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EL HALLAZGO DE BIOMARCADORES HA SIDO CLAVE

Meétodo detecta el Alzheimer en
personas con sindrome de Down

Un equipo internacional
ha identificado biomarca-
dores fundamentales para
detectar de forma tempra-
na el Alzheimer en perso-
nas con sindrome de
Down, una serie de protei-
nas en sangre que pueden
funcionar como indicado-
res del desarrollo de laen-
fermedad en este colectivo
que tiene un mayor riesgo.

El estudio, que publica

la revista Alzheimer’s &
Dementia, ha analizado
mas de 3.000 proteinas en
plasma para encontrar di-
ferencias fundamentales
entre personas consindro-
me de Down con y sin sin-
tomas de la enfermedad
de Alzheimer.

Utilizando tecnologia
de analisis protedmico de
tiltima generacion, el equi-
po de cientificos ha encon-

trado 15 protefnas en san-
gre que pueden funcionar
como indicadores tempra-
nos del desarrollo delaen-
fermedad.

Este descubrimiento, la
que encabeza la Universi-
dad de Granada (Espaiia)
puede allanar el camino
para la implementacién
de pruebas de deteccion
mas accesibles y menos in-
vasivas que faciliten un

diagndstico temprano y la
posibilidad de intervencio-
nes médicas mas efectivas.

Las personas con Down
tienen un mayor riesgo de
desarrollar alzhéimer de-
bido a la triplicacién del
gen APP en el cromosoma
21, una alteracion genéti-
ca que propicia la acumu-
lacién de proteinas toxicas
en el cerebro desde edades
tempranas. o



