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La migraciéon
hacia los sectores
rurales es uno de
los aspectos que
revelanlos
resultadosdela
medicion
efectuada en afio
pasadoenla
region. De ahi
que expertos en
esta area
apuntena
mejorar la
construccion de
ciudades con un
especial acento
también en los
adultos mayores.

Vicente Pereira Parra
vicente.pereira@diariollanquihue.d

nstruir ciudades que
Gstén ensintoniaconel

nvejecimiento de la
poblacién y abordar el fend-
meno de las parcelaciones
enlos suelos rurales de lare-
gién constituyen dos desa-
fios que nacen de los resulta-
dos del Censo 2024 que se
dieron a conocer a fines de
marzo.

De acuerdo ala medicién
efectuada el afio pasado, la
pablacién contabilizada en
Los Lagos llego a las 890.284
personas, mientras que las
comunas de Frutillar (22%),
Puerto Varas (18%)y Puerto
Montt (12,66%) fueron las
que mas crecieron en este
territorio. Las tres se ubican
en la provincia de Llanqui-
hue.

Enlavereda opuesta apa-
recen Chaitén (provincia de
Palena), con un -20,6%;
Quinchao, con un -5,06% y
Curaco de Vélez, con un -
4,36% (provincia de Chiloé),
y Purranque, con4,0%(pro-
vincia de Osorno). Lo ante-
rior en comparacion con el
Censo Abreviado de 2017.

Respecto al envejeci-
miento de la poblacién,
quienes tienen 65 aiios y
mds aumentaron de un
11,2% a un 13,4% en siete
anos.

Ricardo Greene, acadé-
mico de Arquitectura de la
Universidad San Sebastiin
(USS) Sede De la Patagonia,
explicaque, de acuerdo alos
datos informados -hasta el
momento- sobre la pobla-

Planificar mirando el campo yla

ciudad:
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PUERTO MONTT ES UNA DE LAS CIUDADES DE MAYOR CRECIMIENTO EN LA REGION.

cién censada, el crecimiento
de Puerto Montt y de Puerto
Varas va en linea con los re-
sultados delos estudios efec-
tuados durante los dltimos
anos respecto a la migra-
cion.

Setrata de un fendmeno,
detalla, queserelacionacon
que la gente sali6 de la me-
ropoli (Santiago)y se despla-
z0 hacia el sur en busca de
una vida mds sana, mas pu-
ray mas verde.

En su anilisis, sostiene
que las comunas que estin
mais ligadas al fendmeno de
las parcelaciones recibieron
bastante poblacion, como
Puerto Varas y Frutillar,

Por eso mismo, indica
que las que perdieron habi-
tantes son las que presentan
una mayor ruralidad, como
Purranque, Rio Negro y
PuertoOctay en la provincia
de Osorno), asi como las chi-
lotas Quinchao y Curaco de
Vélez, y Chaitén, en la pro-
vincia de Palena.

Sobre esta materia, Gon-
zalo Delamaza, profesor de
la Universidad de Los Lagos
(ULagos) Sede Osorno, sostie-

—

ne que crecimiento que tu-
vieron precisamente Puerto
Varas y Frutillar, produce al-
gunos problemas puesto
que las ciudades no estin
preparadas y mas si guarda
relacidn con el fenémenode
las parcelaciones.

“Noes lamaneraadecua-
da para que crezcan las ciu-
dades, puesto que no tienen
planificacion y se trata, por
lo demés, de predios que son
adquiridos para vivir y no
para trabajar, por loque des-
de el punto de vista produc-
tivo le quitan espacio a la
produccién agricola”, pro-
fundiza el académico.

Sobre Osorno, el académico
describe que esta comuna
vive una situacion de estabi-
lidad, debido a que el dina-
mismo de la poblacion esta
en la capital regional, razén
por la cual Osorno exhibe
un “crecimiento minimo”
durantelos dos tltimos cen-
S08.

Delamasa destaca que
Puerto Montt se ha converti-
do en el polo de atraccion,

Duermen ahi
nomas (quienes
llegan a las
parcelaciones),
pero colocan un
cerco y traen
animales que
matan los pajaros.
Los perros salen
enlanochea
matar la fauna
silvestre”.

Pamela Bastias, presidenta del
Colegio de Arquitectos
Delegacion Zonal Chiloé.

mientras que Osorno pre-
senta una situacion “esta-
ble”, dentro de un contexto
pais, donde la poblacién
“crece muy poco”, por lo
que estima que el creci-
miento poblacional chileno
enesteiltimo periodo se de-

bealamigracién extranjera,
lo mismo que la tasa de la
natalidad, que serfa mas ba-
ja “todavia sies queno fuera
por la poblacion migrante”.

En su exposicion, mani-
fiesta que esta comuna, por
lo mismo, “no tiene la pre-
sion demogrdfica que atra-
viesa Puerto Montt”, lo que
lleva a esta tiltima ciudad a
vivir problemas complejos
deabordar, como la crisisde
vivienda. Situacién que se
repite en Puerto Varasy Fru-
tillar, cuyo crecimiento -se-
gln el Censo 2024- muestra
que hubo gente que se que-
dé después de la pandemia
de covid-19, por ejemplo.

Al respecto, el alcalde de
Puerto Varas (Ind.), Tomads
Garate cataloga que esta me-
dicién es un modelo que “te-
nemos que repensar como
pais”, considerando algunas
dificultades, como el acceso
a las zonas rurales para eje-
cutarla encuesta.

Ademids, el alcalde ad-
vierte a que se tienen que
crear las condiciones para
que las familias vuelvan ala
ciudad, aunque admite que

las tareas del Censo 2024
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para que ello suceda se tiene
que generar unaoferta habi-
tacional, planificar de mejor
modo las ciudades y ofrecer
mds seguridad.

Estima que deben contar
CON mejores servicios, como
disponer de un buen siste-
ma de transporte, de mane-
ra que sea atractiva para las
personas. Mds si se conside-
ra que para el Estado “es
muy caro llevar los servicios
auna poblacion dispersa”.

En tanto, Claudio Sepiil-
veda, presidente de la Cima-
ra Chilena de la Construc-
cién (CChC) Puerto Montt,
sostiene en cuanto a la mi-
gracion en comunas especi-
ficas como Frutillar y Puer-
to Varas, que se debe anali-
zar qué ofrecen que las ha-
cen tanatractivas y asi mejo-
rar estas condiciones en
otros territorios para poten-
ciar zonas menos preferidas
para las familias de la re-
gion.

Sepuilveda suma quelasciu-
dades mas pobladas tienen
hoy nuevos retos que hay



El Diario de Chiloé

La Estrella

Fecha: 06/04/2025 Audiencia:
Vpe: $377.424  Tirada:
Vpe pag: $478.175  Difusién:
Vpe portada: $478.175  Ocupacion:

8.400 Seccioén: la estrella
2.800 Frecuencia: 0

2.800

78,93%

LAV NI W L M L e e -

DISENO DE VIVIENDAS EN LA REGION

Claudio Sepilveda, presidente de la Camara Chilena dela Cons-
truccién (CChC) Puerto Montt, planteacomo unode los puntos de
analisis, la composicion de los hogares, que, de acuerdo al Censo
de1992 la cantidad de personas por hogar era de 4,1, mientras
quehoyesde2,7, lo que “nos llevaa plantearnosel disefiodelas
viviendas, la forma de habitar elentornoy la planificacion de las

ciudades”.

Porsu parte, Ricardo Greene, académico de lacarrerade Arquitec-
tura de la Universidad San Sebastidn Sede Dela Patagonia, Puerto
Mortt, agrega que “las personasestan teniendomenos hijos por-
que no lesalcanza para tenerlos. Es caro. Hoyel 56%-en prome-
dio-denuestrosingresos sedestinaa pagar un arriendoy hay po-
coaccesoa créditoy las casas estdn cada vez mas caras y destina-
das para que las compre uninversionista y no para las personas.

Hay un problema de acceso”.

que ir solucionando y pro-
yectdindolos al futuro,conel
fin de que la calidad de vida
que ellas ofrecen no empeo-
re en los préximos afios.
“Con estome refiero aservi-
cios bdsicos como son el sis-
tema de alcantarillado,
agua, retiro de basura, servi-
cio de salud, educacion, in-
fraestructura urbana ade-
cuada y movilidad, entre
otros aspectos”, detalla.

En cuantoalas comunas
“rurales mds envejecidas”,
identificaque se debe amuil-
tiples factores, como la baja
natalidad o a la migracion
de jévenes a las capitales co-
munales en busca de opor-
tunidades.

“Lo que nos convoca co-
mo region es a mirar el terri-
torio como un todo, por lo
que el llamado es a planifi-
car, nosolo anivelcomunal,
sino también regional, en-
tregandovias de desarrolloa
ZONAs que estdn mas rezaga-
das de servicios y oportuni-
dades para atraer a familias
y descongestionar comunas
que estan viviendo el colap-
so de su habitabilidad”, re-
marca.

PLANOS REGULADORES
Paula Bastias, presidentadel
Colegio de Arquitectos Dele-
gacién Zonal Chiloé, tam-
bién aboga por mejorar la
planificacién urbana de las
cindades, en el sentido de
que las 10 comunas de este
territorio actualicen sus pla-
nos reguladores, puesto que
la mayoria tiene una anti-
gliedad del orden de los 20
arios, lo que constituye un
problema independiente a
si es que crecid, se mantuvo
o decrecié su poblacion.
También apela a que en
esta nueva planificacién se
tiene que considerar el enve-
Jjecimiento de la poblacion.
Mas, dice, si se estima que en
este territorio no sélo hubo
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La evidencia dice
queel
envejecimiento
activo hace que
sea mejor la
calidad de vida,
pero ello tiene
que ver con las
condiciones que
produce esta
calidad de vida".

Ricardo Greene, académico de
la USS Sede de la Patagonia.

un crecimiento de la pobla-
cion urbana, sino que tam-
biéndelarural, producto de
las parcelaciones a las que
llegd mucha gente a vivir, so-
bre todo en tiempos de pan-
demia.

Sin embargo, plantea
que quienes se instalaron en
estas zonas lo hicieron como
si lo hubiesen efectuado en
la ciudad, donde estdn sus
trabajos y los colegios de los
nifios. “Duermen ahi no-
més, pero colocan un cerco
y traen animales que matan
los pajaros. Los perros salen
en lanoche a matar lafauna
silvestre” en las parcelas,
acusa.

Por lo mismo, subraya
que serequiere de una regu-
lacién. “Hay un tremendo
vacio que estd generando
problemas en el caso de Chi-
loé, Nuestro territorio es fi-
nito y vive de lanaturaleza”,
arguye.

Enlamisma linea, lapre-
sidentadel Golegio de Arqui-
tectos Delegacion Zonal
Llanquihue, Tamara
Rammsy, califica la medi-
ciénde “bastante completa”™

y necesaria para la genera-
cion de politicas publicas fu-
turas, ya que arroja datos
SOTpresivos, pero que se ve-
nian mostrando desde hace
algunos aftos, como la re-
duccién casi a la mitad de la
poblacién de 0a 14 anos. En
1992 estaba en un 64% y
ahora en 32%, asi como el
aumento de los adultos ma-
yores en un 12% en la re-
gion.

Deahique consideraque
la pregunta radica en si es
que esta preparado Los La-
gos y el resto del pais para
enfrentar los desafios de la
vejez. En este sentido, resal-
ta algunos programas como
las casas de cuidados, pero
en la ciudad “estamos al de-
be”, comenta,

Pese a ello, reconoce que
falta mucho para atender la
demandas de adultos mayo-
res en los espacios publicos,
como en las rampas, ascen-
sores y sitios de cuidado que
deben ser calefacciones.

Por lo mismo, establece
como desafio que los arqui-
tectos, constructores y alcal-
des deben poner atencién
en este XX Censo Nacional
de Poblacion y IX de Vivien-
da, sobre todo en el aumen-
tode adultos mayores, crear
mas planes e inyectar mas
recursos a las oficinas desti-
nadas a esta poblacién.

En este punto, Ricardo
Greene llama a poner aten-
ci6n en las personas que vi-
ven solas, frente a lo cual
hay que “hay que pensar c6-
mo hacer para que ello no
ocurra y, por lo mismo, pro-
pone fomentar una vida
mads social, sobre todoen los
barrios”.

SEGUN ELCENSO DEL ANO PASADO, LA PROVINCIA DE CHILOE, CUYA CAPITAL ES CASTRO, TIENE UNA POBLACION DE 176 MIL901 HABITANTES.

Elacadémico fundamen-
taque “laevidenciadice que
el envejecimiento activo ha-
ce que sea mejor la calidad
de vida, pero ello tiene que
ver con las condiciones que
produce esta calidad devida,
como unavida social activa,
No hablo de realizar ejerci-
cios solamente, sino que de
verse con otros, de tomarse
una cerveza, un café, salira
caminar o ver a sus nietos”.

Entonces, planificar ciu-
dades con unamiradaen los
acultos mayores, en el cam-
poy en ciudad, aparecen co-
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SOSTENIBILIDAD Y BIENESTAR

GuillermoTobar, director nacional de formacién integral de la Uni-
versidad San Sebastian, plantea que esta medicién arroja tres
puntos algidos, expone que el envejecimiento que puede traer
consecuencias econdmicas, puestoqueel aumento de personas
mayores en desmedro de los nacimientos, implica nocontar con
relevo para el trabajo, la cultura y el quehacer, por lo que advierte
que este escenario generara problemas econémicos, de sostenibi-
lidad y de bienestar de la poblacion si es que no se toman medidas
atiempo.

En la misma linea ubica el aspectosocial, en cuanto a generar poli-
ticas plblicas pensadas para adultos mayores, de manera deevi-
tarla proliferacion de residendas clandestinas para ellos, lo mis-
modequesean victimas del “olvido yde la soledad”. Factores que
tienen una incidencia si esque no se regulan de manera adecua-

molos grandesdesafiosque  da”. Loanterior, dice, va dela mano con la baja natalidad.
deja el Censo 2024, &
CENSO 2024 EN LA REGION DE LOS LAGOS
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