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Editorial 

Cuidados ante los 
virus respiratorios 
La vacunación masiva es lo más efectivo 

para reducir los contagios y el colapso de 

los sistemas de salud en época invernal, 

en especial en el altiplano. 

ace algunos días se publicó en el Dia- 

rio Oficial la alerta sanitaria por virus 

respiratorios, dispuesta por el Minis- 

terio de Salud, debido a que con la 

llegada del otoño e invierno aumen- 

tan las enfermedades respiratorias asociadas a los vi- 

rus y bacterias circulantes. 

Se recuerda que el 17 de enero del presente año, la 

Organización Panamericana de la Salud (OPS) había 
emitido una alerta epidemiológica sobre el incre- 
mento de actividad del virus influenza estacional y 
otros de tipo respiratorios en el hemisferio norte. El 

órgano internacional dijo que durante la temporada 

2024-2025, varios países del hemisferio norte repor- 

taron un aumento en la búsqueda de atención y de 

hospitalizaciones por in- 
a fecciones respiratorias. 

La inmunización En efecto, en el hemisfe- 

reduce en un 30% rio norte ese brote deri- 
el riesgo de vó en millones de conta- 
hospitalización y gios y miles de muertes. 

Los informes indican 
muerte En Jos: queen Estados Unidos, 
pacientes críticos. dondereción están sa- 

liendo del invierno, la 

temporada de influenza 2024-2025 significó más de 
37 millones de contagios y más de 21 mil muertos, en 

un escenario que podría replicarse en el hemisferio 

sur y particularmente en Chile. Fue por lo mismo 

que el Ministerio de Salud decidió adelantar la cam- 

paña de vacunación contra los virus respiratorios. 

La vacunación masiva es una de las maneras más 
efectivas de reducir los contagios y el colapso de los 
sistemas de salud durante la época invernal, y tam- 

bién ante el riesgo del contagio simultáneo de otras 

enfermedades, como es el caso de la neumonía bac- 

teriana, que podría aumentar la gravedad de los cua- 

dros, llegando incluso a poder necesitar hospitaliza- 
ción. La inmunización reduce en un 30% el riesgo de 
hospitalización y muerte en los pacientes críticos que 

se puedan contagiar de las mencionadas patologías, 

pese a que aún existen muchas personas que desis- 

ten de la idea de vacunarse, por desconocimiento, o 

por algunos mitos que circulan en las redes sociales. 
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Crisis de natalidad o crisis del 
modelo de desarrollo 

inuertes supera al de nacimientos. Esta situación ha en- 
cendido las alarmas en sectores políticos, académicos y 

sociales, que ven enla baja tasa de natalidad una amenaza con- 
creta al “sistema”. Pero ante esta preocupación sostengo que 
no estamos ante una crisis de natalidad, sino que frente a una 
crisis del modelo de desarrollo. 

Según datos del Instituto Nacional de Estadísticas (INE), la 
tasa de fecundidad en Chile cayó a1,3 hijos por mujer en 2023, 
muy por debajo del nivel de reemplazo poblacional de 2,1 hi- 
jos. Estosesumaal envejecimiento progresivo de la población: 
se estima que hacia 2050 estegrupo superará el 30%. Estatran- 
sición demográfica plantea preguntas de fondosobre el mode 
lo de desarrollo. 

Una sociedad en la que las parejas optan por uno o dos hi- 
josorenuncian a la maternidad y paternidad es legítima inde- 
pendiente de sus motivaciones. Hoy no es cosa de “echar ni- 
ñosal mundo”, hay cada vez más conciencia de la responsabi- 
lidad quesignifica esta decisión para padres, madres, hijas e hi- 
jos. 

Todos quienes centran la atenciónencómo aumentarla ta- 
sa de natalidad esgrimen argumentos para perpetuar un mo- 
delo de desarrollo que prioriza el crecimiento económico por 
sobre el bienestar de las personas y no reconoce el contexto 
global en que el planeta está llegando a sus límites biofísicos. 
Repensar e impulsar uncambio de paradigma de desarrollo es 
también hacernos cargo de la necesidad de garantizar una vi- 
dadigna parala población y para las nuevas generaciones y re- 
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conocer que, a nivel global, estamos cerca del punto de nore- 
tornosi no reducimos excesivamente las emisiones. 

La baja tasa de natalidad, así como otros tantos factores lo- 
cales y globalessonsignos inequivocos de queel modelo de de- 
sarrollo vigente es insostenible. Insistir en impulsar la natali- 
dad como solución para mantener el sistema sin cambios es 
una visión cortoplacista. Como dice el refrán: “pan para hoy, 
hambre para mañana”. 

Unnuevo modelo de desarrollo compatible contasas de na- 
talidad por debajo del reemplazo es posible y debe comenzar 
por reconocer que la suma de losintereses individuales no ma- 
ximiza el interés colectivo y es por ello que la política pública 
deberájugar un papel en el proceso de transición como expre- 
sión del bien común. 

Primero enfocar y promover la innovación como motor de 
generación de valor en los agentes económicos en reemplazo 
degenerarrenta a expensas de un mercado consobreoferta de 
trabajadores no calificados. Segundo, quela calidad de la edu- 
cación no sea solo un discurso electoral sino un verdadero 
compromiso para estar a la altura del desarrollo de conoci- 
miento e innovación a nivel mundial. Tercero, hacerse cargo 
delas necesidades integrales de la población adulta mayor. Y 
cuarto, desarrollar y/o implementar tecnología para adaptar- 
sea una sociedad cuya demografía es post piramidal. 

Lo que está en crisisno es la tasa de natalidad, sino que el 
modelo de desarrollo. Un nuevo modelo es urgente no solo 
pararedefinirelsistema, sino para que valga la pena sostener- 
lo. 

O 
Nuestro archivo 

100 años| 5 de abril de 1925 

Piden que Escuela de Pilotines 
se traslade Chiloé 

Se ha publicado que con motivo del próximo centenario de 
batallas de la independencia que tuvieron como escenario 
Chiloé, los habitantes de la región tratan que la Escuela de 
Pilotines, cuya traslación se ha ordenado para Tenglo, en 
Puerto Montt, se instale en Linao, en Chiloé. Enapoyo dees- 
10, la ley de 1890, la ley Balmaceda, creó la escuela para Chi- 
106. 
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Nuevo impulso darán las autoridades 
al turismo en El Loa 

Unimpulso ala actividad turística de El Loa darán las auto- 
ridades departamentales y comunales, afin de incentivarto- 
dos los sectores para que apoyen este iniciativa quetantobe- 
neficios puede proporcionar ala zonalloína. El sector tiene 
un gran potencial y ha presentado un interesante desarro- 
llo. 
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