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Expertos también piden incrementar resguardos por alza de males respiratorios

“Hemos olvidado lo aprendido en la pandemia™:
llaman a acelerar vacunacion contra el covid-19

L

La infectéloga Jeannette Dabanch afiade que en los primeros meses del afio, hay un
numero alto de fallecitos por SARS-CoV-2 y neumonia.

CLAUDIO SANTANDER

La alta circulacién de virus
respiratorios en el hemisferio
norte, el invierno pasado, pro-
yecta un escenario similar en el
pafs esta temporada, segtin anti-
cipan expertos.

Un panorama que apunta en
esta direccién lo presentan di-
versos servicios de urgencias,
que junto al retorno a clases, hoy
evidencian un sostenido aumen-
to de consultas médicas.

En medio de este contexto sa-
nitario, el Ministerio de Salud
(Minsal) decreté alerta sanitaria
por virus respiratorios, debido
al habitual aumento de las enfer-
medades por los virus y bacte-
rias circulantes tras la llegada
del otofio y el invierno.

Junto a la implementacién de
esta medida, anunciada la sema-
na pasada, en la cartera recorda-
ron que el 17 de enero la Organi-
zacién Panamericana de la Salud
(OPS) emitié una alerta epide-
mioldgica sobre el incremento
de actividad del virus de la in-
fluenza estacional y otros males
respiratorios en el hemisferio
norte.

Mientras en el plano local si
bien este afio entre las semanas
epidemioldgicas 1 (29 de dic. y 4
de ener.) y 13

La infectdloga Jeannette Dabanch fue presidenta del Comité Asesor en

Vacunas.

manas 9 (39.069 consultas de
urgencia), 10 (44.104), 11
(74.870), 12 (114.669) y 13
(106.892).

Lenta inmunizacidn
Para la infectéloga Jeannette

Dabanch, la actual evolucién
epidemioldgica

(23 al 29 de
mar.) el Minsal
reportd 716.245
atenciones de
urgencia por
problemas res-
piratorios, una
cifra levemente
inferior a las 865.048 del mismo
periodo del afio pasado, las con-
sultas han ido creciendo con
fuerza. Como muestran las se-

CAMPANA
El Minsal ha dispuesto desde el 1
de marzo las vacunas contra la
influenza y covid-19 para la
poblacién objetivo.

surge como un
escenario espe-
rable por la in-
tensa circula-
cién de virus
respiratorios en
el hemisferio
norte.
“Nuestro principal problema
es que hemos olvidado lo que
aprendimos y practicamos en
estos cinco afios desde la pande-

mia. La medida mds importante
es la vacunacién. Se partié tem-
pranamente este afio, pero va-
mos lento. La poblacién objetivo
para la influenza estd todavia le-
jos de alcanzar el 85% que se re-
quiere de cobertura total. Esta-
mos en un 25% o 26% de cober-
tura. Llevamos unos 3 millones
de los sobre 10 millones que se
tienen que inmunizar contra la
influenza; mientras que en co-
vid-19, porque el SARS-CoV-2
sigue siendo un virus importan-
te que puede causar cuadros se-
rios y muerte, la vacunacién va
aun mds lenta”, afirma la espe-
cialista de la U. de Chile.
“Durante las primeras sema-
nas del afio solamente por co-
vid-19 se han reportado mds de
80 fallecidos. El nimero total de

U. DE CHILE

fallecidos por neumonia tam-
bién es un nimero alto. La causa
mds importante que produce
neumonia en los nifios y en los
adultos son los virus, y los virus
predominantes en este minuto
son importantes productores de
neumonia: rinovirus, SARS-
CoV-2einfluenza”, afirma la es-
pecialista.

Segtin el Informe Epidemiol6-
gico N°13 del Minsal sobre virus
respiratorios, hasta la semana
epidemioldgica 13 del presente
afio se han informado 826 falle-
cidos asociados a influenza y
neumonia.

La doctora Dabanch valora la
obligacién en el uso de mascari-
llas en unidades de Urgencia de
recintos de salud publicos y pri-
vados. La medida comenzard a
regir desde el 15 de abril y se
mantendrd vigente hasta el 31de
agosto.

“La mascarilla facial que nos
permite evitar el riesgo de infec-
cién en los hospitales es funda-
mental, porque los virus respira-
torios comienzan a ser excreta-
dos a veces hasta dos dfas antes
de tener un sintoma. En el hospi-
tal, donde se concentran pacien-
tes susceptibles, tengo la obliga-
cién como personal de salud de
evitar la transmisién”.

Claudio Baeza, director del
Hospital Regional de Concep-
cién, esta semana apuntaba que
el rinovirus y el covid-19 figuran
como los agentes infecciosos con
una circulacién activa. “Esto lo
hemos comenzado a evidenciar
en la consulta respiratoria de ur-
gencia, sobre todo en los nifos.
Los adultos también han au-
mentado las consultas y ha habi-
do un aumento en hospitaliza-
ciones”.



