
“Eso era todo lo que un hombre necesitaba: esperanza. Era la falta de 
esperanza lo que hundía a un hombre” Charles Bukowski, escritor estadounidense. 

    

ESTRUCTURA ABANDONADA DE TELÉFONO PÚBLICO 
En la esquina delas calles Lincoyán y Diego Barros 
Arana hay una estructura que contenía un teléfono 
público que se encuentra en deplorables condiciones. 
Si ya no hay teléfonos públicos, ¿para qué está? 
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COMERCIO AMBULANTE REPLETA PASEO PEATONAL 

Pese a lo señalado por todas las autoridades, el comer- 
cio ambulante no se va del paseo peatonal Barros Ara- 
na de Concepción. Toda la jornada se ven personas 
vendiendo toda clase de productos sin regulación. 
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ACTIVIDADES ARTÍSTICAS EN EL PASEO 
Enla intersección de los paseos peatonales Diego Ba- 

ros Arana y Aníbal Pinto de Concepción se presentan dife- 
rentes actividades artísticas musicales y visuales. 
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Detección de secuelas pulmonares post covid-19 

El Dr. Tedros Adhanom, director 
de la OMS, señaló en su último in- 
forme que “sigue habiendo gran- 
des avances en la salud mundial; 
miles de millones disfrutan de 
mejores servicios y mayor protec- 
ción ante emergencias sanitarias”. 
Sin embargo, la pandemia de co- 
vid-19 borró una década de pro- 
greso en la esperanza de vida, re- 
saltando la importancia de forta- 
lecer la seguridad sanitaria y ga- 
rantizar equidad en salud. 

En este contexto, la imagenología 
juega un papel clave en la detección 
desecuelas pulmonares post-covid- 
19. La radiografía de tórax y la to- 

mografía computarizada (TC) de al- 
ta resolución han demostrado ser 

herramientas fundamentales para 
identificar daños pulmonares en 
etapas tempranas. 
La TC de alta resolución es rápida 

y accesible, con una sensibilidad 
de hasta 97%. En algunos casos, 
sus hallazgos pueden preceder a 
la positividad de la prueba RE 
PCR. La radiografía de tórax es la 

prueba inicial recomendada, 
mientras que la TC se reserva para 

detectar complicaciones, confir- 
mar diagnósticos o resolver dis- 
crepancias clínicas. 
Las secuelas respiratorias post-co- 
vid-19 afectan entre el 10 y el 70% 
delos pacientes recuperados. Entre 
ellas destacan la disnea, el deterio- 
ro de la función pulmonar y altera- 
ciones intersticiales como la fibro- 
sis pulmonar. Aunque la mayoría 
delos pacientes no presentan com- 
plicaciones ni requieren seguimien- 
to específico, aquellos con cuadros 
moderados o graves que necesitan 
monitoreo clínico y radiológico. Ac- 

tualmente, existen pocos protoco- 
los sobre el seguimiento a largo pla- 
zo, pero muchos hospitales han im- 
plementado consultas especializa- 
das para atender estas necesidades. 
Autoridades dan cuenta de laim- 
portancia de dar seguimiento a se- 
cuelas como la fibrosis y el trom- 
boembolismo pulmonar, recono- 
ciendo que otras complicaciones 
también requieren evaluación 
imagenológica. 
Acinco años de la pandemia, las 
consecuencias clínicas a largo plazo 
aún no se comprenden del todo. 
Dado el impacto multisistémico del 
virus, es necesario un enfoque mul- 
tidisciplinario con la participación 
de atención primaria, imagenolo- 
gía, rehabilitación, neumología y 
otras especialidades. 
Un estudio del Hospital Universi- 
tario Ramón y Cajal (España) eva- 
luó 100 pacientes post-covid-19 y 
propuso estrategias de seguimien- 
to. Se recomienda una primera 
evaluación telefónica a las cuatro 
semanas del alta y una radiografía 

de controla las 12 semanas. Sino 
hay alteraciones, el seguimiento 

puede finalizar. En caso contrario, 
se debe realizar una TC de alta re- 
solución o una angio-TC para des- 
cartar afectación pulmonar inters- 
ticial o vascular. Si se confirman 
daños, se deriva al paciente a uni- 
dades especializadas. 
Para optimizar el seguimiento, el 
Servicio de Imagenología notifica 
al clínico sobre radiografías con 
secuelas significativas, solicitando 
estudios adicionales cuando es ne- 
cesario. Idealmente, la TC debe 

realizarse con técnica volumétrica 
de alta resolución.   
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Carabineros de la 2* Comisaría 
de /fTalcahuano, gracias a un 
trabajo investigativo apoyado 
por la Policía Marítima y Equipo 
Dron de la Delegación 
Presidencial, detuvieron en 
flagrancia a un sujeto por 
microtráfico de drogas quien 
además mantenía una orden 
vigente por receptación. 

Visitas protocolares y reuniones 
con la sociedad civil 
El gobernador Sergio Giacaman, 
junto a los consejeros Cristian 
Medina, Leonidas Peña y 
Cristopher Gengnagel, se 
encuentran en la comuna de 
Tirúa, junto al alcalde José Linco 
y su equipo municipal. 

La Seremi de Salud lideró la 
segunda reunión de la Mesa 
Intersectorial de Salud Bucal del 
Biobío en (Dudeconcepcion, 
cuyo objetivo fue coordinar 
acciones colaborativas con el 
intersector, teniendo como 
objetivo las atenciones 

lontológicas regionales. 

Se llevó a cabo una reunión de 
coordinación para analizar 
afectación tras la ocurrencia de 
*fincendiosforestales en la 
región del XBiobío. Participó la 
seremi de (AMinagriBioBio, 
Pamela Gatti, y el director 
regional de ¿Conaf, Esteban 
Krause.
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