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Minsal anuncia uso obligatorio
de mascarillas en servicios de
urgencia tras alza de contagios

saLup. Tras decretarse alerta sanitaria, algunos servicios de salud instruyeron el
uso de cubrebocas como medida preventiva para asistir a centros asistenciales.

Bruno Gaete
ciudades@mercuriovalpo.cl

laumento de las enferme-
dades respiratorias en
Chile provoco que el Mi-
nisterio de Salud (Minsal) anun-
ciara una alerta sanitaria. La in-
fluenza, rinovirus, sincicial y las
variantes del covid-19 son algu-
nos de los virus que se mantie-
nen bajo observacion. Las pro-
yecciones de acuerdoala altima
semana epidemiologica es que
durante abril seregistre unaim-
portante alza.
Estamedidaimpuestaporel
Minsal se complementa ahora
con la obligacion del uso de las
mascarillas en los servicios de
urgencia e incluso la recomen-
dacién de utilizarlas en lugares
publicos que tengan aglomera-
cion de personas.

CONTAGIOS EN ALZA

Enun principio eluso de masca-
rillasen los recintos sanitarios no
era una medida obligatoria al
momento de ser anunciada la
alerta sanitaria, el pasado 24 de
marzo, sin embargo, durante es-
ta semana las autoridades en-
cendieron las alarmas con el al-
za de las diferentes enfermeda-
des respiratorias que estdn pre-
sentes hoy en el pais, propias de
las temperaturas mds bajas y
proximidad del invierno.

Al respecto, la seremi de Sa-
lud de Valparaiso, Lorena Cofré,
expuso la preocupacion de las
autoridades e hizoun llamadoa
cumplir con estas medidas pre-
ventivas para evitar mas conta-
gios en un invierno que ain no
comienza.

“Se ha evidenciado unalza
de algunos virus respiratorios,
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“Elllamado
esaprevenir y
resguardar: Ademds,
desde el 15 de abril se
vaarequerir el uso
obligatorio de
mascarilla”.
Lorena Cofré
Seremi de Salud Valparaiso

que estin tomando algunos
peak, como por ejemplo la in-
fluenza A y los rinovirus; por lo
tanto, el llamado es a prevenir y
resguardar. Ademds, a partir del
15 de abril se vaarequerir eluso
obligatorio de la mascarilla (en
servicios de urgencia)”, dijo.

La medida sefiala que tanto
los pacientes como los funciona-
rios de la salud tienen la obliga-
cion de usar los cubrebocas en
estos lugares. Segiin lo indicado
porel Servicio de Salud Vina del
Mar- Quillota-Petorca, esta nor-
mativa se extenderd hasta el 30
de septiembre de 2025.
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“No tenemos que
cantar victoria ante
las cifras que se
estin presentando.
Creo que debiese
potenciarse y
aumentar en 40%”".
Oscar Flores
Epidemidlogoy
Académico UDP

Elmédico infectdlogo y jefe
de unidad y prevencion de infec-
ciones del Hospital Carlos van
Buren, Gonzalo Wilson, comen-
t6 acerca de esta opcion, expli-
candoque “esla misma préctica
que tuvimos el afo pasado y en
otras oportunidades. El objetivo
es prevenir la transmision de los
distintosvirusrespiratorios, den-
tro de los cuales esta el covid-19,
de un paciente a otro. Estoespe-
cialmente enlos servicios de ur-
gencia, que en estas fechas co-
mienzan aaglomerarse pacien-
tessintomaticos respiratorios”.

Asimismo, indico que esteti-

podenormativas corresponden
amedidas flexibles que se van
dando cuando aumenta la canti-
dad de pacientes en las dreas de
atencion.

PROCESO DE VACUNACION

El Minsal anuncié hace un mes
elinicio delaCamparia de Vacu-
nacién e Inmunizacién 2025, la
cual se enfoca en la influenza y
en el virussincicial respiratorio.

Bajo este contexto, la seremi
del ramo puntualizé acerca de
este procesoy los avancesquese
han visto en el primer mes de
aplicacion.

“Ellamado esa que nos siga-
mos vacunando. Hoy, a un mes
deiniciadalaCampaia de Vacu-
nacion e Inmunizacion 2025,
mdsde332mil personasyaestin
protegidas contra la influenza y
mas de 3.500 lactantes -nacidos
desde el 1 de octubre de 2024- y
recién nacidos, contra el virus
respiratoriosincicial”, detalld.

En este sentido, Oscar Flo-
res, epidemiologico y académi-
co Escuela de Enfermeria UDP,
aseverd que “la cantidad de va-
cunados de la poblacion objeti-
vo con relacion ala poblacion
total se ha ido incrementando,
pero no tenemos que cantar vic-
toriaante las cifras que se estan
presentando, creo que debiese
potenciarse y debiese aumen-
tarse al menos en un 40% mas
de lo que ya se estd obteniendo
en lainmunizacion de esa po-
blacion objetivo”.

El académico aseguréd que
la inmunizacion es “una medi-
da epidemioldgica segura y
ayudard a combatir este perio-
doinvernal en el que se espera
un aumento de los virus respi-
ratorios”. o3




