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El Ministerio de Salud (Minsal) re-
veld que dentro de la Region del Bio-
bio se llegd a un 32,7 % de inmuniza-
cion gratuita contra el virus de la in-
fluenza, cumpliéndose un mes desde
elinicio de la campana nacional.

Debidoaello, diversos especialistas
de salud comentaron su postura res-
pecto alos datos entregados porlaau-
toridad sanitaria.

Por el momento, el sondeo regional
detallaque yason 284 mil472las per-
sonas inmunizadas, de un total de 870
mil 161. Mientras que las cifras por-
centuales de cada servicio local co-
rresponden al 35,6 % (SS Arauco), 35,5
% (SS Biobio), 32,2 % (SS Talcahuano)
y30,2 % (SS Concepcion).

Criterios de elegibilidad

Endetalle, desde el Minsal mostra-
ron que los grupos con mayor cober-
tura preventiva corresponden al per-
sonal desalud publicoy privado (71,8
%y 70,5 %, respectivamente); atin asi,
los adultos mayores de 60 afos toda-
viaestén por debajo dela mitad (36,2
%).Igualmente, los otros grupos, como
los ninos de 6 meses a 5 anos, s6lo al-
canzan el 20,7 %; ademds, y tnica-
mente, el 22,5 % delos trabajadores de
laeducacién estan vacunados.

Respecto delos cronicosde 11a59
afnos, estos muestran la cobertura
del 31,8 %, mientras que los Capullo
presentan una inmunizacion del 9,8
%. En cuanto a los residentes de los
Establecimientos de Larga Estadia
para Adultos Mayores (ELEAM), es-
tos sobrepasan el 49 %.

Entanto,lacoberturade mujeres
embarazadas refleja niveles del 26,8
%; los criadores de cerdos y pollos,
un 28,1 %. cifras que podrian indicar
eldeber de fortalecer el llamado a es-
tos grupos paraasegurar su inmuni-
zacion.

Para el seremi de Salud del Biobio,
Eduardo Barra, la estrategia con aval
cientifico einternacional ‘es vital para
prevenir enfermedades severas, mo-
deradas y leves por contagios de In-
fluenza Ay B, disminuir la demanda
deatencion ambulatoria y hospitala-
ria, ademas de reducir la mortalidad
delos grupos de mayor riesgo”.

Situacién viral en el Biobio

Los tltimos sondeos del Minsal
dan cuenta de unadeteccion de 55,2
% menos quelo registrado el ano pa-
sado aigual fecha. Asimismo, los vi-
rus que tienen mayor circulaciéon
son Covid (45,0%) y Rinovirus
(36,5%). Destaca también el Ade-
novirus (6,5%) e Influenza A (3,9%),
seguidos en forma descendente por
Influenza B, Parainfluenza, Virus
Respiratorio Sincicial y Metapneu-
movirus.

Sobre la situacion respiratoria, la
Influenza aumenté sus casos res-
pecto delasemanaanterior. Debido
aesto, la seremi de salud del Biobio
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Virus respiratorios: 18%

menos de hospitalizaciones
de urgencia tiene Biobio en
comparacion a 2024

Expertos analizan el avance de la camparia contra la influenza
en el Biobio. E1 32,7 % de la poblacién ha sido vacunada, pero
especialistas advierten sobre la necesidad de una mayor
inmunizacién para grupos ciertos grupos de riesgo.

explic6 que dichos valores se en-
cuentran muy por sobre la zona de
alerta del canal endémico y de lo
detectado el ano pasado.

En paralelo, las consultas acumu-
ladas en 2025 registran un total de
63.686, inferior en un 32, 3% respec-
to a lo registrado el ano pasado
(94.002), observandose igualmente
un aumento respecto de la semana
pasada en 3.683 para todos los gru-
pos etarios.

Por ultimo, se registran 1.607
hospitalizaciones de urgencia, un
18,3 % menos que el aiio pasado. Si
biense tiene cuenta de un rango de
estabilizacion de los valores res-
pecto delasemanaanterior, las ci-
fras de hospitalizacion aumenta-
ron en menores de 1 ano, y en el

grupo de 1 a4 anos.

Analisis de especialistas

Enpalabras delapediatrayjefade
carrera de Medicina de la UCSC,
Claudia Zemelman, el adelanto dela
campana “nosolo es adecuado, sino
que deberfa ser atin mas enfético
para toda la poblacién. La vacuna-
cion y el uso de mascarillas son las
principales herramientas para preve-
nir enfermedades como lainfluenza
yel Covid-19".

Segtin Zemelman, la tinica medida
capaz dereducirlamortalidad en en-
fermedades infecciosas de forma de-
mostrable eslavacunacion. Por ende,
seflalé que se debe actuar constante-
mente de manera preventiva.

Sobre el porcentaje cubierto porla

Red de Salud del Biobio, la médico
aseverd que este no es particularmen-
te alto. “En comparacién con anos
anteriores (este afo) ha sido incluso
menor. Sin embargo, la cobertura de-
biera aumentar rapidamente, espe-
cialmente en los grupos de riesgo”.
“Fl desafio mayor se encuentra en
motivar alos grupos que no se consi-
deran de riesgo, porque todos debe-
mosvacunarnos (...). Loideal serfaal-
canzar una cobertura por sobre el 80
%. Mientras no lleguemos a ese nivel,
seguiremos viendo un niimero impor-
tante de personas enfermas’, declaro.
Finalmente, la académica sostuvo
que “actualmente hay muchos nifios
y adultos hospitalizados en UCIL Por
eso, insistimos en lavacuna, el uso de
mascarilla, el aislamiento social y el

evitar aglomeraciones’.

A su vez, el epidemiologo clinico,
David Torres, afirmé que “aparte dela
vacunacion contrainfluenzay Covid,
tenemos que saber que hay otras in-
fecciones respiratorias que no tienen
vacunas especificas. Por otrolado, hay
otras variables que hay que conside-
rar, como la calidad del aire, los espa-
cios cerrados o el hacinamiento”.

“Hay que tener los espacios bien
ventilados y usar medidas de higiene
respiratoria como el lavado de ma-
nos, sobre todo después de estornu-
dar,ademds de siempre taparse con el
codo en vez de las manos”, anadio.

De igual manera, Torres comentd
que parael primer mes de una campa-
na, esperaria que hubiese mds del 50
% delos grupos objetivos vacunados,
con el objetivo de reforzar el tltimo
mes enlos usuarios rezagados. “Un 30
% es una cantidad relativamente baja,
por eso el llamado es que no solo las
autoridades aumenten la propagan-
da, sino también llamaralapoblacién
a concurrir a sus centros de salud”.
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