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Editorial

Estadisticas, salud
y economia

Los datos conocidos del reciente Censo 2024
permiten orientar decisiones de largo plazo.

os resultados del reciente Censo de Po-
blacién dados a conocer la semana pa-
sada permiten poner cifras y datos cla-
ros a realidades que ya se estaban cons-
tatando con la experiencia cotidiana en
el pais y la region. Ahora hay niimeros que eviden-
cian la baja natalidad, el aumento de la esperanza de
vida, el envejecimiento de la poblacion y la nueva
composicion de familias cada vez mas nucleares e in-
cluso unipersonales.
Estos antecedentes resultan especialmente intere-
santes de observar en Los Rios, que es la tercera re-
gion del pais con mayor presencia de adultos mayo-
res, en comparacion con ninos y jovenes menores de
15 afios de edad.
A partir de esta informacion censal (que sera dadaa
conocer por partes, hasta junio por el INE) ahora de-
ben construirse las politicas publicas. Pero ella tam-
bién puede orientar acciones comunitarias que per-
mitan garantizar calidad de vida a una poblacién con
las caracteristicas descritas. Pueden guiar, por ejem-
plo, propuestas en torno a la “Economia Plateada” y
hasta las campanias de prevencion de enfermedades.
Las primeras apuntan ala generacion de ingresos y
adecuacion de servicios; las segundas, hablan de
conciencia para mejorar la salud en aquellos aspec-
tos que pueden pesquisarse a tiempo, para que mas
afios también implique mejores afios.
Entidades como la Fundacion Foro de Los Rios han
puesto en la agenda de didlogos regionales el tema de
la “Silver Economy” pero llamando a generar pro-
puestas concretas que permitan a los mayores man-
tener actividades productivas de largo plazo. Por otra
parte, desde grupos especialistas médicos se han ge-
nerado campaiias recientes sobre todo para la detec-
cién y prevencion temprana del cancer. En particular
esta semana se ha recordado medidas para el colo-
rrectal y el testicular, dos afecciones que apuntanala
poblacién en general, pero a los varones en particu-
lar, quienes -al parecer- son los mas reacios a cuidar
de susalud. Y para reflexionar al respecto sirve mirar
las cifras del Censo, que muestran una caidaenla
cantidad de varones en el pais y en la region (son cer-
ca del 48% de la poblacién).
Estadisticas, salud y economia se encuentran relacio-
nadas, porque hablan de la vida humana. Es impor-
tante considerar ese vinculo cuando se toman las de-
terminaciones de largo plazo.



