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Editorial

Virus
respiratorios

La vacunacién masiva es lo mas efectivo
para reducir los contagios y el colapso de
los sistemas de salud en época invernal.

ace 8 dias se publico en el Diario Ofi-

cialla alerta sanitaria por virus respi-

ratorios, dispuesta por el Ministerio

de Salud, debido a que con la llegada

del otofio e invierno aumentan las
enfermedades respiratorias asociadas a los virus y
bacterias circulantes.

Serecuerda que el 17 de enero del presente ario, la
Organizacion Panamericana de la Salud (OPS) habia
emitido una alerta epidemioldgica sobre el incre-
mento de actividad del virus influenza estacional y
otros de tipo respiratorios en el hemisferio norte. El
organo internacional dijo que durante la temporada
2024-2025, varios paises del hemisferio norte repor-
taron un aumento en la biisqueda de atencion y de
hospitalizaciones por infecciones respiratorias.

En efecto, en el hemisferio norte ese brote derivo
enmillones de contagios y miles de muertes. Los in-
formes indican que en Estados Unidos, donde recién

estan saliendo del invier-

La inmunizacion no, la temporada de in-

reduce en un 30% fluenza 2024-2025 signi-

el riesgo de fico mas d_e 37 rmllenes

K de contagios y mas de 21

hospitalizacién y mil muertos, en un esce-

muerte en los nario que podria repli-

pacientes criticos. carse en el hemisferio
sury particularmente en

Chile. Fue por lo mismo que el Ministerio de Salud
decidio adelantar la camparia de vacunacion contra
los virus respiratorios.

Lavacunacion masiva es una de las maneras mas
efectivas de reducir los contagios y el colapso de los
sistemas de salud durante la época invernal, y tam-
bién ante el riesgo del contagio simultineo de otras
enfermedades, como es el caso de la neumonia bac-
teriana, que podria aumentar la gravedad de los cua-
dros, llegando incluso a poder necesitar hospitaliza-
cion. La inmunizacion reduce en un 30% el riesgo de
hospitalizacion y muerte en los pacientes criticos que
se puedan contagiar de las mencionadas patologias,
pese a que atin existen muchas personas que desis-
ten de laidea de vacunarse, por desconocimiento, o
por algunos mitos que circulan en las redes sociales.



