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HAY 220 DE ESTOS ESTABLECIMIENTOS EN LAZONA.

AGENCIA UNO (REFERENCIAL).

Tres mil adultos mayores
viven en Establecimientos
de Larga Estadia en la zona

La realidad regional, se-
gtin los tltimos estudios,
es evidente: nuestra pobla-
cion es la mas envejecida a
nivel nacional.

Producto de ello, urge
examinar como y dénde
estin nuestros adultos
mayores, como también
conocer qué iniciativas se
estin promocionando pa-
ra asegurar su bienestar.

La seremi de Desarro-
1o Social, Claudia Espino-
za, informo que “actual-
mente hay 220 Estableci-
mientos de Larga Estadia
para Adultos Mayores
(ELEAM) en la regidn.
Aproximadamente hay
tres mil adultos mayores
en ELEAM privados, mds
70 en el ELEAM de Playa
Ancha, que es el nues-
tro”, adelantd.

“El cambio demografi-
coy el cambio en la com-
posicién de las familias
implica que los cuidados
de las personas mayores
también se vuelve una ta-
rea mucho mas dificil pa-
ra compatibilizar con las
familias que son mads pe-
queiias”, reflexiond la se-
remi,

“Hay centros que son
los que generalmente apa-
recen en las noticias, que
son los centros que no
cumplen con el estindar,
pero es importante hacer
visible que hay centros de
altisima calidad, que pue-
den ser una buena alterna-
tiva para dar tranquilidad
a las familias y que no
crean que siempre los re-
cintos de larga estadia
pueden ser recintos de
abandono, sino que sonre-
cintos de cuidado”, subra-
y6 la autoridad.

PROGRAMAS
Ala opcién de ELEAM, la
cartera junto a Sename ha
impulsado el programa
Vinculos, una iniciativa
que realiza un acompana-
miento psicosocial indivi-
dual y grupal, tanto en el
domicilio como en espa-
cios comunitarios, promo-
viendo la vinculacién de
las personas mayores a tra-
vés de diversas actividades.
Segtin detallé Espino-
za, “2.817 personas de la
region han sido atendidas
en este programa, solo en
las convocatorias 2023-
2024 y 2025”7, Asimismo,
Desarrollo Social estd im-
pulsando los cuidados do-
miciliarios, instancia que
hoy estd otorgando apoyo
a “80 personas de la re-
gidn en tres comunas: Val-
paraiso, Vifiadel Mary La
Calera”.

VIVIENDAS TUTELADAS
Finalmente, destaco la ini-
ciativa de Viviendas Tute-
las, las que son “viviendas
piiblicas en la cual las per-
sonas mayores pueden vi-
vir con toda tranquilidad
cuando no hay una red
que les dé el soporte nece-
sarioy son 20 personas re-
unidas en un mismo con-
dominio y por lo tanto,
con espacios también co-
munes para compartir y
con equipo psicosocial que
los acompana en dmbitos
también que sean sociales,
afectivos y cotidianos”.
Hoy, precisé la seremi,
esta iniciativa “esta en
cinco comunas de la re-
gion y se nos va sumar Li-
mache a San Antonio,
Quillota, Llay Llay, La Li-
guayElTabo”. &




