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Aguay salud

acrisis hidrica se reconoce en todos los ambitos, no hay
discusion: los ecosistemas y todos sus integrantes, los se-

res humanos dentro de ellos, estamos en riesgo.
Recientemente la region de Antofagasta, ha sido la prime-
ra de Chile en lograr desalar agua para abastecer en su tota-
lidad el consumo de su poblacion. Esto augura seguridad en
la disponibilidad de este recurso vital, en la medida que los
procesos sean cuidadosos téenicamente, cumpliendo estan-
dares que eviten la falta de suministro por fallas asociadas a
cambios en las condiciones del mar (concentraciones de al-
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no es inocua. Los cambios producidos a mediano y largo pla-
zoen los ecosistemas costeros, deben ser considerados, para
tomar los resguardos correspondientes y dar continuidad y
sostenibilidad al proceso. Eneste sentido, es preciso que Chi-
le cuente con una legislacion especifica en materia de desali-
nizacion (que actualmente no existe), basada en elementos
cientificos y técnicos, que permita implementar las plantas

necesarias y distribuirlas a lo largo del territorio, con un cri-
terio precautorio que debemos integrar en todas las decisio-
nes: proteger la biodiversidad, es proteger la salud y la vida
humana.

El agua es también fuente de salud, en la medida que mul-
tiplica la naturaleza verde, ya que los arboles son potentes su-
mideros de dioxido de carbono (C02) del ambiente, el princi-
pal gas de efecto invernadero, responsable del calentamiento
global. Elaporte de los arboles es crucial para contener el cam-
bio climatico, bajar las temperaturas en las ciudades y absor-
ber sustancias contaminantes del aire y del suelo, que afectan
la salud de las personas. En nuestro desierto y entodas las ciu-
dades de Chile, podemos aumentar considerablemente las su-
perficies arboladas, si concretamos el uso de aguas grises pa-
rariego de areas verdes.

En noviembre de 2024 entrd en vigencia el reglamento que
detalla las condiciones de utilizacion de aguas grises (Ley
21.075, promulgada en 2018). Ahora se trata de tomar decisio-
nes y ejecutar acciones: si todaslas nuevas construcciones, se-
paran sus aguas grises y las utilizan para riego de areas verdes
arboladas, estaremos contribuyendo concretamente a mitigar
al cambio climdtico, absorber sustancias toxicas del aire y del
sueloy ofreciendo espacios de naturaleza que permiten bajar
los niveles de estrés y fomentan la cohesion social.

Nuestra desértica region podria ser pionera en un manejo
sostenible del agua dentro de la actual crisis hidrica, solo se re-
quiere tomar decisiones especificas con foco en el bienestar
colectivo y la proteccion de los ecosistemas y trabajar colabo-
rativamente para concretarlas.



