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Autismo e inclusión: Un compromiso 
educativo que nos involucra a todos

 Marcelo Contreras
 Gerente de Fundación 

Santillana en Chile

Roberto Cisternas 
Contreras

Cada 2 de abril se conmemora el Día Mundial de Concienciación sobre el Autismo, 
una jornada que nos invita a reflexionar sobre los avances y desafíos en la inclusión 
de las personas autistas y que también nos brinda la oportunidad de sensibilizar a 
la sociedad y promover estrategias efectivas que garanticen un entorno de apren-
dizaje equitativo y respetuoso.
Uno de los mayores desafíos en este camino es el entendimiento mutuo. A pesar 
de los avances en investigación y prácticas inclusivas, el Autismo sigue rodeado 
de estigmas y malentendidos. Esto puede derivar en exclusión involuntaria y en 
la falta de apoyo adecuado para los estudiantes autistas, limitando su desarrollo 
académico y social. Por ello, es fundamental que tanto docentes como estudiantes 
fomenten una comprensión empática de las necesidades y fortalezas únicas de 
cada individuo.
Si bien, durante las últimas semanas hemos sido testigos de cómo se han visibili-
zado casos específicos de desafíos mayores en la inclusión de estudiantes autistas, 
es importante comprender que estas situaciones no representan la totalidad de la 
comunidad. Cada persona es diferente y requiere enfoques adaptados a sus parti-
cularidades. La clave está en promover estrategias pedagógicas flexibles y en brin-
dar el apoyo necesario a los docentes para que puedan implementar una inclusión 
efectiva dentro de las aulas.
Desde Santillana, asumimos la inclusión como un compromiso real con las comuni-
dades educativas. En este contexto, los próximos 23 y 24 de abril llevaremos a cabo 

el III Congreso Internacional de Educación Inclusiva: “Capacitar y acompañar para 
un futuro inclusivo y sostenible”, un evento gratuito y virtual que contará con la 
participación de expertos internacionales. Para participar, es necesario inscribirse 
previamente en la web https://educacioninclusiva.santillana.com/, donde también 
se puede consultar la agenda de cada jornada.
Este congreso, organizado en conjunto con la Fundación Santillana, la Universidad 
Internacional de La Rioja (UNIR), DataEx, Inclusion Cloud y la Confederación In-
teramericana de Educación Católica (CIEC), está dirigido a directores de escuela, 
docentes y familias de toda América Latina. Su objetivo es brindar conocimientos, 
herramientas y estrategias que permitan a los educadores desarrollar prácticas in-
clusivas dentro del aula, compartiendo experiencias reales que impulsen un cam-
bio hacia una educación más equitativa.
El déficit en la comprensión sobre el Autismo nos desafía a seguir promoviendo es-
pacios de aprendizaje inclusivos. No se trata solo de abrir las puertas de la escuela, 
sino de garantizar que cada estudiante reciba el apoyo necesario para desplegar 
todo su potencial.
La inclusión no es solo una meta, sino un compromiso continuo. Con acciones con-
cretas y espacios de formación como este congreso, seguimos avanzando hacia un 
futuro educativo donde cada estudiante tenga la oportunidad de aprender y desa-
rrollarse en un entorno de respeto y en el que cada docente cuente con mejores 
herramientas para llevar a cabo este desafío.

El artículo 2º de la Constitución 
Política de 1980 establece que son 
emblemas nacionales la bandera 
nacional, el escudo de armas de la 
República y el himno nacional.
Pero el escudo nacional - en lo par-
ticular - tiene la frase “Por la razón 
o la fuerza” que aparece junto al 
cóndor y el huemul. Un lema que 
siempre ha generado malestar en 
los países con los cuales se man-
tienen relaciones diplomáticas. 
Toda vez que su interpretación es 
imponer la voluntad a otros y ésta 
estaría contradiciendo la Decla-
ración Universal de los Derechos 
Humanos, donde esta sentencia 
que los hombres nacen libres e 
iguales en dignidad y derechos, 
dotados como están de razón y 
conciencia, y que estos deben 
comportarse fraternalmente los 

unos con los otros. Una interpre-
tación absurda que hace presumir 
que todas las decisiones que tome 
o tomara Chile, con recurrencia al 
uso de la fuerza serían inacepta-
bles e irreprochables.  Craso error 
de interpretación; porque la frase 
del lema es “Por la razón o la fuer-
za” y no “Por la fuerza de la razón”. 
Entendiéndose que, si la razón es 
violentada, debe restablecerse 
mediante el uso de la fuerza si fue-
se necesario.
Asimismo, este lema en su origen 
no tiene el significado que hoy día 
se le atribuye, que suena violento 
“Por la razón o la fuerza”, y cual-
quier cosa que hoy día parezca 
fuerza o violencia es rechazado 
por diferentes razones, como que 
tiene que ver con los derechos hu-
manos, la conciencia democrática 

y una serie de cosas. Aduciendo 
que estamos en una sociedad 
donde supuestamente debería 
prevalecer la ley y la razón, y no 
la violencia; aunque   hay perso-
nas que quieren cambiar el lema 
del escudo nacional, y subestiman 
que en su origen se le asignaba 
otro significado, asociado con lo 
republicano, en una época de lu-
cha por la Independencia, que por 
la razón o la fuerza decían “Vamos 
a ser libres”, como parte del ejerci-
cio independentista, y que la frase 
se atribuye a una versión moderna 
del lema en latín “aut consilio aut 
ense”, cuya traducción castellana 
se entiende como “o por consejo 
o por espada”; y en Chile, su ver-
sión castellana   es “Por la razón o 
la fuerza”.
Sin obviar que el día 18 de 

septiembre de 1920, por decreto 
2.271 del Ministerio de Guerra y 
Marina, se oficializó la inclusión 
del lema “Por la razón o la fuerza” 
en el escudo nacional. Además 
existen antecedentes del uso ofi-
cial cuando fue utilizada en mone-
das desde 1818 y; que el huemul 
y el cóndor de nuestro escudo 
nacional  representan la razón y la 
fuerza, luego de que el presidente 
José Joaquín Prieto, en 1834, lo 
eligiera por su originalidad y dis-
tinción como símbolo de Chile.
Desgraciadamente,   Carabineros 
de Chile, Policía de Investigacio-
nes y Gendarmería no invocan en 
su ejercicio el lema   del escudo 
nacional; y por eso  continúan los 
hechos del imparable   tráfico de 
drogas y sus mafias,   la excesiva 
e incontrolable emigración ilegal 

fronteriza, los crímenes, asaltos y 
robos, asesinatos de carabineros y 
policías de investigaciones; la que-
ma intencional de propiedades; 
la toma ilegal de terrenos de pro-
piedad fiscal y privadas, los miles 
y miles de vagos y/o drogadictos 
y/o mendigos   que habitan en los 
espacios públicos,   en las plazas 
y/o playas en  carpas,   tiendas de 
campaña; y la violencia en los re-
cintos penitenciarios, entre otros.  
En consecuencia, por el bien de 
la patria, el actual gobierno o el 
próximo, debería promover un 
proyecto reforma a la Constitución 
Política de 1980,   respecto al uso 
de la fuerza, cuando la razón fuere 
violentada y no obedecida. A obje-
to hacer prevalecer legalmente el 
lema de nuestro escudo nacional 
“Por la razón o la fuerza”, frase que 

POR LA RAZÓN O LA FUERZA

no es solo un acto de evocación; 
sino una declaración de principios y 
una promesa de continuar el lega-
do de quienes nos precedieron. De 
lo contrario, sustituir la frase “Por la 
razón o la fuerza” por “Por la fuerza 
de la razón”, y  cambiar orden de las 
figuras del cóndor y el huemul.  
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