
En este medio se ha generado una con-
troversia en torno a la paridad de género
en las carreras STEM (aquellas relaciona-
das con la ciencia, la tecnología, la ingenie-
ría y las matemáticas), por lo que resulta
necesario aclarar algunos puntos. 

En primer lugar, afirmar que las dife-
rencias entre mujeres y hombres no impli-
can desigualdades en capacidades intelec-
tuales no es una declaración ideológica, si-
no una conclusión respaldada por la evi-
dencia. Aun así, las brechas de género
persisten tanto en el mundo laboral como
en el académico, y si no tomamos medi-
das, podríamos tardar 134 años en alcan-
zar la paridad (WEF, 2024). Acelerar este
proceso no es activismo: es una cuestión
de justicia y eficiencia.

La segregación histórica de las mujeres
en STEM se relaciona con las barreras es-
tructurales que han restringido el acceso
de las mujeres a la educación y a ciertas
profesiones. Durante décadas, universi-
dades chilenas y del extranjero prohibie-
ron el ingreso de alumnas o aplicaron cuo-
tas de género en beneficio de los varones,
garantizando el acceso de estos a carreras
como Ingeniería, Economía, Medicina,
Arquitectura y Derecho (Undurraga y

Bravo, 2025). 
La discriminación ha sido una constante:

si en la Facultad de Comercio y Ciencias
Económicas de la UC se resolvió admitir
solo un tercio de alumnas por generación
(1943), la U. de Pensilvania (EE.UU.) acep-
tó mujeres —solo en la Escuela de Artes Li-
berales— cuando la Gran Depresión afectó
sus f inanzas, y en Oberlin College
(EE.UU.), las estudiantes se hacían cargo
del trabajo doméstico en la casa de estu-
dios. La actual brecha de género en carreras
STEM obedece a una historia de exclusio-
nes en la que el ingreso femenino a la uni-
versidad solo era favorecido en las carreras
relacionadas con las tareas de cuidado (Pe-
dagogía, Enfermería, Trabajo social).

La afirmación, sacada de contexto, de
que las mujeres, en promedio, tienen peor
desempeño en matemáticas, ignora el pa-
pel crucial del ambiente en el desarrollo de
habilidades cognitivas (Cvencek et al.,
2024 & Susperreguy, 2022). La “amenaza
del estereotipo” es un fenómeno docu-
mentado en psicología y neurociencia:
cuando se le recuerda a una mujer que “los
hombres son mejores en matemáticas”, su
rendimiento puede verse afectado debido
a la activación de áreas cerebrales asocia-
das a la ansiedad y la autorregulación, en
lugar de aquellas que facilitan la resolu-
ción de problemas (Krendl, 2008; Schma-
der, 2008), afectando su rendimiento (Bei-
lock, 2007). Cuando se eliminan estos es-
tímulos, las diferencias en el rendimiento
desaparecen o se reducen significativa-
mente (Sholten, 2021).

El entorno en el que crecemos también

influye. Los profesores de matemáticas
en formación suelen tener expectativas
más bajas para las alumnas, incluso cuan-
do su rendimiento es similar al de los
alumnos (Mizala, 2015). En un cerebro
que es plástico, tanto el refuerzo positivo
como los mensajes implícitos a las niñas
de que no son lo suficientemente buenas
en matemáticas afectan su confianza y
rendimiento.

A esto se suma el impacto de la sociali-
zación temprana y el juego. Los niños sue-
len ser estimulados con actividades que
favorecen el desarrollo de habilidades vi-
suoespaciales, mientras que a las niñas se
les fomenta las habilidades verbales y de
cuidado (Cherney, 2014). Estas diferen-
cias, aunque sutiles, les dan a los niños una
ventaja inicial en matemáticas y discipli-
nas afines. Sin embargo, esta ventaja no es
determinística: cuando se expone a las ni-
ñas a juegos que entrenan el pensamiento
espacial, su desempeño mejora significati-
vamente (Yang, 2020).

Apoyar la paridad no implica negar las
diferencias entre hombres y mujeres ni
imponer cuotas sin fundamento. Implica
reconocer que la brecha de género no es
un reflejo de diferencias biológicas inna-
tas, sino el resultado de siglos de barreras
estructurales, estereotipos y socialización
diferenciada. Esperar 100 años a que estas
diferencias se corrijan por sí mismas im-
plica perder talentos y oportunidades: de
mujeres en disciplinas STEM y de varones
en carreras relacionadas con las tareas de
cuidado. Si queremos una sociedad más
justa y eficiente, debemos actuar ahora.

Paridad en STEM: 
un asunto de justicia y eficiencia

“...apoyar la paridad no implica negar las diferencias entre hombres y mujeres ni imponer cuotas sin

fundamento, sino reconocer que la brecha de género no es un reflejo de diferencias biológicas innatas...”. 
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REFUGIADOS SIN DESTINO. Más
de 50 mil ruandeses hutus permanecen
en la vera del camino que va de
Gashoho, Burundi, a Tanzania, luego que
las autoridades de este último país
cerraran la frontera. Los refugiados,
quienes hace un año huyeron de la
vecina Ruanda a raíz de las matanzas
que provocaron más de medio millón de
muertos, especialmente de la etnia tutsi,
debieron dejar ahora sus campamentos

en Burundi a causa de nuevos enfrentamientos entre ambos pueblos y
del temor de que los grupos armados de tutsis burundeses busquen
vengarse en ellos por las masacres ocurridas en 1994. 

LUCHA CONJUNTA. Los países del Cono Sur sudamericano
—Argentina, Brasil, Chile, Paraguay y Uruguay— están negociando un
acuerdo para que sus respectivos órganos policiales coordinen el control
de las fronteras internas y luchen conjuntamente contra el narcotráfico.
Se incluirán además tratados de extradición y el intercambio de
informaciones entre los distintos cuerpos policiales. 

SIN AVANCES. El planeta acaba de vivir uno de los años más
calurosos de que se tenga memoria, y en Berlín numerosas
organizaciones no gubernamentales, políticos y burócratas participan en
la segunda cumbre sobre cambio climático. Los problemas económicos y
las políticas regionales han impedido avanzar en distintas materias desde
que hace tres años se realizó la “Cumbre de la Tierra”, en Río de Janeiro. 

2 de abril de 1995

E L  M E R C U R I O  H A C E  3 0  A Ñ O S

2 de abril de 1975

CAMBOYA. El Presidente Lon
Nol abandonó el poder y viajó a
Indonesia, lo cual facilitaría las
conversaciones de paz con los
insurgentes. 

ECONOMÍA. Está en estudio
un sistema de zonas francas a
través de todo el país, con el
objeto de estimular la
competencia y estabilizar los
precios. 

H A C E  5 0  A Ñ O S

Batahola carmoniana

Señor Director:
Gran batahola ha armado el señor Car-

mona por los comentarios del senador
Cruz-Coke sobre una eventual presidencia
en Chile de un militante comunista. Como
dicen mis queridos hermanos argentinos:
“que dios nos pille confesados”, ante tama-
ño drama. ¿Por qué se puede ser anticapi-
talista y no anticomunista?

PABLO DITTBORN BARROS

Mistral, mucho más
que lesbianismo

Señor Director: 
Gabriela Mistral es una de las mujeres

más polifacéticas de nuestra historia. Inte-
lectual, pedagoga, diplomática, poeta, abordó
un sinfín de materias: educación, docencia,
ruralidad, feminismo, paz, maternidad,
religión, entre otras. Por eso, es insólito que,
a días de su natalicio, y prontos a conmemo-
rar los 80 años de su Premio Nobel, la
ministra de la Mujer Antonia Orellana mani-
festara públicamente que estas celebracio-
nes podrán énfasis en su identidad lesbiana. 

Este argumento, según ella indica, se
justifica, pues esta faceta de Mistral es
menos conocida. Claro, pero también lo son
el que no comiera carne o que le gustaran los
dibujos animados. Sin embargo, no son las
que definieron su aporte a nuestra cultura.
La afirmación, por lo demás, nace de una
falacia: aunque reconocidos, la obra y pensa-
miento de Mistral no son tan sabidos como
se cree. Más allá del Nobel y de un par de
poemas, pocos conocen de primera fuente su
extenso y complejo trabajo, que aún hoy
puede interpelarnos: sus críticas al Estado
docente y al feminismo, o su propuesta por
construir una sociedad desde las lógicas de
la belleza, el amor y la paz. Estos son aspec-
tos que vale la pena destacar por sobre los
que definieron su vida privada.

MARÍA GABRIELA HUIDOBRO

Decana de la Facultad de Educación y Ciencias
Sociales de la Universidad Andrés Bello

La burocracia...

Señor Director:
Recibí carta Resolución Nro. A05/

14.2024, del 5 de agosto del año pasado, del
Servicio de Impuestos Internos, en la cual
indica que se ha dispuesto la rectificación de
giros o cobros de contribuciones de un bien
raíz perteneciente a mi padre ya fallecido,
propiedad que ahora es parte de la sucesión
de mi familia y está ubicada en Quillota. En
dicho documento se indica que concurra a la
Tesorería General de la República (TGR) con
el objeto de solicitar la devolución de los
pagos realizados o que dichos montos sean
descontados de los nuevos cobros.

Acudí ese mismo mes a la TGR de Ñuñoa;
en esa ocasión me indican la documentación
que debo presentar. Con estos antecedentes
me presento en la TGR de Quillota, donde
señalan que la carta del SII es un error y no
puedo continuar con este trámite. Voy a la
casa central de la TGR, donde indican que la
documentación está bien y que haga el
trámite por internet, ya que es más rápido, y
que es mejor realizarlo en enero de 2025.

Inicié este trámite en enero, por web; ahí
pidieron poder notarial con código QR, luego
tenía que indicar dónde hacer la devolución y
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rificar la identidad del autor y reproduce la indicada
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me cerraron el caso. Nuevamente por suge-
rencia del contact center lo solicité por web,
piden ahora un nuevo CBR (nuevo cobro).

Finalmente, después de varios intentos
por medio de solicitudes por web, solicito
que sea abonado a las contribuciones del
presente año, y me indican que no es posible,
ya que falta una “cartola del Banco donde es
cuentacorrentista y aparece el cargo del
pago”, no obstante estar los comprobantes
respectivos del pago tanto del SII como de
la TGR.

La burocracia, el reason why.
SAMUEL ARAYA O.

Más allá 
de la anécdota

Señor Director:
Tras revelarse las desproporcionadas

exigencias ambientales impuestas al nuevo
Instituto Nacional del Cáncer en Indepen-
dencia —como la creación de corredores
biológicos para insectos y arañas— queda-
ron en evidencia las deficiencias de nuestro
sistema de evaluación ambiental.

Sin embargo, no es la primera vez que
las observaciones por parte de organismos
con competencia ambiental generan retra-
sos en proyectos hospitalarios. Un ejemplo
de ello es el Instituto Nacional de Neurolo-
gía en la comuna de Providencia. Para su
aprobación, el titular debe considerar la
plantación de especies nativas mediante
técnicas japonesas (Miyawaki), realizar una
caracterización arqueológica y presentar
estudios para justificar que no se afectará a
la asociación indígena “Manos”, con origen
ancestral en la zona.

Una suerte similar enfrenta la construc-
ción del Hospital de Rengo, que se emplazará
en un sitio eriazo dentro del límite urbano de
la ciudad. Esta vez el Servicio Agrícola
Ganadero solicitó rehacer el estudio de
impacto sobre fauna de baja movilidad
—como reptiles, anfibios y roedores— en
primavera, época propicia para tener más
avistamientos. El mismo organismo realizó
observaciones similares al Hospital de Melipi-
lla, pidiendo capturar y relocalizar a las
lagartijas que vivían donde antes operaba la
fábrica de calzado Bata. 

Más allá de la anécdota, estos casos
reflejan la necesidad de avanzar hacia un
sistema de evaluación ambiental en el que se
pondere razonablemente los intereses en
juego, identificando y distinguiendo tempra-
namente aquellos riesgos que vale la pena
mitigar de aquellos cuya mitigación solo
implica costos, y no un beneficio sustantivo
para la ciudadanía. 

TOMÁS ESPINOSA

Analista de Políticas Públicas de Pivotes

Pulsión
constitucional

Señor Director:
La idea freudiana de pulsiones tiene

manifestaciones claras en la actividad políti-
ca. Se han identificado, el poder, la supervi-
vencia, la justicia o el cambio como algunas
de ellas, todas sustentadas siempre en la
idea del psicoanálisis de una acción —no
racional per se— dirigida a un fin específico.
Si buscáramos simplificarlo, podríamos
identificar como pilares de estas pulsiones:
sueños, agendas y obsesiones. 

Con los costos políticos que tuvo, la
parálisis económica y parlamentaria que
desencadenó y la casi nula incidencia en el
debate público, volver a levantar hoy (casi un
año y medio después) una nueva discusión
constitucional suena más a una obsesión que
a una real voluntad de aportar al amplio
desarrollo del país.

JONÁS PRELLER R.

Periodista

Racionalización
constitucional

Señor Director:
A propósito del debate sobre la eventual

reposición de un nuevo proceso constitucio-
nal, es necesario tener presente que el texto
vigente aún contiene en su articulado perma-
nente las disposiciones que propusieron un
segundo intento constituyente, ya rechazado
por la ciudadanía. Se trata de casi 11.400
palabras contenidas en 31 artículos, los que
se encuentran absolutamente obsoletos,

luego de que fracasaran ambos intentos por
formular una nueva Constitución. Esto quiere
decir que el 29% de la Carta Fundamental se
encuentra gravemente desactualizada. Esto,
sin contar las más de 40 disposiciones
transitorias que están igualmente caducas.

Que casi un tercio de la Constitución de un
país esté obsoleto, implica un desafío norma-
tivo urgente y necesario para todos los
sectores políticos. Es indispensable que el
Poder Legislativo otorgue un cierre normati-
vo a ambos fracasos constituyentes, mate-
rializándolos mediante la supresión del
articulado desactualizado.

Ello no solo constituiría un proceso de
racionalización constitucional, sino la única
forma jurídicamente procedente para hacer
coherente la voluntad ciudadana —expresa-
da democráticamente, en dos oportunida-
des— con la Carta Fundamental.

RODRIGO DELAVEAU SWETT

Frenesí consumista
Señor Director: 
La carta (ayer) del señor Fabio Valdés

sostiene que permitir el funcionamiento del
comercio establecido en Viernes Santo
significaría ceder ante un supuesto “frenesí
consumista”. En cambio, un feriado irrenun-
ciable daría lugar a un “recogimiento sana-
dor” propio de tan importante fecha en el
año litúrgico.

No existe evidencia alguna que apoye
estas afirmaciones. De existir el frenesí a que
se refiere el lector, no se superaría ni dismi-
nuiría mediante un feriado irrenunciable más.
Tampoco la apertura del comercio impediría
a los fieles buscar el recogimiento espiritual
del Viernes Santo. Algunos se abstendrán
voluntariamente de concurrir a centros
comerciales, otros optarán por hacerlo, y no
por ello deben ser descalificados. Ir a com-
prar o a “vitrinear” no tiene por qué chocar
con las convicciones cristianas, sean católicas
o de otra confesión.

Con mi familia he participado en varios
“Vía Crucis”, ninguno de los cuales se ha visto
afectado por el hecho de que estén abiertos
establecimientos comerciales.

Como política pública, por último, no
parece apropiado que autoridades civiles de
un Estado laico, que este año cumple un siglo

de separación entre Estado e Iglesia, se
sientan presionadas a restringir lo que la
población puede hacer un día Viernes Santo.

MANFRED WILHELMY V. W.

Abogado

Nos vemos 
en tribunales

Señor Director:
Quisiera sumarme a lo expresado por

Nicolás Fritis y Ulises Nancuantes respecto
de la indefensión de los clientes bancarios
frente al fraude. También fui víctima: me
robaron $12 millones mediante mi tarjeta de
crédito, con más de 20 pagos inusuales en
un corto período de tiempo. El banco, lejos
de respaldarme, optó por acusarme de dolo
y terminó demandándome. Seguí todos los
pasos legales, denuncié el fraude y confié en
su promesa inicial de resolverlo. A cambio,
recibí amenazas legales y el cobro mensual
de una deuda que no generé.

Mi historial bancario es impecable. Soy
clienta del mismo banco hace más de 20
años, con créditos hipotecarios, fondos
mutuos y APV. Aun así, me dejaron comple-
tamente desprotegida. El mensaje del banco
es claro: intimidar al cliente afectado para no
asumir su responsabilidad. No pido privile-
gios, solo justicia. Que los bancos dejen de
tratar a sus clientes como sospechosos y
empiecen a protegerlos como corresponde. 

Ojalá esta carta sirva, como las anteriores,
para visibilizar una práctica abusiva que no
podemos seguir normalizando.

JOSEFINA DURÁN SANTA CRUZ

Un mes sin colegio
Señor Director:
Hace un mes iniciaron las clases y a pesar

de haber tocado las puertas de la municipali-
dad y del ministerio, mis hijos siguen sin
establecimiento escolar.

De la municipalidad dicen que el ministerio
no tiene cupos disponibles, que se solicitó un
sobrecupo, pero ellos no aseguran que
puedan estudiar este año.

Qué tristeza ver que después de 52 años
en la misma comuna, y pagando todos
nuestros impuestos, en el momento más
vulnerable como familia, tanto la municipali-
dad como el ministerio se lavan las manos,
mientras mis hijos siguen en casa viendo
vulnerado su derecho a la educación.

LUIS FERNANDO MOLINA GAMBERINI

WhatsApp
Señor Director:
Es preocupante cómo WhatsApp coopera,

al igual como lo hizo Snapchat, a publicar
fotos con temporizadores. Es una herramien-
ta muy peligrosa para los niños y difícil de
controlar.

GLORIA MUJICA P.

2 de abril de 1925

RECLUTAMIENTO.
Numerosos ciudadanos se
presentaron ayer a los
regimientos de Buin y Pudeto
para cumplir con el servicio
militar. 

MODA EXTINTA. En la
Peletería Blanco Encalada puede
encontrar abrigos de zorro,
armiño y visón escogidos en las
principales casas de París. 

H A C E  1 0 0  A Ñ O S

Señor Director:
Chile atraviesa una silenciosa, pero profunda transformación

demográfica. En 2024 se registraron apenas 135.539 nacimientos a
nivel nacional, un 20% menos que el año anterior. Por primera vez,
cuatro regiones del país presentan un crecimiento natural negativo,
es decir, las muertes superan a los nacimientos. 

A este dato se suma la Tasa Global de Fecundidad, que cayó a 1,16
hijos por mujer en 2023, muy por debajo del nivel de reemplazo
poblacional (2,1). Chile tiene hoy una de las tasas de fecundidad más
bajas del mundo, comparable con países como Japón o Corea del Sur.

Detrás de estas cifras se esconden causas complejas: el alto costo
de la vida, la precariedad laboral, la postergación de la maternidad y
la creciente infertilidad. Este último punto suele ser invisibilizado,
pero tiene consecuencias profundas. Cada vez más personas desean
tener hijos y no lo logran por razones médicas, sociales o económicas.
El fenómeno de la “infertilidad estructural” está creciendo en silencio.

A ello se suma un factor clave: la falta de educación sobre los
efectos de la edad en la fertilidad. Muchas personas desconocen que,
en las mujeres, la capacidad reproductiva comienza a disminuir
significativamente después de los 35 años.

Esta tendencia tendrá impactos en todos los ámbitos: cierre de
salas cuna, cambios en el mercado inmobiliario, presión sobre el
sistema de salud y pensiones, y transformación del tejido social.

Desde la medicina reproductiva y la salud pública, proponemos una
agenda concreta para abordar esta crisis. En primer lugar, es clave
avanzar en educación temprana en fertilidad, incorporando conteni-
dos en la educación sexual escolar y habilitando a las matronas para
realizar consejería activa en atención primaria. Segundo, proponemos
el uso de la hormona antimülleriana (AMH) como herramienta pre-
ventiva, permitiendo a las mujeres conocer su reserva ovárica y
planificar mejor su maternidad. Tercero, urge garantizar el acceso a
la preservación de fertilidad en mujeres con riesgo reproductivo,
como aquellas con endometriosis o cáncer. Y finalmente, es indispen-
sable ampliar la cobertura pública de fertilización in vitro, hoy aún
fuera del alcance de miles de parejas.

La baja natalidad no es solo un fenómeno estadístico: es un sínto-
ma de un país en que formar una familia se ha vuelto un privilegio.
Enfrentar este desafío requiere una visión de Estado, sostenida en el
tiempo, más allá de los ciclos políticos. Si no actuamos ahora, las
consecuencias serán profundas y duraderas. 

Es momento de que el país asuma la baja natalidad como una
prioridad de salud pública.

DR. ANÍBAL SCARELLA

Ginecólogo
Subespecialista en Medicina Reproductiva y Cirugía Mínimamente Invasiva

Director del Centro de Reproducción Humana, Universidad de Valparaíso
Presidente de la Sociedad Chilena de Medicina Reproductiva (SOCMER)

La natalidad en crisis: un desafío urgente para Chile
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