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Censo: marcado envejecimiento de la población 
Es indispensable que desde ya exista un diseño de políticas públicas que aborden aspectos como el mayor gasto que se requerirá 

para financiar pensiones o solventar las necesidades de salud, así como medidas para impulsar la natalidad. 

os primeros resultados del Censo 2024 han en- 

tregado conclusiones especialmente valiosas 
para las políticas públicas, en particular en lore- 
ferido a la composición etaria del país, donde 
queda de manifiesto el pronunciado acelera- 

miento que ha experimentado el envejecimiento de la po- 
blación. Así, el porcentaje de personas de 65 años o más 
representa el 14% de la población, mientras que en la me- 
dición de 1992 dicho porcentaje era apenas del 6,6%. A 
su vez, se observa una importante disminución en el 

porcentaje de personas de 14 años o menos. Si a comien- 

zos de los años 90 este grupo representaba el 29,4% de la 
población, en el último censo cayó a 17,7% (en 2017 co- 
rrespondía al 20% del total). En ese orden de cosas, el Ín- 
dice de Envejecimiento en 2024 muestra que por cada 100 
personas de 14 años o menos hay 79 de 65 añoso más. Di- 
cho indicador se situaba en 22,3 en 1992. 

El envejecimiento se cruza con otro fenómeno parti- 

cularmente preocupante, cual es la acentuada caída en 
la tasa de natalidad. En efecto, la tasa de fecundidad en 
el país se ubica en apenas 1,17 hijos por mujer, una rea- 

lidad muy distinta de lo que ocurría hace 60 años, cuan- 

do llegaba a 5,5. En 2024 hubo 20% menos de nacimien- 
tos respecto de 2023, y en cuatro regiones se registraron 
más fallecimientos que alumbramientos. De mantener- 
se estas tendencias, no debe sorprender que los expertos 
anticipen que hacia 2050 más de un tercio de la pobla- 
ción corresponderá a tercera edad. 

Las implicancias que tiene para el paísesta compleja rea- 
lidad demográfica impone la necesidad de ir calibrando 
desde ya las políticas públicas que permitan hacerse car- 

go de los impactos de una población cada vez más enve- 
jecida. Desde luego, la mayor carga provendrá del finan- 
ciamiento necesario para solventar las pensiones -en par- 

ticular la Pensión Garantizada Universal, que ya abarca al 
90% de la población de tercera edad- y las necesidades de 
salud. Voces expertas alertan que si ambos ítems ya repre- 
sentan del orden del 10% del PIB, hacia 2050 podrían sig- 
nificar entre 5 y 7 puntos adicionales del PIB. Consideran- 

do que la tasa de crecimiento de nuestra economía ronda 
un promedio de 2% dentro de la próxima década, resulta 
evidente que aumentar la tasa de crecimiento de nuestra 

economía resulta fundamental, única forma de poder 

sostener fiscalmente este mayor gasto. 

Por otra parte, hay regiones del país donde la veloci- 
dad de envejecimiento es mayor. Se estima que Ñuble, Val- 
paraíso y Los Ríos son las que enfrentan los mayores re- 

tos demográficos, estimándose que para 2035 presenta- 
rán los índices más altos de envejecimiento. Ello lleva a 
preguntarse si los servicios de salud ya están anticipan- 
do esta realidad, así como otros servicios públicos que de- 
berán hacerse cargo de las necesidades propias de la ter- 
cera edad. 
Cómo asegurará el país que en algunos años más siga 

contando con fuerza de trabajo relativamente joven y 
abundante; de qué forma se adaptarán los servicios desa- 

lud y previsionales ante expectativas de vida crecientes 
y población más envejecida; qué tipo de políticas se re- 
quieren implementar desde ya para tratar de revertir la 
pendiente en que vamos en materia de natalidad son al- 

gunas de las materias en que resulta indispensable foca- 
lizarse, pero donde preocupantemente se echan de me- 
nos miradas de más largo plazo en el debate político. 

CARTAS 
¿OTROMÁS? 

SEÑOR DIRECTOR: 
Nos quejamos del inmovilismo económico que 

arrastra el país hace más de 10 años, pero este 

2025 celebramos 19 feriados, y uno de ellos pron- 

to a declararse irrenunciable. ¿De verdad, necesi- 
tamos otro más? 

Carlos Opazo 

Abogado y académico 

  

CASO FILTRACIONES 

SEÑOR DIRECTOR: 
En las últimas semanas hemos visto cómo han 

sido vulneradas las periodistas de La Tercera, por 
usuarios de redes sociales. 

Hace medio siglo, Hannah Arendt, politóloga,nos 

recordó que el valor de loprivado viene de su con- 

texto público y el valor de lo público está dado por 

elcontexto deloprivado.Laesferaprivadaeslaes- 

fera delacasay dela familia, y hacemos énfasisen 
esterelato, dado que para nuestra AsociaciónNa- 

cionalde Mujeres Periodistas, aquíhay dos aristas: 
la primeraesinformaro dara conocerinformación 

que es privada pero de interés público. La segun- 

da,esel carácter defiltración, y siestereviste de éti- 
caprofesional de los medios. 

Alaluz de los hechos, no sonlos medios los que 

filtran la información, sino los organismos -o fun- 

cionariosde estos- quetomanla decisión dehacer- 

lapública. Ahíestá el debate que debiera darse en 

la opinión pública. Sin embargo, toda información 

políticaode personajespúblicos, reviste deinterés 

público y es deber de los medios informar. La his- 

toriadenuestra Asociación ad portas de cumplir63 

años, es el compromiso conlalibertad deexpresión 

y prensa, que garantiza el libre ejercicio del perio- 

dismo y la democracia. 
Es el rol de los medios dar a conocer todo lo que 

conlleva procesosjudicialesdeinterés público, que 

quizás amuchos noles guste, pero enesoconsis- 

te el periodismo. De este modo, enfatizamos que 
no hay razón alguna para amedrentar o pedir cár- 

cela sus equipos y asus periodistas, como hemos 

visto el últimotiempo enredessociales:“Unperio- 

dista en prisiónes unperiodistaal que seleimpide 

trabajar. Pero, también es unperiodistaintimidado 

paraelfuturo y está enjuego la violación deldere- 

choalainformación de millones de personas”,nos 

decía Christopher Deloire de Periodistas sin Fron- 

tera. 

Estamos convencidas del valor deprotegerlosda- 

tospersonales, especialmente de las periodistas. 

Estamos trabajando para fortalecer una propues- 

ta queproteja aquienes ejerzanla profesión, espe- 

cialmentea lasmujeres periodistas, delas agresio- 

nesdigitales quese han vuelto una costumbresolo 

por informar. 

Patricia Alrringo 
Presidenta y directorio 

Asociación Nacional de Mujeres Periodistas de Chile 

TENENCIA DEARMAS 

SEÑOR DIRECTOR: 

En una reciente entrevista en Estado Nacional, el 

nuevo ministro de Seguridad afirmó que, según 

datosde 2023, el 50% delas armasincautadaspro- 
vienen del mundo legal, es decir, están debida- 

mente inscritas y cumplen con losrequisitosqueexi- 

ge la ley. Esto plantea una primera duda: ¿sabe el 

ministro diferenciar entre una familia que entrega 

voluntariamente unarmaheredada, sinconocerel 

proceso de regularización, y un delincuente que 

usa un arma robada para cometer un crimen? 

Mientras el país enfrenta un aumento sostenido 

de homicidios, una creciente violencia en la comi- 

sión de delitos, incautaciónde armamento de gue- 

rautilizado por el crimen organizado, proliferación 

de fábricasilegales de armas, una frontera vulne- 
rable y unainmigración descontrolada;cuandote- 
nemos a unajoven argentina asesinada en La Pin- 

tana con una ametralladora, el gobierno insiste en 

restringir elderecho delos ciudadanos alalegítima 
defensa antes que encombatiralosverdaderosres- 
ponsables de la inseguridad enel país. 

Parece incomprensible que el gobierno crea que 

el problema del crimenorganizado se solucionade- 

sarmando a quienes cumplenlaley. ¿De verdad cre- 

en que quitarle las armas a los ciudadanos res- 

ponsables hará retroceder alos delincuentes? 

Es completamente legítimo que unapersonano 

quiera tener ni hacer uso de un arma, pero esto no 

puede serun argumento paralimitar sutenencia a 
quienes cumplen conlosrequisitos paraposeerla. 

Constanza Tirado López 
Ideas Republicanas 

SALUD MENTAL DE ADOLESCENTES 

SEÑOR DIRECTOR: 

Lareveladora serie Adolescencia ha generado un 

intensodebate sobre elusoy abusodelasredesso- 

ciales y suimpacto en la salud mental de los y las 

adolescentes. 

Laserie secentraenunescolarde13 añosqueper- 

teneceala Generación Alpha (2010-2024), laque 
ha crecidoutilizandolasredes sociales y las panta- 

llas táctiles tanto para aprender y como paraentre- 

tenerse y socializar. Estageneración madurómás 
rápido que las anteriores y sus miembros se sien- 

ten cómodos creando contenidos y habitando este 

mundo que contiene casitodolo quelesresultaes- 

timulante. 

Muchos de ellos tienen un consumo digital des- 

controlado, ypeseaque dea pocovemos avances 

enlos acuerdos sociales deregulación entre apo- 

derados y comunidadeseducativas, comoreacción 

evidente frente a la evidencia científica del efecto 
nocivo que produce en el desarrollo cerebral ("más 

ansiosos, deprimidos o propensos a dañarse”, Jo- 

nathan Haidt, 2024), estamos lejísimo derealmen- 

te hacernos cargo del gigante desafío que tiene la 

educación frente a estos seres humanos hiperdi- 

gitales. 

Restringir y regular el acceso es sin duda uno de 

los caminos evidentes, sobre todo a edades más 

tempranas, pero la dificultad para los padres y do- 

centes queluchanporlimitareluso de pantallas es 

inabordable cuandoademáses evidente que losfor- 

matos escolares tradicionales están completa- 

mente alejadosdelarealidadquehabitan estoshi- 
jos dela Inteligencia Artificial. 

Larespuesta es compleja y multifactorial, pero 

una parte significativa es repensar radicalmen- 

tela educación. Necesitamos formatos escola- 

res que no le den la espalda al mundo digital, 

sino que lo integren con sentido, propósito y hu- 

manidad. Sino lo hacemos, seguiremos perdien- 

doageneraciones que habitan un presente que 

el sistema aún no comprende. 

Directora ejecutiva de Kodea 

  

MÁS RESPONSABILIDAD EN 
PRECAMPAÑAS 

SEÑOR DIRECTOR: 
Carla Miranda es unajoven de Río Hurtado en la 

Región de Coquimbo, quien quiso emprender 

conunpisco artesanal aprovechando las uvas del 

predio familiar. Hoy, elpisco Don Verdejo es rea- 

lidadgracias al apoyo que recibió através delpro- 

grama“Mi Primer Negocio Rural” de Indap. En Cu- 

repto, Región del Maule, Hugo Segovia produce 
porotos, lentejas y garbanzos con la asesoría 

técnica de Indap y puede con ello sacarle más 

rendimiento a sus cultivos. Entiempos de agu- 

dasequía, más de 4 mil 700 pequeños produc- 

tores fueron beneficiados por Indap con inversio- 

nes enriego, tecnificación y gestión de este re- 

curso. 
Detrás de ellos y otros miles de campesinos y 

campesinas de nuestro país hay historias de su- 

peración personal, rompiendo el círculo de la 

pobreza; de emprendimientos notables, trans- 

formando a pequeños agricultores en entusias- 
tasempresarios. Ensuma, son familias chilenas 

que pueden acceder a nuevas oportunidades 
gracias a la inversión social de Indap. 

Entiempos de campañas electorales, nuestro 

llamado es aserresponsables y respetuosos de 

las personas que día a día trabajan por cambiar 

sus vidas y la de sus familias. Que el precandi- 

dato presidencial del Partido Nacional Liberta- 

rio y diputado, Johannes Kaiser, pida que seter- 
minen los apoyos para ellos sólo habla del des- 

conocimiento de un amplio sector que quiere 

trabajar para sacar adelante a los suyos. 
Unplanteamiento que hiciera enlos mismos días 

enque setuvo que corregir tras afirmar -errada- 

mente- que en Chile se recibían 72 dosis de va- 

cunas. Mientras ello ocurre, lagestión de Indapes 

reconocida junto a otras dos instituciones con el 

Premio a la Excelencia del Servicio Civil. 

Santiago Rojas Alessandri 
Director Nacional de INDAP 
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