ainos en el mundo gue menores
de 18. El mundo envejece y re-
sulta necesario que los lugares
que habitamos sigan adaptén-
dose cada vez mas a personas
de latercera edad, a quienes de-
beremos facilitarles los despla-
zamientos, el encuentro en es-
pacios pablicos, el acceso a ser-
vicios de salud y una mejor es-
tadia en sus viviendas.

la autovalencia de la poblacién
sénior. Se trata de espacios de
encuentrointergeneracional des-
tinados a ellos, donde pueda ha-
ber actividades de recreacion, de
necesaria conversacion y depor-
te. También se requiere que pla-
zas y parques estén bien equipa-
dos y accesibles, con veredas re-
bajadas y mobiliario urbano pa-
ra estar a la sombra o protegi-

los nuevos edificios pablicos de-
ben tener areas de ingreso para

sillas de ruedas, coches y perso-

nas que caminan lentamente. La
idea es que se fiscalice la imple-
mentacion de estos accesos,
Hay ya muy buenos avances en
estaciones de Metro y nuevos bu-
ses rebajados, pero la normachi-
lena de ruta accesible debe se-
quir extendiéndose a veredas, pa-

usuarios con movilidad reducida.
En los conjuntos de vivienda,
como se ha hecho, se priorizan
los primeros pisos para personas
de la tercera edad facilitando su
acceso, existiendo ademas hoy
proyectos de integracion social
que al superar los cuatro pisos de
altura, han incorporado rampasy
ascensores,
Asi, deben continuar materia-
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e individuos, en el jibilo que pre-
tendemos lograr para nuestros.
(iltimos afios de vida.

En paralelo, algo tan bésico co-
mo la iluminacidn priblica se ha-
ce indispensable en todos los ba-
rrios, pero también sistemas na-
turales diurnos o artificiales al in-
terior de los inmuebles son clave
pensando en que logremos una
vision optima.

En un pais que envejece -a lo
que suma una bajisima natali-
dad-, caminamos forzosamente
hacia estos nuevos formatos de
convivencia, con programas y
proyectosen la ciudad, que bene-
ficiando a unos termina benefi-
ciando a todos, asunto que debe-
mos resolver hoy.



