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Tuberculosis: principal causa e muerte en el mundo por
enfermedades infecciosas

La Organizacion Mundial de la
Salud (OMS), revel6 el afo pa-
sado que la tuberculosis volvid a
posicionarse como la principal
causa de muerte en el mundo
por enfermedades infecciosas,
superando al Covid-19.

Se trata de una enfermedad in-
fecciosa que esta presente en to-
dos los paises. En nuestro pais
cada afio se diagnostican mds
de 2.500 casos. “Esta patologia
afecta a millones de personas,
causando graves consecuen-
cias sanitarias, sociales y eco-
nomicas en cada pais. Pero
tiene cura y tanto el diagnos-
tico como el tratamiento es

gratuito en los servicios pu-
blicos para toda la poblacion
en Chile, independiente de su
prevision explicd la docente
de la Escuela de Enfermeria de
la Universidad de Talca, Maria
Victoria Ramirez.

Segtin datos del Ministerio de
Salud (Minsal), en 2023, la tasa
de incidencia de tuberculosis
en Chile fue de 15,8 casos por
100 mil habitantes, lo que re-
presenta un alza anual de 1,4
puntos respecto al afio 2022.
Esto equivale a un aumento de
291 pacientes, siendo el total de
casos nuevos de tuberculosis de
2973, mientras que las recaidas

fueron 177.

Problema de salud ptiblica

El mensaje que quiere transmitir
este ario el Ministerio, es que la
tuberculosis es un problema ac-
tual de salud publica, que nunca
ha estado erradicado de nuestro
pais, y que posterior a la pande-
mia presenta leves alzas, que es
necesario controlar y revertir.

Al respecto, la docente del De-
partamento de Ciencias Bio-
médicas, Jéssica Ziiiga, explico
que el alza en Chile se debeados
aspectos, “uno relacionado a que
los nuevos casos son extranjeros,
esdecir, un grupo especificodela
poblacién, principalmente per-

sonas vulnerables, ubicadas en
Santiago”

La especialista agreg6 que, “hay
un aumento en las pesquisas. O
sea, si se hacen mds andlisis, me-
jor focalizados, hay miés probabi-
lidad de detectar la enfermedad.
A mayor niimero de examenes,
mayor deteccion. Sin embargo,
laenfermedad noha aumentado
especialmente entrelos chilenos”
A nivel mundial, se suman va-
rios factores. Zufiga explicd
que, “debido a la pandemia de
Covid-19, las tomas de muestra
y tratamiento de tuberculosis se

vieron perturbados, por lo tanto
el agente infeccioso se movi6 en-

tre las poblaciones, lo que generd
que postpandemia se retomara y
aumentara la cantidad de andlisis
y de casos, arrojando un alza de
estaenfermedad”

Otro aspecto que influye en este
incremento es el movimiento
antivacunas a nivel mundial, es-
pecialmente en Estados Unidos,
donde hay estados en los que
las tasas de vacunacion contra
el sarampion —por ejemplo-
han disminuido en forma
drastica, aumentando el nu-
mero de muertos por una
enfermedad que estaba con-
trolada. Con la tuberculosis
pasa algo parecido”



