
Carencia de perspectiva
de género contribuye a
desigualdades de las
mujeres en la ciudad

La manera en que las ciudades
se diseñan, se construyen y
se administran afecta de ma-

nera directa a quienes las habitan.
Actualmente, más de la mitad de
la población vive en ciudades y se
espera que para 2050 este núme-
ro aumente a 68%, según cifras
del Programa de las Naciones Uni-
das para el Desarrollo (PNUD). Asi-
mismo, para 2030 se pronostica
que el mundo tendrá 43 ciudades
con más de 10 millones de habi-
tantes, la mayoría de ellas ubica-
das en el hemisferio sur. Pero,
¿qué pasa con el desarrollo de la
vida de las mujeres en la ciudad?
El uso del espacio público está
condicionado por un diseño urba-
nístico que no considera de mane-
ra equitativa sus necesidades, vin-
culadas principalmente a seguri-
dad, trabajo, vivienda y labores de
cuidado. 

“El urbanismo con perspectiva
de género es un enfoque que bus-
ca reconocer y abordar las desi-
gualdades en la planificación y di-
seño de ciudades y espacios urba-
nos. Este enfoque surge como
parte de los movimientos feminis-
tas, evidenciando las diferencias y
desigualdades en las experiencias
y necesidades de hombres, muje-
res y personas no binarias y su in-
fluencia en el habitar el entorno ur-
bano”, explica la Dra. Rosa María
Guerrero, profesora asociada de la
Facultad de Arquitectura, Urbanis-
mo y Geografía UdeC y coordina-
dora del Grupo de Investigación
en Género, Interseccionalidad y
Territorio. 

En este sentido es que los as-
pectos importantes a considerar
están relacionados con la seguri-
dad de las mujeres en la ciudad,
con una correcta iluminación y con
accesibilidad a través del equipa-
miento e infraestructura necesaria
para diversas corporalidades y
funcionalidades. 

Las mujeres son las que mayori-
tariamente son acosadas y violen-
tadas en la vía pública, y también
las que más utilizan el transporte
público. El estudio “Radiografía
del acoso en Chile”, del Observa-
to r io Cont ra e l Acoso Ch i le
(OCAC), consigna que práctica-
mente todas las mujeres entre 18
y 26 años han sufrido alguna situa-
ción de acoso sexual callejero du-
rante su vida, situando esta cifra
en un 96,2%. “Estos hechos y
otros marcan la experiencia de ha-
bitar de las mujeres, las cuales de-
jan de usar ciertos espacios por-
que son inseguros o amenazantes
o bien habitan con temor o recelo.

Ello vulnera su derecho a la ciudad
en igualdad”, agrega Rosa María
Guerrero. 

Acceso a la vivienda
Otra de las problemáticas que

enfrentan las mujeres en la ciudad
es la posibilidad de acceder a una
vivienda, siendo madres solteras o
jefas de hogar de carácter unipa-
rental por diversas razones. Esto
exige una mirada integral que tras-
cienda la política habitacional y
promueva la intersectorialidad en
la acción del Estado.

En Chile, el 51% de las familias
que demandan una vivienda a tra-

vés de subsidios habitacionales
están lideradas por mujeres jefas
de hogar. Además, son el 83% de
los beneficiarios del subsidio habi-
tacional más relevante del país.
“Las mujeres enfrentan mayores
dificultades para obtener créditos
hipotecarios, obstáculos estructu-
rales en la tenencia de la vivienda y
una menor seguridad económica y
patrimonial. Estas barreras limitan
su acceso a una vivienda adecuada
y generan una mayor vulnerabili-
dad socioeconómica y habitacional
para ellas y sus familias”, comenta
Trinidad Vial, directora de Políticas
Públicas de Déficit Cero. Idea que
refuerza Javiera Uriarte, docente
de la Escuela de Arquitectura de la

Universidad Finis Terrae: “Para lo-
grar un verdadero cambio, es ne-
cesario que las instituciones adop-
ten un enfoque integral y sosteni-
ble, que no solo responda a emer-
gencias, sino que transforme de
manera estructural el diseño y fun-
cionamiento de las ciudades”.

Trabajo y
maternidad

Las mujeres sostienen en su
mayoría las labores de cuidado de
un hogar, cumpliendo así lo que se
conoce como la triple jornada, es
decir, desempeñando labores en
tres grandes áreas: jornada laboral

externa, tareas domésticas y de
cuidados, y la gestión de las redes
afectivas. Esto ha dificultado la ex-
periencia de las mujeres e invisibili-
zado sus necesidades, quedando
en gran parte de los casos como úl-
tima prioridad. 

Actualmente en Chile existe una
brecha de 20 puntos entre empleo
femenino y masculino, según ci-
fras entregadas por Comunidad
Mujer, organización que desde
2002 impulsa la transformación so-
cial, cultural, normativa y organiza-
cional para la igualdad de género
en Chile. “Parte importante de es-
ta diferencia explica por qué exis-
ten muchas mujeres que tienen la
necesidad o la motivación de ingre-
sar al mercado laboral, pero no
cuentan con las condiciones nece-
sarias para hacerlo”, explica María
Olivia Recart, presidenta de Comu-
nidad Mujer . Añadiendo que
“avanzar en flexibilidad laboral, in-
dependencia económica y sala cu-
na universal debe ser prioritario no
solo para alcanzar mayores niveles
de equidad de género, sino por su
impacto en el desarrollo integral
del país. Un estudio reciente de
Clapes UC indica que el aumento
de un punto en empleo femenino
impacta 0,5% puntos del PIB en
Chile. El empleo femenino es fun-
damental para el desarrollo econó-
mico del país”. 

VALENTINA PIZARRO B. 

POLÍTICAS URBANAS OBSOLETAS: 

LA PLANIFICACIÓN
URBANA debe
responder a las

dinámicas de
cuidado, trabajo,

familia, recreación y
movilidad,

asegurando que
todos los grupos de

la sociedad sean
tomados en cuenta.

‘‘El urbanismo con
perspectiva de
género es un
enfoque que busca
reconocer y abordar
las desigualdades en
la planificación y
diseño de ciudades y
espacios urbanos”,
DICE LA DRA. ROSA MARÍA
GUERRERO.

‘‘Para lograr un
verdadero cambio,
es necesario que las
instituciones
adopten un enfoque
integral y
sostenible”, SEÑALA
JAVIERA UGARTE.

Barcelona ha adoptado políticas de género
que incluyen la participación ciudadana de las
mujeres en la planificación urbana, así como la
incorporación de la perspectiva de género en
la movilidad, el espacio público y los servicios.

Estocolmo, en tanto, ha sido pionera en
integrar la perspectiva de género en la
planificación urbana y el diseño de políticas
públicas. La ciudad sueca cuenta con un
“Manual de género para la planificación
urbana”, que orienta a los planificadores a

considerar las necesidades y experiencias de
las mujeres.

Mientras que Ciudad de México ha
implementado programas para hacer las
calles más seguras para las mujeres, así
como políticas que abordan la violencia de
género y promueven la igualdad en el acceso
a servicios y espacios públicos. 

Y Lisboa ha desarrollado el “Plan de acción
para la igualdad de género”, que busca crear
un entorno urbano más inclusivo y equitativo.

DE BARCELONA A CIUDAD DE MÉXICO: CIUDADES EXITOSAS
EN URBANISMO CON PERSPECTIVA DE GÉNERO

Barcelona, Estocolmo,
Lisboa y Ciudad de
México son algunos
ejemplos de urbes que
han destacado en la
implementación de
iniciativas en beneficio
de este segmento de
la población. 
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El estudio de arquitectura Atelier Apeiron acaba de entre-
gar el complejo cultural y de las artes Hengqin, ubicado en
Zhuhái, en el sur de China. El edificio de 142.560 metros
cuadrados cuenta con una biblioteca, teatro y museo, todos
bajo un techo-jardín. Localizado junto a un parque rodeado
de torres residenciales, el complejo fue diseñado para alber-
gar a tres organizaciones en un mismo lugar. La firma de
arquitectos diseñó un techo en diagonal, creando tres plata-
formas para ofrecer vistas a la naturaleza, además de otorgar
un espacio verde para actividades
comunitarias. La plataforma
inferior está diseñada como un
parque temático para niños,
mientras que la del medio
cuenta con espacios para
que los visitantes puedan
descansar. Una escalera
lleva a la plataforma supe-
rior, en la que hay un jardín
tropical con una gran varie-
dad de plantas. 

Zhuhái cuenta con imponente nuevo
centro cultural y de las artes

B R E V E S

La oficina de arquitectos Estudio AMA presentó hace
pocas semanas los diseños para una torre residencial de 90
metros de alto que se ubicará en el distrito La Perseveran-
cia, en Asunción, Paraguay. El edificio de departamentos
contará con restaurantes y tiendas en su planta baja, mien-
tras que su exterior estará soportado por una malla de co-
lumnas de concreto. El proyecto es desarrollado por el
Grupo La Perseverancia, quienes buscan que el diseño de la
torre tenga una fuerte conexión social con el entorno. En los
renders presentados se ve que el exterior del edificio está
compuesto por una serie de balcones simétricos que rode-
an la estructura. La idea es que todos los departamentos
puedan disfrutar de vista y que sus terrazas se transformen
en una extensión hacia el barrio. 

Estudio AMA diseña un rascacielos
que se construirá en Asunción
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El 5 de enero de 1988 salió el úl-
timo tren de pasajeros de la Esta-
ción Central de Michigan, uno de
los edificios más destacados de
Estados Unidos. Treinta y siete
años después, la compañía Ford
ha devuelto la vida a un lugar en
donde ya no hay trenes rodando,
pero sí se ha transformado en un
polo económico y social. 

Tras un proceso de restauración
que duró seis años y tuvo un costo
que bordeó los mil millones de dó-
lares, Michigan Central es el nue-
vo símbolo del resurgimiento de
Detroit, ciudad afectada por una
decadencia económica tras el cie-
rre de las plantas de automóviles
que la hicieran famosa. La estruc-
tura de 59.500 metros cuadrados,
que abrió por primera vez en 1913,
tuvo su reapertura en junio del año
pasado con un show televisado
para todo el país. En cierta forma,
la transformación es solo el princi-
pio, ya que muchas ciudades esta-
dounidenses están buscando for-
mas de revivir sus estaciones de
trenes abandonadas. 

La antigua estación es parte del
plan de Ford de recuperar distin-

el parque Roosevelt y la Sout-
hwest Greenway, una vía que co-
necta el sudoeste de la ciudad con
la ribera del lago Michigan. El sen-
dero cuenta con abundante vege-
tación, mobiliario y un estaciona-
miento multimodal. Además, se
plantea hacer un parque en donde
se ubicaban los andenes. 

La parte más atractiva del com-
plejo sigue siendo su edificio de 18
pisos de altura, diseñado por los

mismos arquitectos que trabaja-
ron en la estación de Grand Cen-
tral en Manhattan, Warren y Wet-
more, y Reed y Stern. Tal como su
pariente neoyorquino, Michigan
Central cuenta con pisos de porce-
lanato y mármol, columnas dóri-
cas y bóvedas catalanas diseña-
das por Rafael Gustavino. Todos
ellos han sido restaurados para re-
vivir sus años más gloriosos. 

Aunque hoy la estación tiene
nuevos bríos, hubo una época en
que estuvo a punto de ser demo-
lida. En 2009, el consejo munici-
pal pasó una resolución pidiendo
su demolición, proceso que cos-
taría varios millones de dólares,
algo que se evitó debido a que la
ciudad enfrentaba la bancarrota,
por lo que no había dinero para
eliminar el edificio. En 2018, Ford
compró Michigan Central y co-
menzó los trabajos para remediar
décadas de decadencia, incluida
la remoción de 9,5 millones de li-
tros de agua.

Para realizar las obras en lo que
es un edificio patrimonial y prote-
gido por el gobierno estadouni-
dense, el equipo de restauración
realizó un escáner de todo el recin-
to para crear representaciones di-
gitales de las piezas arquitectóni-
cas faltantes. Además, junto con
el equipo tecnológico de Ford se
pudieron recrear ornamentos ex-
traviados usando impresión 3D, tal
como las lámparas y esculturas. 

tos espacios y transformarlos en
oficinas para startups y otro tipo
de compañías. De acuerdo con
Bloomberg, esto incluye también
la renovación del edificio Newlab,
dependencias de correos diseña-
das por Albert Kahn en la década
de 1930 y que recientemente fue-
ron renovadas como un espacio
de trabajo. El campus creado en
Michigan Central posee espacios
públicos en exteriores, incluyendo

Tras seis años de trabajos y un costo de casi mil millones de dólares, la
antigua estación de trenes de la ciudad, que permaneció por 36 años
cerrada, ha vuelto a poner a la ciudad del motor en el mapa. 

La recuperación de la Estación Central
de Michigan, un foco de luz para la
atribulada ciudad de Detroit

FELIPE RAMOS

EN SU RECUPERACIÓN se necesitaron 3.100 trabajadores calificados. 
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