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El poder de la acción colectiva 
para enfrentar la crisis climática 
La crisis climática avanza a un ritmo im- 

placable y sus efectos se hacen sentir con 

fuerza. La pérdida de bosques, que todavía 

cubren cerca del 30% del planeta, es la se- 

gunda causa del cambio climático a nivel 

global, y cada año desaparecen franjas del 

tamaño de Panamá, con consecuencias de- 

vastadoras para la biodiversidad. En Chile, 

la situación no es menos alarmante: lleva- 

mos más de 15 años en estado de sequía y, 

según el último balance del MOP, al menos 

58 comunas enfrentan escasez hídrica. A 

esto se suma la amenaza de los incendios 

forestales, que en la última década han 

arrasado con aproximadamente 1,7 millo- 

nes de hectáreas, según cifras de Conaf. 

En el marco del Día Mundial de los Bos- 

ques, me gustaría recordar que la restaura- 

ción, incluyendo acciones de reforestación 

nativa, se presenta como una estrategia 

clave para mitigar los efectos del cambio 

climático y recuperar los ecosistemas afec- 

tados. Sin embargo, la 

magnitud del desafío 

demanda la colabo- 

ración activa de di- 

ferentes sectores de 

través de una alianza 

entre organizaciones 

no gubernamentales, 

empresas, comunida- 

des locales y entida- 

des gubernamentales 

podremos generar un 

impacto positivo y du- 

radero. 

Un ejemplo destacado 

de esta colaboración 

es la Alianza “Refo- 

restemos Juntos”, que 

hemos impulsado jun- 

to a importantes actores como Nestlé, PK£G 

Chile y Walmart Chile. Gracias a esta ini- 

ciativa, estamos contribuyendo a recuperar 

áreas afectadas por incendios y a la con- 

servación de la biodiversidad. En el marco 

de dicha alianza, nos comprometimos a 

alcanzar la meta de reforestar con 60.000 

árboles nativos para 2025, tanto en parques 

nacionales, como terrenos de emprendedo- 

res locales comprometidos con el planeta, 

plantando juntos para dejar este legado de 

biodiversidad. 

La sensibilización y la 

participación de la ciuda- 

la sociedad. Solo a danía son elementos fun- 

damentales para garanti- 

zar la sostenibilidad de 

nuestras iniciativas y 

fomentar una cultura 

de respeto y protección 

del medio ambiente. 

  

SUZANNE WYLIE 

Directora ejecutiva de Fundación Reforestemos 

La sensibilización y la participación de la 

ciudadanía son elementos fundamentales 

para garantizar la sostenibilidad de nues- 

tras iniciativas y fomentar una cultura de 

respeto y protección del medio ambiente. 

En esta tarea, además han sumado a sus 

colaboradores para realizar labores de vo- 

luntariado y apor- 

tar a la prepara- 

ción de terrenos 

para la refores- 

tación en comu- 

nas donde están 

presentes involu- 

crando a sus co- 

munidades, — así 

como en labores 

de recuperación 

de zonas afecta- 

das por incendios. 

Acciones como 

estas demuestran 

que la colabora- 

ción entre distin- 

tos actores puede 

generar cambios 

reales y sosteni- 

bles. Cada árbol plantado es un paso más 

hacia un futuro sostenible y siempre es 

momento de estimular a la acción a todos 

los sectores de la sociedad e impulsar ac- 

ciones concretas para proteger y restaurar 

nuestros bosques, asegurando un planeta 

más habitable para las generaciones pre- 

sentes y futuras. 

El desafío es grande, pero si unimos es- 

fuerzos, podemos lograr que la recupera- 

ción de nuestros ecosistemas sea una rea- 

lidad, y no solo una esperanza.   

CARTAS AL DIRECTOR 

Autismo y Violencia 

Señor director: 
Queremos referirnos a la situación en el Liceo 

Bicentenario de Trehuaco, donde un estudiante 

autista de 14 años agredió a una educadora. En 
pocas horas, hemos visto una visión reduccionista 
del hecho. Se especula, se conjetura, pero pocos 
parecen realmente informados. 
La agresividad no es inherente al autismo. Si bien 
este colectivo puede experimentar desregulacio- 
nes emocionales que, en algunos casos, derivan en 
situaciones de riesgo, no todos los autistas serán 
violentos. Sí es cierto que las conductas que 
nos desafían se presentan con mayor frecuen- 
cia y, por ello, se requiere menos influencers y 
desinformación en redes y más formación basada 

en evidencia. Suponer que todo autista es violento 
es restrictivo y carece de fundamento. 

La investigación científica ha mostrado que exis- 
ten múltiples estrategias preventivas para evitar 

respuestas externalizantes peligrosas. ¿Qué fac- 
tores del contexto influyeron? ¿Qué protocolos 
uncionaron o fallaron? ¿Se brindaron apoyos y 

ajustes razonables? ¿Había un Plan Centrado en 
la Persona bien formulado? ¿Contaba la profesora 
con formación adecuada? 
La especulación solo genera más exclusión. Lla- 
mamos a construir una inclusión basada en dere- 
chos y evidencia científica. 
Marcela Tenorio D. PhD. 
rofesora Investigadora del Centro de Investiga- 

ción para la Mejora de los Aprendizajes (CIMA), 
Universidad del Desarrollo. 

  
MAURICIO LÓPEZ-FERNÁNDEZ 

Autista, Instituto Milenio para la Investigación 
del Cuidado (MICARE) 

  

Desconectemos el crimen 

Señor director: 
La implementación de inhibidores de señal, deno- 
minados “Jammers”, en los centros penitenciarios de 
nuestro país fue concebida para frenar la delincuen- 
cia que se daba tras las rejas. Sin embargo, recientes 
reportes revelan problemas técnicos y operativos que 
comprometen su eficacia, como la potencia inade- 
cuada de emisión, la falta de calibración acorde a la 

infraestructura de cada penal y la insuficiente super- 
visión del espectro de frecuencias. 
Además, el escaso mantenimiento y la ausencia de 
personal capacitado impiden detectar y corregir des- 
perfectos a tiempo. Un factor crítico es la existencia 
de dispositivos anti-jammers, similares a los siste- 
mas usados en drones tácticos, capaces de anular los 
inhibidores. Para afrontarlo, se debe adoptar tecno- 
logía de punta anti-boicot y gestionar inteligencia 
capaz de pesquisar la presencia de anti-inhibidores 
en las cercanías de los recintos penitenciarios. 
Asimismo, resulta vital realizar un diagnóstico ex- 

haustivo de la infraestructura penitenciaria antes de 
cada instalación, ajustando el despliegue a la reali- 
dad de cada cárcel. Un protocolo de mantención con- 
tinua, con auditorías tecnológicas y actualizaciones 
de software y hardware, también contribuiría a un 
mejor desempeño, considerando la rápida evolución 
de las telecomunicaciones. 
Finalmente, es fundamental capacitar a Gendarme- 
ría y alos operadores externos para permitir detectar 
fallas y reforzar la respuesta ante posibles nuevas 
amenazas. Con un enfoque integral —que abarque 
tecnología y formación— los inhibidores de señal 
podrán bloquear de forma eficaz las comunicacio- 
nes delictivas, fortaleciendo la confianza ciudadana 

y promoviendo un sistema penitenciario más seguro 
y moderno. 

DR. GONZALO ÁLVAREZ SEURA 
Director ejecutivo Tech-Law Al 

y académico U.Central 

  

Detengamos el avance 
de la obesidad 

Señor director: 
Según un estudio publicado hace unos días por la 
Federación Mundial de la Obesidad, en Chile el 42% 

de la población de más de 20 años, son obesos, con- 

virtiéndose en la cifra más alta de América del Sur. El 
informe estima que en cinco años más, 14 millones 
de adultos vivirán con la enfermedad, un país que 
actualmente tiene una población que bordea los 20 
millones de habitantes. 
Las investigaciones de la Federación alertan que solo 
el 7% de los países en el mundo cuentan con sistemas 

de salud adecuados para enfrentar esta problemáti- 
ca. Es por esto, que la Comisión de Salud del Senado 
realizó un seminario con el objetivo de analizar el es- 
tado de la obesidad en nuestro país y generar debate 
acerca de políticas públicas para su prevención, con- 
siderando que responde a múltiples factores como 
la alimentación, actividad física, entorno ambiental 

y social. 
Si bien el Estado tiene mucho que aportar, también 
es prioritario que nos responsabilicemos y cambie- 
mos nuestros hábitos a través de acciones que ayu- 
den a erradicar esta enfermedad. El cambio comien- 
za con pequeños pasos: informarse, elegir mejor, 
apoyar políticas públicas que prioricen la salud. Cada 
decisión importa y cada elección cuenta. 

JUDITH MORIS AMARO Y ANA MARÍA ALARCÓN 
Docentes de Enfermería 

Universidad Autónoma de Chile 

  

  

Estimados lectores, pueden enviarnos sus cartas al 
director a los siguientes correos: 
director diariolaprensa.cl 
editorlaprensa(Q gmail.com 
Las cartas enviadas a esta sección deben ser cortas, no 
exceder de un máximo de 350 palabras y consignar la 
individualización completa del remitente, incluyendo 
su número telefónico. La dirección se reserva el derecho 
de seleccionar, extractar, resumir y titular las cartas, 
sustrayéndose a cualquier debate con sus corresponsales. 
No se devuelven las cartas que no son publicadas. 
  

  

Los conceptos vertidos en esta página corresponden a autores, siendo ellos de su exclusiva responsabilidad. 
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PRONÓSTICO DEL TIEMPO 

CURICÓ TALCA 

Mínima : 
Máxima 

22 Grados 
6 Grados 

Nubes y claros 

Mínima : 
Máxima : 

9 Grados 
22 Grados 

Soleado 

LINARES 

7 Grados 
22 Grados 

CAUQUENES 

Mínima 8 Grados 
Máxima: — 21 Grados 

Mínima : 
Máxima : 

Soleado Soleado 
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FARMACIA DE TURN 

CURICÓ 
FARMACIA CONDELL 

AVENIDA MANSO DE VELASCO 

N* 298-B 

LINARE A 
FARMACIA SAN MIGUEL 

BRASIL N? 601 

TALCA 
FARMACIA FARMACONTIGO 
CALLE 5 PONIENTE N* 878 

ENES 
FARMACIA SALCOBRAND 

VICTORIA N* 520 

30 Marzo $ 38.889,10 

UN DE FOMENTO 
1 Abril 

31 Marzo $ 38.894,11 
$ 38.899,12 
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TELÉFONOS DE EMERGENCIA 
(PARA TODAS LAS COMUNAS DE LA REGIÓN DEL MAULE) 

SERVICIO DE URGENCIA DE AMBULANCIAS. 

FONODROCAS. 
FONOFAMILIA. 
FONO VIOLENCIA CONTRA LA MUJE 
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