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La relación entre los bosques y 
los sistemas alimentarios es más 
profunda de lo que muchas veces re-
conocemos. En el contexto del Día 
Internacional de los Bosques, es ne-
cesario reflexionar sobre cómo es-
tos ecosistemas no solo proveen ali-
mentos, sino que también sostie-
nen la agricultura y la ganadería 
mediante servicios ecosistémicos 
esenciales. Sin embargo, su degrada-
ción pone en riesgo esta función 
clave, lo que exige impulsar estrate-
gias de restauración ecológica que 
fortalezcan la seguridad alimenta-
ria y promuevan la sustentabilidad. 

Los bosques desempeñan un pa-
pel crucial en la producción de ali-
mentos. No solo son fuente directa 
de frutos, semillas, hongos y miel, 
sino que también regulan el ciclo 

revertir la degradación ambiental y 
recuperar paisajes clave para la bio-
diversidad y el bienestar humano. 
Esta iniciativa reconoce que la res-
tauración ecológica no solo es una 
herramienta para la conservación, 
sino también un eje estratégico para 
garantizar la seguridad alimentaria 
y enfrentar la crisis climática. La re-
cuperación de bosques, humedales 
y suelos degradados se posiciona 
como una de las acciones más cos-
to-efectivas para restaurar servicios 
ecosistémicos esenciales y fortale-

cer la resiliencia de los siste-
mas productivos. Garantizar 

la seguridad alimentaria en un 
mundo cada vez más afectado por 

la degradación ambiental requiere 
fortalecer la relación entre la ciencia, 
la política y las comunidades locales 
e indígenas. Desde Campus Natura-
leza UdeC, trabajamos para gene-
rar conocimiento y aportar solucio-
nes basadas en la naturaleza, con el 
objetivo de construir paisajes más 
resilientes y productivos. El desafío 
es claro: si queremos que los bosques 
sigan cumpliendo su papel esencial 
en la seguridad alimentaria, debe-
mos priorizar su conservación y res-
tauración. Integrar la restauración 
ecológica en las estrategias de desa-
rrollo sustentable no es solo una op-
ción, sino una necesidad urgente 
para asegurar el bienestar de las ge-
neraciones actuales y futuras.

ración ecológica surge como una 
estrategia clave para recuperar es-
tos servicios y mejorar la funciona-
lidad de los paisajes. Iniciativas 
como la reforestación con especies 
nativas, la regeneración asistida y la 
implementación de sistemas agro-
forestales permiten estabilizar el 
clima, conservar suelos y mejorar la 
disponibilidad de agua. 

A pesar de sus beneficios, la res-
tauración ecológica enfrenta desa-
fíos importantes. La deforestación 
para actividades agrícolas y gana-
deras sigue avanzando, afec-
tando la capacidad de los 
ecosistemas para sostener la 
producción de alimentos. A esto se 
suma el impacto del cambio climá-
tico, que altera los regímenes de 
precipitación y la disponibilidad de 
agua, afectando tanto a los bosques 
como a la producción agrícola. Ade-
más, la falta de incentivos económi-
cos para restaurar ecosistemas de-
gradados dificulta la implementa-
ción de soluciones a largo plazo. Es 
fundamental que las políticas públi-
cas incorporen la restauración eco-
lógica en los modelos de desarrollo 
rural y seguridad alimentaria, pro-
moviendo incentivos para la conser-
vación y el uso sustentable de los re-
cursos naturales. En este contexto, 
la ONU ha declarado la Década de 
la Restauración de los Ecosistemas 
(2021-2030), un llamado global para 

del agua, mantienen la fertilidad del 
suelo y facilitan la polinización, pro-
cesos indispensables para la pro-
ducción agrícola. Sin estos servicios, 
la agricultura se vuelve más vulnera-
ble a la erosión, la sequía y la pérdi-
da de biodiversidad, afectando la 
productividad y el acceso a alimen-
tos en muchas regiones del mundo. 
En comunidades rurales y pueblos 
originarios, la recolección de pro-
ductos forestales no madereros si-
gue siendo una fuente de alimenta-
ción y sustento económico. Sin em-
bargo, la presión sobre los bosques 
ha aumentado debido a la expan-
sión de la frontera agrícola, urbana 
y al cambio climático, lo que pone en 
riesgo su capacidad de seguir cum-
pliendo este rol esencial. 

Frente a este escenario, la restau-

Seguridad alimentaria  
y bosques
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El cáncer cervicouterino sigue 
siendo una de las principales causas 
de muerte por cáncer en mujeres en 
Chile, a pesar de ser una enfermedad 
prevenible, siendo las mujeres vulne-
rables, migrantes y de zonas extre-
mas las más afectadas. La mitad de 
las diagnosticadas fallece. 

Nuestro país ha adherido a la es-
trategia global de la OMS para elimi-
nar esta enfermedad a 2030, con me-
tas: 90% de cobertura en vacuna-
ción contra el VPH, 70% de tamizaje 
con pruebas de alta precisión y 
90% de acceso a tratamiento. 

Alcanzar estos objetivos es 
algo poco probable sin acciones 
urgentes. La vacunación escolar 
contra el VPH es un gran paso, pero 
la desinformación, el miedo a los 
efectos adversos y la falta de campa-
ñas masivas ha reducido la adhe-
rencia en algunas poblaciones. Ade-

que ninguna mujer muera por una 
enfermedad prevenible. El desafío es 
grande, pero con un enfoque inte-
gral y sostenido, Chile puede estar 
más cerca de eliminar el cáncer cer-
vicouterino como un problema de 
salud pública.

más, el acceso desigual en zonas ru-
rales y en comunidades más vulne-
rables impide que el 90% de la pobla-
ción objetivo esté protegida. 

La cobertura del PAP está lejos del 
70%. La incorporación del test de 
VPH ha sido lento en el sistema pú-
blico y privado, donde no cuenta con 
cobertura. 

Aunque el cáncer cervicouterino 
es una patología GES, este no cubre 
el test de VPH ni la vacunación. Exis-
ten barreras administrativas y listas 

de espera que retrasan el trata-
miento; la fragmentación del 
sistema de salud dificulta el se-

guimiento de las pacientes, au-
mentando el riesgo de progresión de 
la enfermedad. 

Para mejorar el acceso al trata-
miento es clave fortalecer la articu-
lación entre atención primaria y es-
pecializada, reducir tiempos de espe-

ra y abordar los determinantes 
sociales de la salud. 

La prevención del cáncer cervi-
couterino no solo depende de avan-
ces médicos, sino también de la vo-
luntad política y del compromiso 
de toda la sociedad para garantizar 

Erradicar cáncer  
cervicouterino

Huachipato recibió a 
Deportes la Serena en el 
marco de la fecha 6 del tor-
neo nacional y protagoni-
zaron un partido no apto 
para cardíacos. A pesar de 
ir 1-0 abajo en el marcador, 
los de la usina supieron 
ser líderes y dar vuelta el 
marcador para triunfar 
por 3-1 y quedar en lo más 
alto de la tabla. 

En la red social “X” los 
hinchas del acero y aman-
tes del fútbol comenta-
ron el partido de los diri-
gidos por García. 

 
 

Sebastián Urrutia  
Córdova 
@Sebacrs 
Huachipato se ve muy sóli-
do,incluso 0-1 abajo había 
confianza 
 
 
SudaK 
@LoboVilage 
A Huachipato le anularon 
un gol porque Cris Martí-
nez participó en la jugada 
por saltar a cabecear (sin 
tocar el balón). Hace unas 
fechas atrás, a cierto equi-
po le dieron válido un gol 
así...  
 
 
Nicolás 
@Nicotep7 
Independiente del triunfo 
de huachipato, preocupa 
que 3 triunfos fueron vi-
niendo desde atrás en el 
marcador, se ve lindo en el 
papel ,pero no debería ser 
una tónica 
 
 
Benji Kun 
@benjikun1 
Barcelona viene goleando 
Huachipato viene  
goleando 
Pero el único que me falla 
es Chile 
 
 
Steven 
@steven48952395 
Muy bien, si seguimos así 
tenemos asegurado ir mí-
nimo a Sudamericana
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