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LOCAL
DIARIO

JUNAEB refuerza el hienestar estudiantil a través del
Programa de Hahilidades para la Vida en
1a Region del Maule

La Junta Nacional de Auxilio Escolar y Becas (JUNAEB) ejecuta el “Programa de Habilidades para la Vida” a tro-
vés de la intervencién psicosocial, con el objetivo de apoyar y acompafiar a los estudiantes desde Prekinder hasta
4° medio, asi como a sus comunidades educativas.
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La Junta Nacional de Au-
xilio Escolar y Becas (JU-
NAEB) lleva adelante el
“Programa de Habilidades
para la Vida” (HPV) a tra-
vés de una intervencion
psicosocial, con el objetivo
de apoyar y acompanar a
los estudiantes desde Pre-
kinder hasta 4° Medio, asi
como a sus comunidades
educativas.

En este contexto, el Direc-
tor Regional de JUNAEB,
Patricio Uribe Ibafiez,
destacd: “JUNAEB desa-
rrolla el Programa de Ha-
bilidades para la Vida en
26 comunas, abarcando
340 establecimientos edu-

cativos en nuestra Region
del Maule, con el fin de fo-
mentar habilidades psico-
sociales que favorezcan el
bienestar de los estudian-
tes. A través de actividades
orientadas a la prevencién,
deteccion y promocion de
la salud mental, buscamos
que los estudiantes puedan
tener trayectorias educati-
vas exitosas y saludables.
En este sentido, el compro-
miso de los equipos educa-
tivos es fundamental’

Como parte de estas accio-
nes, en coordinacién con
el Departamento de Edu-
cacion de Talca (DAEM),
se convoco a los estableci-

mientos educacionales de
la comuna para participar
en el primer “Taller de Au-
tocuidado” dirigido a los
equipos de gestion. Este es-
pacio tuvo como objetivo
fortalecer el bienestar y las
habilidades de autocuida-
do de los docentes y direc-
tivos, como parte de una
estrategia integral para me-
jorar el ambiente escolar y
apoyar a los estudiantes de
manera efectiva.

Cabe destacar que, durante

el mes de marzo, los equi-
pos ejecutores de HPV vi-
sitaron los establecimien-
tos educacionales para
presentar los objetivos del
programa y coordinar con
los equipos de gestion el
proceso de intervencion
del afio 2025.

La implementacién del
programa HPV se realiza
en establecimientos edu-
cacionales publicos de
dependencia  municipal,
corporaciones municipa-
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Un aporie al bierwyta

les o del Servicio Local de
Educacion, asi como en es-
tablecimientos particulares
subvencionados que han
sido priorizados y adscritos
al programa.

Con estas iniciativas, JU-
NAEB reafirma su compro-
miso con la salud mental y
el bienestar de los estudian-
tes de la Region del Mau-
le, promoviendo espacios
educativos mds saludables
y propicios para el apren-
dizaje.



