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Elena Díaz Islas nació el 22 de 
abril de 1928 en Los Ángeles, Región 
del Biobío. Desde allí legó a Concep-
ción en 1946 para ingresar a la carre-
ra de Pedagogía en Castellano en la 
Universidad de Concepción donde 
egresó en 1950. 

Formada en una familia de educa-
dores, su padre había sido profesor 
enseñado en la Escuela Normal de 
Victoria, y una tía, que, sin pasar por 
una formación formal universitaria, 
se había desempeñado en esa época 
como profesora en una pequeña es-
cuela rural. Ambas experiencias for-
jaron en Elena Díaz su pasión por la 
educación. 

En su estadía como estudiante en 
Concepción, Díaz vivió en el Hogar 
de la Asociación de Mujeres Univer-
sitarias, donde tuvo la oportunidad 
de conocer a sus fundadoras Inés 
Enríquez, abogada y quien fuera la 
primera mujer diputada en Chile; a 
Marina Lorens, médico; Raquel Fie-
rro, destacada odontóloga infantil, y 
a Luz Sobrino, importante arquitec-
ta penquista, quienes almorzaban 
una vez por semana con las internas 
para enterarse del funcionamiento 

de Derecho de la misma casa de es-
tudios, postgrados que le permitie-
ron trabajar en la Universidad del 
Bío Bío, donde dictó clases hasta 
2017, cursos que incluían Expresión 
Oral y Escrita, Lenguaje y Contexto, 
además de un electivo donde pudo 
elaborar un programa sobre la reali-
dad social inmediata que incluía vi-
sitas a terreno con los estudiantes. 

En 2019 en el marco del centena-
rio de la Universidad de Concepción, 
Elena Díaz participó activamente en 
el comité editorial de “Relatos de 
Cien Años”, iniciativa que surgió des-
de Alumni UdeC para fomentar la 
participación de los exalumnos y la 
comunidad escribiendo sus viven-
cias vinculadas a la UdeC. 

En 2022 fue destacada dentro de 
los Cien Líderes Mayores de Chile, 
iniciativa conjunta entre diario El 
Mercurio y la Pontificia Universidad 
Católica de Chile. También se le otor-
gó el premio como Vecina Destaca-
da de la comuna penquista. 
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del hogar y de sus avances estudian-
tiles, como lo recordó en más de una 
entrevista Elena Díaz. 

Siendo estudiante comenzó vo-
luntariamente a hacer clases en el Li-
ceo Nocturno, el cual funcionaba en 
un antiguo edificio en calle San Mar-
tín, el cual había sido fundado por es-
tudiantes universitarios, ya que la 
educación vespertina no era respon-
sabilidad del Estado. 

En 1952 ingresó como profesora al 
Liceo Enrique Molina, lugar donde se 
desempeñó por 29 años y del cual de-
bió salir de manera forzosa en 1981 
por un traslado impuesto por la au-
toridad que la llevó al Liceo Indus-
trial de Collao donde estuvo un año. 
Posteriormente llegó a trabajar al 
colegio San Pedro Nolasco, donde 
se mantuvo durante 10 años 
como docente.  A fines de la 
década de 1980, muchas per-
sonas esperaban llegar al tér-
mino de la dictadura militar 
en el país esperando el ple-
biscito de 1988, 
entre ellas Elena 
Díaz, quien trabajó 
activamente buscan-

Emprendedores del Bío BíoElena Díaz Islas
do apoderados de mesa que se atre-
vieran a estar presentes aun con el te-
mor a las represalias violentas de la 
época, trabajo que pudo realizar con 
perseverancia y un bajo perfil. Cuan-
do se formó el Partido por la Demo-
cracia (PPD), fue una de sus prime-
ras militantes en Concepción, lo-
grando una candidatura a concejal 
por la capital penquista, siendo elec-
ta por el periodo 1992-2000. 

Durante ese periodo participó 
como Delegada a la Cuarta Cumbre 
de la Mujer en Beijing en1995. Una vez 
retirada de la política comunal, creó 
el Taller Literario Plenitud, un espa-
cio enfocado en personas mayores 
que fomenta la libertad y creatividad 
literaria y donde se han publicado va-
riadas antologías. En 2004 escribió 

junto a la también profesora Lila 
Silva “Tutti frutti en el aula”. 

Con una personalidad in-
quieta, en 2011 obtuvo 

un Magister en Edu-
cación en la Univer-
sidad de Concep-
ción y un Diploma 
en Estudios Euro-

peos de la Facultad 
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En un mundo donde más de la mitad 
de la población reside en áreas urbanas 
y se espera que esta cifra aumente en las 
próximas décadas, la planificación sos-
tenible se ha convertido en un tema 
crucial. Las ciudades enfrentan desa-
fíos como el crecimiento descontrola-
do, la contaminación, la escasez de re-
cursos y la falta de infraestructura ade-
cuada. Para abordar estos problemas, 
es imprescindible un enfoque holístico 
que combine el desarrollo urbano con 
la sostenibilidad ambiental, social y 
económica, lo que se ha denominado 
“planificación urbana sostenible”. 

Esto implica el diseño de ciudades 

res y personas con movilidad reducida 
en la planificación de espacios públicos 
y de infraestructura es esencial. 

A nivel nacional, el Ministerio de Vi-
vienda y Urbanismo (MINVU) ha pro-
movido la construcción de viviendas 
eficientes en términos energéticos y ha 
impulsado programas de regeneración 
urbana para mejorar la calidad de vida 
en barrios vulnerables. Además, se han 
desarrollado políticas para enfrentar el 
cambio climático, como el Plan de 
Adaptación al Cambio Climático para 
Ciudades. Sin embargo, aún queda la 

mayor parte por hacer. 
Chile enfrenta un gran desa-

fío que no puede soslayar, pues la 
planificación urbana sostenible es 

clave para garantizar el bienestar de las 
generaciones presentes y futuras. Para 
lograrlo, se requiere una visión a largo 
plazo, políticas públicas adecuadas y la 
participación activa de todos los acto-
res sociales. 

En este sentido, es esencial fomentar 
diseños que prioricen la equidad, la 
cohesión social y la identidad cultural, 
asegurando que el espacio público sea 
un lugar de encuentro y bienestar para 
todos los chilenos.

lo en transporte público y gestión de re-
siduos, mientras que Medellín ha trans-
formado su movilidad y tejido social a 
través de proyectos de urbanismo in-
novadores. 

Por su parte, Chile enfrenta diversos 
desafíos en materia de planificación ur-
bana. El crecimiento acelerado, la se-
gregación socioespacial y la contami-
nación son algunos de los principales 
problemas. 

Muchas ciudades chilenas enfrentan 
desigualdades territoriales que afectan 
la calidad de vida de sus habitantes. 
La integración de áreas verdes de 
calidad y el diseño de espacios 
urbanos inclusivos son elemen-
tos fundamentales para reducir estas 
brechas. 

También lo es la seguridad en el es-
pacio público. Cuando los habitantes 
se sienten seguros, utilizan más los 
parques, calles y plazas, fortaleciendo 
la convivencia y el sentido de comuni-
dad. Además, la seguridad facilita el 
uso de transporte público, el comercio 
local y el turismo sustentable. 

La necesidad de diseñar ciudades 
con un enfoque de accesibilidad uni-
versal, considerando a adultos mayo-

compactas, eficientes y resilientes, don-
de el transporte público, las áreas ver-
des, la eficiencia energética, la gestión 
de residuos y economía circular, y la 
equidad social sean pilares fundamen-
tales. Ejemplos significativos en este 
ámbito son, entre otros, Copenhague 
que es un referente mundial en movi-
lidad sostenible gracias a su infraes-
tructura ciclista y su eficiente red de 
transporte público. Singapur ha imple-
mentado estrictas regulaciones am-
bientales y cuenta con una planifica-
ción urbana que integra vegetación en 
edificios y espacios públicos. En Amé-
rica Latina, Curitiba ha sido un mode-

Ciudades bajo amenaza
Durante este sábado 

ocurrió un nuevo corte 
de luz en múltiples comu-
nas en todo el país, situa-
ción que revivió en miles 
de usuarios el apagón na-
cional del pasado 25 de 
febrero. 

En la Región del Biobío, 
vecinos y vecinas de San 
Pedro de la Paz se vieron 
brevemente afectados por 
la situación. En la red so-
cial “X”, la comunidad co-
mentó la situación, algu-
nos con humor, otros con 
indignación. 

 
 

DeColor 
@Pukeitor 
De no creer, hoy estamos 
con el quinto corte de luz 
del mes en el sector de #qui-
llaipe #carreteraaustral 
desde las 10:00 am aprox 
todo el sector sin electrici-
dad @saesa 
 
Fram 
@dzzl1gt 
Mi primer corte de luz enla 
pega voy adquiriendo nue-
vas experiencias ?? 
 
Elizabeth 
@Elicita1109 
Nuevamente sin luz en la 
comuna de Estación Cen-
tral, respuesta por favor!! 
Corte no programado ni 
avisado #cortedeluz 
 
Time Bandit 
@CokiSanchez 
Les juro que terminé de pa-
gar la cuenta de la luz, y 
ocurrió el corte  
 
Claudio M 
@nosoynuevosoy 
@EnelChile 
 corte de luz acá en las 
Condes, paradero 18 de 
gran avenida. 
Cuando dices que eres de 
una comuna pero no cal-
zan las calles 
 
Alice N 
@aliceincaos 
Ahora San Pedro de la Paz 
sin luz... Pésimo servicio!
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