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Editorial

Prevenir el cancer
cervicouterino

La aplicacion de esta vacuna es fundamental
para evitar la aparicién de esta patologia en
las mujeres.
n Chile, el cancer cervicouterino sigue
siendo un problema de salud ptblica
significativo. Segiin datos del Ministe-
rio de Salud y la Agencia Internacional
para la Investigacion en Cédncer, cada
ano se diagnostican aproximadamente 1.500 casos
nuevos y alrededor de 600 mujeres fallecen por esta
enfermedad. Es la segunda causa de muerte por can-
cer en mujeres jovenes en el pais, tras el cancer de
mama. La Organizacion Mundial de la Salud (OMS)
estima que una buena parte de las mujeres sexual-
mente activas sufrirdn cancer de cuello uterino enal-
gin momento de su vida. Por ello, el pasado 26 de
marzo se conmemoro el dia de la prevencién de esa
patologia.
Esta enfermedad es causada por el Virus del Papilo-
ma Humano (VPH), que se contagia por contacto se-
xual. Desde el ano 2014, el Ministerio de Salud inclu-
yo dentro del Plan Nacional de Inmunizacion la vacu-
na contra el VPH en dos dosis, para nifias de cuarto y
quinto basico en todos los colegios. Sin embargo, los
estudios indican que los hombres transmiten el vi-
rus, pudiendo ser portadores sin tener conocimiento
de esta condicién, por lo que se sugirié la vacuna
también para los nifios. La aparicion de este cancer
es mas frecuente entre los 35 a 55 anos, pero debido
aque el tiempo entre la infeccion por VPH y el desa-
rrollo de la patologia es de 20 anos en promedio, las
personas con mas riesgo de infectarse son las nifias y
adolescentes. Por ello, se recomienda la vacunacion
alaedad mas temprana posible.
Es un virus muy comun, pero dependiendo de sus
caracteristicas de riesgo, puede causar en las mujeres
més de 70% de los cénceres uterinos y de vagina. De
ahila seriedad con la que los gobiernos han asumido
este plan de inmunizacion. Los especialistas sefialan
que este cincer no presenta sintomas hasta que se
encuentra ya avanzado, de manera que la preven-
cién es fundamental para evitar que se desarrolle es-
taenfermedad, que en Chile causa mas de 600 muer-
tes anuales de mujeres jovenes. Una de las principa-
les causas de su avance es la falta de eximenes pre-
ventivos. S6lo en 2023, cerca de un 70% de las muje-
res no se realizo el Papanicolau y un 20% nunca se lo
ha realizado.
Desde el inicio de esta campana en 2014, se han apli-
cado mas de un millon de dosis de vacunas en el pais
en este grupo objetivo y no se han presentado efec-
tos adversos de consideracion, por lo que se trata de
unavacuna segura, que requiere de dos dosis.



