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Promoviendo la inclusién
entre la comunidad escolar
del sector Rural Cordillera de
la comuna, el municipio de
Coquimbo realiz6 una jorna-
da deportiva de «Goalball»
junto a las y los alumnos de
la escuela San Rafael de Pan
de Azucar.

Una iniciativa que les
permitié practicar esta disci-
plina paralimpica, vivenciar en
primera persona el tener una
discapacidad visual, y enten-
der que esta condicién no es
un impedimento para realizar
una actividad fisica.

En detalle, este deporte
consistente en el enfrenta-
miento de dos equipos de tres
integrantes cada uno, quie-
nes llevan los ojos totalmen-
te vendados durante la com-
petencia, y buscan anotar
goles mediante el lanzamien-
to de un balén sonoro hacia
la porteriarival.

Una disciplina que re-
quiere de una gran capaci-
dad de orientacion espacial
para situarse en el campo, y
para lanzar o interceptar el
esférico.

«Goalball» se mete como
real alternativa deportiva

La experiencia de prac-
ticar «Goalball» fue muy va-
lorada por las y los alumnos
de la escuela San Rafael de
Pan de Azucar, como la pe-
guefia Samantha Castro, per-
teneciente al 6to basico, «me
parecié bien, porque igual te-
nemos que ponernos en el
lugar del otro. Fue «bacén»

poder jugar a la pelota sin ver
y escuchando solamente».
En tanto, su compariero, Alo-
nso Jiménez, agregd que,
«fue muy divertido, me senti
€como una persona ciegay la
experiencia fue muy buena.
Ocupé mis oidos, y pude lle-
gar a atajar muchos tiros y
meter muchos goles, fue muy

entretenido», aseguro.

La jornada deportiva in-
clusiva fue dirigida por Ricar-
do Alvarez, integrante del
Club Escorpiény selecciona-
do regional de «Goalball»,
quien valor6 la oportunidad de
dar a conocer su deporte, y
dejé en claro que nada es
imposible para las personas

con discapacidad visual,
«para nosotros es muy im-
portante como personas cie-
gas poder ensefiar nuestro
deporte, mostrarlo y difundir-
lo para que se haga conoci-
do, entendiendo que la dis-
capacidad visual, asi como
todos los tipos de discapaci-
dades, pueden aparecer en
cualquier momento en la vida.
Por lo tanto, es mostrar que
existen muchas posibilidades
para salir adelante, no solo a
través de la capacitacion la-
boral, sino también, por me-
dio del deporte y otras activi-
dades».




