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ACTUALIDAD

En 18 meses el establecimiento logré hacer con éxito estos procedimientos de alta complejidad

Hospital Traumatoldgico concreta tres cirugias de columna

El director afirmo estar preparados para abordar este tipo de intervenciones por la calidad
del equipamiento y el alto nivel de especializacién.
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El tiltimo paciente intervenido padecio de pardlisis cerebral.

La iltima intervencion concre-
tada fue a Hugo Cuevas, un pa
ciente de 33 anos que nacié con
una paralisis cerebral. Producto
de su condicion de base, desarro-
116 una deformidad en la colum-
nayenotras partes del sistema os-
teomuscular, generando una des-
viacionde 100 gradosaniveldela
columna toracolumbar que gene-
rabaque la pelvisse incrustaraen
su costilla, provocando dolor y
contracturamuscular. Sucalidad
de vida se deterioraba diaa diay
nadie se atreviaa operarlo.

Mario Condal, traumatélogo
cirujano de columna del Hospital
Traumatoldgico, relatd que em-
pezamos a conversar con Cuevas

en 2019 para hacer alguna estra-
tegia infiltrativa en Box y paliar
su dolor, pero cada vez fue requi-
riendo pinchazos mds frecuentes.
Finalmente se le sometida una ci-
rugia para corregir su escoliosis
neuromuscular severa, “La com-
plejidad requerfa de varias ciru-

100

millones de pesos es el
costo de una cirugia de
columna de alta
complejidad a nivel
hospitalario.

gias y contar con un sistema de
traccién para ganar flexibilidad,
lograr una correccidn parcial y,
sobre todo, mejorar las condicio-
nes basales”, explico el médico. La
intervencion quirdrgicasignifico
mdsde siete horas en pabellon, y
a los 10 dias el paciente fue dado
de alta. En cuantoa su calidad de
vida, principalmente, el dolordis-
minuyo, bajo el riesgo de neumo-
nias por la deformidad que pro-
vocaba reflujos postprandiales.
También su cuidadora tendrd
mdsfacilidades para hacer trasla-
dos y cambios de postura.

Tras este hito el director del
Hospital, Edwin Nanco, resalté
que el establecimiento esta pre-

parado para abordar cirugias de
patologias complejas de colum-
na, por la calidad de su equipa-
mientoy el alto nivel de especia-
lizacion del recurso humano. “El
caso de Hugo es particular, pues
poraos nadie se atrevid a hacer-
lelacirugia hastaque en 2019 11e-
g6 a manos de nuestro equipo. A
nivel hospitalario, este tipo de ci-
rugia tiene un costo que bordea
los 100 millones de pesos, peroel
retorno social en donde un pa-
ciente se va contento, sin dolor y
en mejores condiciones en su ca-
lidad de vida, no tiene precio, y fi-
nalmente, para ellos somos hoy
los lideres en traumatologia”, de
clard el directivo.



