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El gen KEAP1
multiplica la
produccion de
energia en equinos.

cronicaidiarioelsurch

on los grandes ‘atletas de la
naturaleza’ los caballes co-

rren a unas velocidades in-
creibles haciendo gala de una
gran resistencia fisica, y, ahora, la
cienciaacabadedescubrir que es-
ta proezase debe a una mutacidn
genética.

Se trata de la mutacién del gen
KEAPr que multiplica la produc-
cion de energia en los caballos y
les protege contra el estrés oxida-
tivo celular, segin describe unar-
ticulo publicado en la revista
Science, fruto de un estudio lleva-
do a cabo por investigadores de
varias universidades de Estados
Unidos.

La capacidad de los caballos
para absorber, transportar y uti-
lizar oxigeno, con un consumo
madximo que duplica con creces
el de los atletas humanos de ¢li-
te, ha fascinado desde siempre a
los cientificos, que han visto en
ellos un modelo para encontrar
pistas que ayuden a tratar las en-
fermedades respiratorias en las
personas.

ADAPTACION ATLETICA

Una de las cuestiones clave, se-
fialan los autores, era dar con las
adaptaciones fisiclGgicas que per-
miten a los caballes correr con
tanta velocidad y resistencia, so-
bre todo teniendo en cuenta su
gran tamano.

Los cientificos se centraron en
las mitocondrias, unos orgdnulos
celulares que generan la mayor

Estudio analizo a casi 200 especies de mamiferos
Caballos, los grandes atletas

de la naturaleza graciasa una
mutacion genética
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parte de la energianecesaria para
activar las reacciones bioquimi-
casdelacélula.

Los caballos poseen una densa

Estudio de lo fibra muscular de un purasangre reveld adaptacion genética para hacerlo mds atiético.

concentracion de mitocondrias
en los musculos que rodean los
huesos de las patas, y €so les per-
mite aumentar la produccidn de

energia y ser tremendamente
atléticos.

Pero la elevada concentracion
de mitocondrias en el misculo

también puede tener un efecto
negativo paralos caballos,ya que
puede generar una mayor pro-
duccidn de unas moléculas deno-

minadas ‘especies reactivas de
oxigeno, que pueden provocar
dafios importantes en los lejidos
yenlafuncién celular, esoqueco-
nocemos como estrés oxidativo.

Los cientificos se preguntaron
qué mecanismos hacen que los
caballos se beneficien de laener-
gia que lesaporta suexcepcional
actividad mitocondrial, y al mis-
mo tiempo gestionen bien el es-
trés oxidativo causado por esa
actividad.

ANALISIS A
CASI 200 ESPECIES

Pararesponderaesta pregunta,
los autores hicieron un andlisis
evolutivodel gen KEAP1 a 196 es-
peciesde mamiferos, yaque sesa-
bia que era un regulador clave de
laactividad mitocondrial. Laalte-
racion de este gen puede estar re-
lacionada también con enferme-
dades humanas, como el cincer
de pulmén y la enfermedad pul-
monar  obstructiva  crénica
(EPOC).

Los resultados indican que los
caballos modernos, asi como bu-
mos y cebras, evolucionaron ha-
cia una adaptacion genética que
los ha llevado a contar en su gen
KEAP1 con lo que se denomina
un ‘codon de terminacion, cuya
funcidn es acortar el mensaje ci-
frado por el ADN.

Ese ‘coddén de terminacion'
mejora la funcionalidad del gen
y evita que bajen los niveles de
una proteina(NRF29) encargada
de evitar el estrés oxidative, lo
que se traduce en unaumento de
la energla mitocondrial y una
pronta recuperacion de la activi-
dad fisica.

Esta adaptacion genética esta-
nia detrds de la excepcional resis-
tencia de los caballos, concluyen
los autores.



