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El coronavirus sigue presente y cobrando vidas en el país. Expertos alertan sobre la baja cobertura de la 
campaña de vacunación 2025, enfocada en adultos mayores y grupos de riesgo, mientras la circulación vi-
ral muestra un alza sostenida. El llamado es claro: intensificar la comunicación y las estrategias focalizadas.
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A cinco años del estallido del Covid-19: Chile mantiene 
cifras preocupantes de muertes y baja vacunación

Cinco años han pasado desde que el Co-
vid-19 marcó un punto de inflexión en 
la historia sanitaria mundial. Entre los 
últimos días de marzo de 2020, Chile co-
menzaba a implementar medidas excep-
cionales: toques de queda, cuarentenas, 
aduanas sanitarias y cierre de fronteras, 
todo bajo la administración del entonces 
presidente Sebastián Piñera, en un inten-
to por frenar la expansión del virus.
Al 26 de marzo de 2020, el país registra-
ba 1.142 personas contagiadas. Hoy, las 
cifras oficiales del Ministerio de Salud y el 
Departamento de Estadísticas e Informa-
ción de Salud (DEIS) evidencian la magni-
tud de la crisis: 58.572 personas fallecidas 
por complicaciones asociadas al Covid-19, 
aunque otros registros estiman más de 62 
mil muertes en total.
Durante el 2021, el impacto se reflejó en 
la tasa de mortalidad más alta de las últi-
mas décadas: 6,99 fallecidos por cada mil 
habitantes, un aumento del 21,8% respec-
to al promedio prepandemia. La mortali-
dad fue más alta en hombres (7,56) que 
en mujeres (6,44), lo que representó un 
alza de 23,3% y 20,1%, respectivamente.

EL VIRUS NO SE HA IDO

Lejos de desaparecer, el Covid-19 sigue 
presente y activo en Chile. Según datos 
recientes del DEIS, 98 personas fallecieron 
entre el 16 y el 22 de marzo de 2025 por 

causas asociadas al coronavirus. En ese 
mismo periodo, 5.191 casos fueron aten-
didos en el sistema de salud.
La edad promedio de las personas falleci-
das es de 76,5 años, con una distribución 
casi equitativa entre hombres y mujeres, 
lo que reafirma una constante: el virus 
continúa afectando principalmente a 
personas mayores con enfermedades 
crónicas.
“La infección por coronavirus sigue siendo 
peligrosa, sobre todo en quienes tienen 
hipertensión, diabetes u otras comorbili-
dades”, advierte Paula Daza, exsubsecre-
taria de Salud Pública y actual directora 
ejecutiva del CIPS-UDD. “Una persona con 
un cuadro respiratorio puede terminar 
hospitalizada y, en casos graves, fallecer”, 
agrega.
El doctor Sebastián Ugarte, jefe de la Uni-
dad de Paciente Crítico de Clínica Indisa, 
también advierte sobre la persistencia 
del virus: “Tenemos casos persistentes de 
Covid. La mayoría de los pacientes graves 
son mayores de 65 años. Hay 66 personas 
hospitalizadas actualmente y muchas de 
ellas no tienen protección inmunológica 
adecuada”.

LA URGENCIA DE VACUNARSE

Una de las principales herramientas para 
enfrentar la pandemia sigue siendo la 
vacunación. Desde agosto de 2024, el 

A 15 años de presidio efectivo fue sen-
tenciado el ciudadano venezolano 
Jhoyner Bonilla, único condenado 
por el homicidio del carabinero 
Alex Salazar, ocurrido en marzo de 
2023 durante un procedimiento 
policial en un local nocturno de 
avenida Prat, en el centro de Con-
cepción, región del Biobío.
La lectura de sentencia se realizó 
este viernes en el Tribunal Oral en 
lo Penal de Concepción, donde la 
magistrada Antonia Flores entre-
gó el detalle de la pena impues-
ta. Bonilla recibió 12 años por el 

homicidio del funcionario policial 
en servicio, y otros 3 años y un día 
por el delito de maltrato de obra 
a Carabineros con resultado de 
lesiones graves.
Además, se le sumaron 61 días 
por maltrato de obra con lesiones 
menos graves, y 41 días por mal-
trato con lesiones leves a otros 
funcionarios a quienes también 
atropelló durante el mismo inci-
dente. Finalmente, se le impuso 
una pena adicional de 61 días 
por conducción en estado de 
ebriedad.

COLABORACIÓN Y 
REBAJA DE PENA

En su fallo, el tribunal consideró la co-
laboración sustancial del imputado en 
la investigación y su irreprochable con-
ducta anterior, lo que permitió aplicar 
una rebaja de un grado en cada una de 
las penas. Bonilla prestó declaración 
durante el proceso judicial y participó 
en diligencias clave, lo que fue valo-
rado por los magistrados.
La jueza Antonia Flores explicó que 
“el tribunal consideró que la conducta 
ejecutada por el imputado era idónea 

Ministerio de Salud incorporó la vacuna 
contra el Covid-19 al Programa Nacional 
de Inmunizaciones (PNI), igualando su 
estatus al de otras vacunas como la de la 
influenza o el sarampión.
El grupo objetivo incluye a mayores de 60 
años, embarazadas, personas con enfer-
medades crónicas, trabajadores de salud 
y cuidadores de adultos mayores. Sin 
embargo, la campaña enfrenta un grave 
problema: la baja cobertura.
De un total de 6.566.015 personas que 
deben vacunarse, solo el 6,5% lo ha he-
cho, es decir, 426.825 personas. “El pro-
ceso de vacunación está bajísimo”, enfa-
tiza Ugarte. “Las vacunas fueron eficaces 
para detener el brote pandémico, pero 
ahora, al convertirse en una enfermedad 
endémica, es fundamental mantener los 
refuerzos”.

El fenómeno de la inmunosenescencia, 
es decir, la disminución de la respuesta 
inmune en adultos mayores, agrava el 
panorama. “Con el paso del tiempo, los 
anticuerpos bajan y muchas personas 
mayores que no se han vacunado recien-
temente quedan desprotegidas”, advierte 
el doctor.

¿POR QUÉ NO SE VACUNA LA GENTE?

Las razones de la baja adhesión a la cam-
paña de vacunación son diversas. Para 
Daza, el principal problema es la falta de 
información y comunicación de riesgo. 
“Existe una fatiga pandémica, pero tam-
bién un déficit de mensajes claros y cam-
pañas visibles”, señala.
El doctor Enrique Paris, exministro de 
Salud y actual director médico de Clínica 

MEDS, coincide: “Falta una fuerte cam-
paña de comunicación. La vacuna no 
evita el contagio, pero sí reduce el ries-
go de hospitalización y muerte. Eso es lo 
que se debe transmitir”.
Paris también alerta sobre un aumento 
de la circulación viral. En la semana 11, 
el 34,3% de los exámenes realizados de-
tectaron algún virus respiratorio. En la 
semana 12, esa cifra subió a 44%, con 
el SARS-CoV-2 como el patógeno predo-
minante, seguido por la influenza A y B.
Ugarte complementa que muchos casos 
graves se confunden al inicio con sim-
ples resfríos, lo que retrasa la consulta 
médica. “Solo en etapas avanzadas se 
identifica el Covid o la influenza como 
causa de una complicación respiratoria 
severa”.

15 años de cárcel para ciudadano 
venezolano por homicidio de carabinero 

ESTRATEGIAS PARA REVERTIR LA 
TENDENCIA

Más allá del llamado a vacunarse, los 
expertos coinciden en que se deben im-
plementar estrategias focalizadas. Daza 
propone sacar los móviles de vacunación a 
la calle, especialmente en lugares de alta 
concurrencia de adultos mayores, como 
sucursales del BancoEstado durante días 
de pago de pensiones.
“Se necesita una estrategia nacional, pero 
también territorial y focalizada”, afirma. 
“Vacunar en terreno, donde están las per-
sonas que deben inmunizarse”.
En tanto, Paris insiste en que no hay tiem-
po que perder: “Necesitamos actuar aho-
ra. Las cifras muestran un aumento soste-
nido de casos, hospitalizaciones y muertes. 
Y lo más grave es que las muertes son evi-
tables con una vacunación oportuna”.

CONCLUSIÓN:

A cinco años del inicio de la pandemia, el 
Covid-19 sigue presente y causando es-
tragos silenciosos. La vacunación, aunque 
disponible y gratuita, no está siendo apro-
vechada, especialmente entre la población 
de mayor riesgo. Para evitar un nuevo 
colapso sanitario, expertos y autoridades 
coinciden: es momento de reforzar la co-
municación, salir a buscar a los pacientes y 
no bajar la guardia.

para causar la muerte y las lesiones de 
los funcionarios policiales, lo que justi-
fica las penas impuestas”.

LEY NAÍN NO SE APLICÓ

El crimen de Alex Salazar ocurrió an-
tes de la entrada en vigencia de la 
Ley Naín, por lo que no fue posible 
aplicarla en esta causa. Dicha norma-
tiva contempla sanciones más severas 
para quienes atenten contra la vida de 
carabineros y otros funcionarios del 
Estado.

PETICIONES MÁS SEVERAS DE LA 
FISCALÍA Y LOS QUERELLANTES

Tanto el Ministerio Público como los 

abogados querellantes solicitaron 
penas significativamente más duras. 
La Fiscalía pidió presidio perpetuo 
simple, mientras que los quere-
llantes exigieron presidio perpetuo 
calificado. Sin embargo, el tribunal 
resolvió aplicar una sentencia infe-
rior, acogiendo parcialmente los ate-
nuantes presentados por la defensa 
del imputado.

UN CASO QUE CONMOVIÓ AL PAÍS

El homicidio del cabo primero Alex 
Salazar generó gran impacto a nivel 
nacional, reabriendo el debate sobre 
la seguridad en los procedimientos 
policiales, el uso de la fuerza, y las 
condiciones en que los funcionarios 

enfrentan operativos en la vía pú-
blica. Salazar falleció luego de ser 
atropellado por Bonilla durante un 
procedimiento en el que el ciudada-
no extranjero intentó huir del lugar, 
arrollando a varios carabineros.
Este caso marcó un punto de in-
flexión en las discusiones parlamen-
tarias sobre protección a las policías 
y fue uno de los hechos que impulsó 
con fuerza la tramitación de la Ley 
Naín-Retamal, finalmente aprobada 
en 2023.
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