
8 LA PRENSA Viernes 28 de Marzo de 2025 Tribuna 

  

Cáncer y la fuerza del 
acompañamiento 
Un diagnóstico de cáncer marca un an- 

tes y un después en la vida de quienes lo 

reciben. Es una noticia que trasciende a 

la persona, ya que impacta fuertemente 

a su entorno cercano, especialmente a 

su familia. 

En medio de la incertidumbre y los 

cambios radicales que trae consigo esta 

enfermedad, el acompañamiento se 

convierte en una esperanza y apoyo cla- 

ve para el proceso. Y cuando este adopta 

una dimensión colectiva, los beneficios 

se multiplican, tanto para el paciente 

como para quienes le rodean. 

Sabiendo que el cáncer no solo afecta el 

cuerpo, sino también la identidad, las 

relaciones y la vida cotidiana, las inter- 

venciones grupales emergen como una 

herramienta poderosa, pues proveen un 

espacio seguro en 
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portancia de la colaboración. El aisla- 

miento social es un factor que impacta 

negativamente en la calidad de vida. 

Estas intervenciones desafían esta rea- 

lidad, promoviendo la conexión y el so- 

porte mutuo. 
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Esta enfermedad nos recuerda la im- 

personas. 

Las intervenciones grupales no solo 

acompañan el camino del cáncer, sino 

que también fortalecen el entramado 

social y nos recuerdan que somos más 

fuertes juntos cuando construimos co- 

munidad.   

CARTAS AL DIRECTOR 

Sala Cuna sin dilaciones 

Seños director: 
Es importante destacar el avance legislativo del pro- 
yecto de ley de Modernización de la Educación Par- 
vularia, que forma parte de la Agenda Sala Cuna para 
Chile y que representa un avance significativo para la 
gestión de datos y poner en el centro lo verdadera- 
mente importante: asegurar estándares educativos de 
calidad para el desarrollo integral de los niños. 
Desde una perspectiva técnica y pedagógica, este pro- 
yecto fortalece un enfoque educativo. La prohibición 
de la doble matrícula y la creación de un sistema de 
registro obligatorio, incluyendo a establecimientos 
rivados, permitirá contar con más y mejores datos, 

caracterizando la realidad del sistema. Estas y otras 
medidas optimizan la gestión de datos y maximizan 
los cupos disponibles, favoreciendo la equidad en el 
acceso y permitiendo influir en la toma de mejores 

decisiones de políticas públicas. 
Además, se reconoce la diversidad y pertinencia de 
las diferentes modalidades de atención, propiciando 
la ampliación del plazo para el reconocimiento oficial 
de los establecimientos, al permitir que centros edu- 
cativos de alta calidad que no han sido certificados, 
cuenten con una vía regulada para su formalización. 
La consolidación de este marco normativo permitirá 
transitar hacia una educación parvularia con mejores 
¡erramientas para su supervisión y mejora continua, 

adoptando una modernización necesaria para el ni- 
vel. Siendo esto una oportunidad para sensibilizar a 
la sociedad sobre la relevancia de la educación inicial. 
Dada su relevancia, es fundamental que se avance 
con esta ley y agenda. El futuro de nuestros niños no 
admite más dilaciones. La educación inicial debe ser 
una prioridad hoy. 
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¿Respaldaste tus datos? 

Señor director: 
El próximo 31 de marzo es el Día del Back Up, fecha 

para concientizar sobre algo que debe hacerse duran- 
te todo el año, como es respaldar nuestros datos, más 

en una era digital sin retorno, en que interactuamos 

con decenas y hasta cientos de archivos en nuestros 
dispositivos personales. 
A nivel normativo, Chile ha hecho importantes avan- 
ces y ya rigen nuevas leyes que apuntan a la protec- 
ción de los datos y también a la ciberseguridad, aun- 
que en la práctica la verdadera protección dependerá 
de qué tan responsables seamos con el respaldo de 
nuestros archivos más valiosos. 
Proteger la información, ya sea personal o corporati- 
va, no solo pasa por evitar que terceros accedan a ella 
sin los permisos respectivos, sino que también con 

estar preparados ante una posible pérdida, y tener un 
Back Up puede marcar una gran diferencia al enfren- 
tar cualquier tipo de imprevisto. 

Existen muchas formas de respaldar, ya sea en la 
nube o dispositivos físicos. Una forma práctica es 
mediante la estrategia 3-2-1, que consiste en hacer 3 
copias de seguridad, guardar 2 de ellas en dispositivos 
distintos (pudiendo ser una en la nube y la otra en 
un SSD o USB), y la tercera en un lugar muy seguro 
(una caja fuerte o en un dispositivo que cuente con 
encriptación). 
Para hacer un Back Up existen tecnologías distintas. 
Pero lo más importante es comprender que todas 
ellas son complementarias, permitiendo diversificar 
el riesgo y estar resguardados. 

FRANCISCO SILVA 

Kingston Technology 

Cáncer: el valor de un enfoque 
integral en la atención 

Señor director: 
A nivel mundial se estima que para 2040 los casos 
nuevos de cáncer aumentarán a 29,9 millones por 
año, es decir 49,5% respecto de lo registrado en 2022. 
En Chile, el cáncer es un desafío de salud pública, y 

una de las principales causas de muerte, donde lide- 
ran el cáncer de próstata, seguido por el de pulmón, 
estómago y mama en mujeres con la principal tasa de 
mortalidad. 
Ante ese escenario, es crucial fortalecer un enfoque 
integral en oncología, asegurando diagnóstico opor- 
tuno y tratamiento continuo y de calidad. La eviden- 
cia muestra que unificar prevención, diagnóstico en 
tiempo real, seguridad para pacientes y profesionales, 
automatización y monitoreo con tecnología innova- 
dora mejora los resultados. 
Detectar el cáncer en una fase temprana aumenta 
significativamente las probabilidades de éxito del 
tratamiento. Esto no solo incrementa las tasas de su- 
pervivencia, sino que también reduce la morbilidad y 
los costos de la terapia. Además, una atención opor- 
tuna puede transformar positivamente la vida de los 
pacientes oncológicos, evitando retrasos que podrían 
ser críticos. 
La tecnología actual nos permite conectar cada eta- 
pa del proceso oncológico, pero el verdadero desafío 
radica en cómo implementamos esta integración. Es 
momento de transformar la visión fragmentada de 
la atención oncológica, en una respuesta cohesiva y 
efectiva. El desafío no es solo médico o tecnológico, 

sino también social. 

MARCO MUSITANO 
Director General en BD Cono Sur 

  

Estimados lectores, pueden enviarnos sus cartas al 
director a los siguientes correos: 
director diariolaprensa.cl 
editorlaprensa(Q gmail.com 
Las cartas enviadas a esta sección deben ser cortas, no 
exceder de un máximo de 350 palabras y consignar la 
individualización completa del remitente, incluyendo 
su número telefónico. La dirección se reserva el derecho 
de seleccionar, extractar, resumir y titular las cartas, 
sustrayéndose a cualquier debate con sus corresponsales. 
No se devuelven las cartas que no son publicadas. 
  

  

Los conceptos vertidos en esta página corresponden a autores, siendo ellos de su exclusiva responsabilidad.   
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PRONÓSTICO DEL TIEMPO 

CURICÓ TALCA 

Mínima : 9 Grados 
Máxima: 25 Grados 

Nubes y Claros 

Mínima : 
Máxima : 

10 Grados 
26 Grados 

Nubes y Claros 

LINARES 

9 Grados 
25 Grados 

CAUQUENES 

Mínima : 9 Grados 
Máxima: — 25 Grados 

Niebla 

Mínima : 
Máxima : 

Nubes y Claros 
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FARMACIA DE TURN 
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TAL 
FARMACIA SANTA FE 

AVENIDA BALMACEDA N*1598-C, 
VILLA LA PAZ II! CURICÓ 

LINARES 
FARMACIA SAN MIGUEL 
CALLE CHACABUCO 395 

UNIDAD DE FOMENTO 

CA 

FARMACIA SALCOBRAND 
2 NORTE N*3587 LOCAL N*3 TALCA 

ENE: 
FARMACIA AVICENA 
BALMACEDA N*584 

27 Marzo $ 38.874,08 

28 Marzo $ 38.879,09 
29 Marzo $ 38.884,10 
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TELÉFONOS DE EMERGENCIA 
(PARA TODAS LAS COMUNAS DE LA REGIÓN DEL MAULE) 

SERVICIO DE URGENCIA DE AMBULANCIAS. 

FONODROGAS. 
FONOFAMILIA. 
FONO VIOLENCIA CONTRA LA MUJE 
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