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CIENTOS DE ESTUDIANTES SE SUMARON A LAS ACTIVIDADES 
DE BIENVENIDA EN SANTO TOMÁS LA SERENA 

Con la inducción de los nuevos estudiantes 
durante las semanas IVU-CERO y distintas 
actividades para todos los tomasinos, 
Santo Tomás inició su año académico en 
La Serena, año que viene a reafirmar el 
buen trabajo hecho por la institución 
durante el 2024 que le permitió acreditar-
se a nivel de Excelencia en su Centro de 
Formación Técnica y el cual espera 
replicar en el 2025 en sus procesos de 
acreditación de Universidad e Instituto 
Profesional. 

Con la incorporación de más de dos mil 
nuevos estudiantes a las instituciones 
Santo Tomás de La Serena comenzó el año 
académico 2025, por ello durante el mes 
de marzo se prepararon una serie de 
actividades que les permitieran a los 
nuevos estudiantes conocer más sobre la 
institución, así como generar instancias de 
esparcimiento.

Uno de estos eventos fue la “Bienvenida 
tomasina”, la cual organizada desde la 
Dirección de Asuntos Estudiantiles DAE, 
permitió a los estudiantes compartir a 
través de juegos y concursos en los 
accesos centrales de los edificios de 
Libertad y Ruta 5 Norte. “Para nosotros 
como Dirección de Asuntos Estudiantiles 
siempre es un desafío y una oportunidad 

el poder realizar actividad de vida estudiantil que gene-
ren impacto en nuestros estudiantes y que tengan una 
buena convocatoria como fue en este caso, donde además 
incorporamos emprendedores tomasinos y una serie de 
juegos lúdicos, palomitas, algodones de azúcar, entre 
otras sorpresas, convocando a cerca de 1500 estudiantes 
de ambos edificios de las jornadas diurna y vespertina”, 
destacó María Gabriela Palma, directora de DAE.

Además de estos eventos, Santo Tomás destaca por un 
sello social, el cual año a año llega a distintas comunas con 

los Trabajos Voluntarios de verano e invierno, a lo que se 
suma el Mechoneo Solidario que se desarrollará en el mes 
de abril, según detalló la directora de DAE. “Próximamente 
comenzamos con nuestras obras de sello social, vamos a 
realizar el Mechoneo Solidario en Fundación Las Rosas 
para apoyar al adulto mayor, por lo que ya estamos 
convocando a nuestros tomasinos para el 16 de abril, 
generando campañas también de recolección de pañales 
para adultos entre nuestros tomasinos, ya que es algo 
que se requiere siempre desde la Fundación”.

Desde finales de febrero y 
durante todo el mes de marzo 
desde la casa de estudios se 
generaron instancias de espar-
cimiento y aprendizaje para los 
tomasinos.

Servicio de Salud Coquimbo, Ernesto 
Jorquera.

Por su parte, el director del Hospital 
de Coquimbo, Dr. Gabriel Sanhueza, 
se mostró muy orgulloso del traba-
jo realizado por los equipos, ya que 
evidenciaron un inconveniente con el 
agendamiento y trabajaron por darle 
solución. “Es una experiencia que 
pareciera ser súper simple y sencilla, 
pero que facilita mucho estos proce-

sos. Ayuda a las personas a acceder a 
una atención utilizando la tecnología 
y además genera nuevos espacios y 
dinámicas de relación con nuestros 
usuarios. Eso es súper bonito y po-
tente, porque además nace dentro 
de las iniciativas del equipo, de su 
propia creatividad, al ir pensando de 
qué manera se pueden mejorar los 
procesos de atención, y eso es súper 
valioso y motivante”.

¿CÓMO PEDIR UNA HORA ONLINE 
PARA EL EXAMEN DE VIH?

Para agendar la toma del test de VIH 
solo basta con ingresar al sitio web 
www.hospitalcoquimbo.cl y hacer clic 
en el banner “Agenda tu hora examen 
VIH”. Allí se desplegará el calendario 
con los días y horarios disponibles. Tras 
registrar algunos datos, todo estará listo 
para asistir a la Unidad de Infectología 

en la fecha y hora seleccionada.
“Tenemos disponible el test de ELISA 

para VIH y de manera complementa-
ria ofrecemos el testeo para Sífilis y 
Hepatitis B. Los resultados estarán 
listos en un plazo de 7 días y serán 
entregados por el mismo profesional 
que realizó la toma de muestra, en un 
espacio privado en el que es posible 
resolver dudas y otras inquietudes. 
Además, si se pesquisa algún caso, 
el profesional que realiza la atención 
se encargará del acompañamiento al 
paciente junto a un psicólogo, además 
de realizar la correspondiente derivación, 
para que pueda acceder a la brevedad a 
su tratamiento en el sistema público de 
salud” explica Natalia Huerta, matrona 
clínica de la Unidad de Infectología 
del Hospital San Pablo de Coquimbo.

Finalmente, los equipos enfatizaron 
en la importancia de acceder a este 
testeo, que ahora será mucho más 
cómodo de agendar gracias a esta 
nueva plataforma. “No importa si tie-
nen una pareja fija o si solo mantienen 
encuentros esporádicos, testearse es 
un paso que puede marcar la diferen-
cia. Recuerda, el resultado no define 
quién eres ni frena tus proyectos de 
vida, pero te da el poder de decidir 
cómo quieres vivirla”, agregó Sebastián 
Rojas, enfermero encargado (S) de la 
Unidad de Infectología del Hospital 
de Coquimbo.

Realizarse este examen es el primer paso para protegerse, acceder a tratamientos oportunos y contribuir así a la prevención. Sin embargo, 
y a pesar de todos estos beneficios, aún existen barreras que dificultan el acceso.
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