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ALERTA SANITARIA

Seiior Director:

Lareciente declaracion de Alerta Sanitaria por parte del Minsal representa una medida oportuna y necesaria ante el aumen-
tosignificativo de enfermedades respiratorias estacionales. Esta decision se fundamenta en la anticipacion y mayor circulacion
viral observada en 2024, lo que evidencia la necesidad de un enfoque preventivo y coordinado en nuestro sistema de salud.

Desde una perspectiva de prevencion, la implementacion de medidas extraordinarias, como la contratacion de personal
especializado, la adquisicion directa de insumos médicos y la obligatoriedad del uso de mascarillas en establecimientos de sa-
lud, resulta fundamental para reducir la presion sobre los servicios asistenciales y proteger a la poblacion vulnerable. Ademas,
la participacion de estudiantes de carreras de la salud en estas estrategias no solo fortalece su formacion en salud piiblica, sino
que también promueve una mayor conciencia social sobre la relevancia de la prevencion.

Es importante subrayar el impacto positivo del uso de mascarillas, medida que el decreto establece como obligatoria en
unidades de atencion de urgencia y que podria ampliarse a otros espacios ptiblicos con alta concentracion de personas si la
evolucion epidemiologica lo amerita. Esta estrategia es clave para reducir la propagacion de enfermedades respiratorias y mi-
nimizar el riesgo en los grupos més vulnerables.

El principal desafio radica en la capacidad del sistema para implementar estas disposiciones de manera efectiva y en la
disposicion de la ciudadania para adoptar las recomendaciones sanitarias. La educacion y la comunicacion clara con la co-
munidad sern esenciales para garantizar el cumplimiento de estas medidas, promoviendo un compromiso colectivo con la
prevencion.
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