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Editorial 

El peligro de 
la tuberculosis 
A pesar de las políticas sanitarias en el país, 
esta enfermedad continúa presente y aún es 
un problema de salud pública. 

a tuberculosis es una emergencia sani- 
taria para la Organización Mundial de la 

Salud (OMS), que ha urgido a los países 
a adoptar las medidas necesarias para 

disminuir el daño, controlarla y, si es 

posible, eliminarla como problema de salud pública. 
Es una de las enfermedades que pese a los progra- 

mas de vacunación y tratamientos obligatorios en 

Chile, sigue presente y, según el Ministerio de Salud, 

en 2020 se registraron 2.306 casos. 

Es una enfermedad bacteriana infecciosa, potencial- 
mente grave, que ataca principalmente a los pulmo- 

nes. La bacteria que la ocasiona se propaga cuando 

una persona infectada tose o estornuda. La mayoría 

delos infectados no tiene síntomas y cuando estos se 

expresan, generalmente incluyen tos, pérdida de pe- 
so, sudores nocturnos y fiebre. Los pacientes con sín- 
tomas activos requerirán un largo proceso de trata- 

miento con varios tipos de antibióticos. En todos los 

países ocurren casos de tuberculosis y millones de 

personas mueren por su causa. En 2021, según la 

OMS, 10,6 millones de personas enfermaron de tu- 
berculosis, y 1,6 millones fallecieron por esa causa en 
todo el mundo. Pero a la vez se estima que 74 millo- 

nes de vidas se salvaron gracias a los esfuerzos por 

poner fin a la enfermedad. 
Por eso, el 24 de marzo de cada año se conmemora el 
Día Mundial de la Tuberculosis, para sensibilizar so- 

bre las consecuencias sanitarias, sociales y económi- 
cas que produce esa patología y para redoblar los es- 

fuerzos para acabar con la epidemia mundial. La fe- 

cha marca el día de 1882 en que el doctor Robert 
Koch anunció que había descubierto la bacteria que 
causa la tuberculosis, lo que abrió el camino hacia el 

diagnóstico y la cura de esta enfermedad. 

Pero la tuberculosis sigue siendo una de las enferme- 

dades infecciosas más mortíferas del mundo y se cal- 

Cula que cada día cerca de 4.400 personas pierden la 
vida a causa ella, mientras alrededor de 30.000 la 
contraen, a pesar de que es prevenible y curable. 

El lema del Día Mundial de la Tuberculosis para este 

año es “¡Sí! Podemos acabar con la tuberculosis: 
Comprometerse, invertir, lograr resultados”, para 

transmitir un mensaje de esperanza de que es posi- 
ble volver a encaminarse para cambiar la tendencia 
de la epidemia de tuberculosis y llegar a su elimina- 

ción para 2030, que es uno de los objetivos de desa- 

rrollo sostenible. 
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La eterna disputa del cambio de hora 

próximocambio de hora, previsto parael 5 deabril, cuan- 
do debería entrar en vigencia el horario de invierno y los 

relojes seatrasan una hora, llegando al huso horario GMT 4, como 
diría un profesional dela geografía, lamisma hora de Paraguay, Bo- 
livia y el Amazonasen Brasil. 

Actualmente usamos el horario de verano (GMT 3), el mismo. 
que Brasilia, lo que significa que nuestro huso horario está des- 
plazado ligeramente hacia el oriente. 

Lo cierto es que autoridades comunales y parlamentarias han 
colocado el temaen el debate público, mostrándose a favor de 
mantener el horario de verano como Aysén y Magallanes, argu- 
mentando razones de seguridad, eficiencia energética y salud 
mental. La iniciativa de alcalde de Puerto Montt, Rodrigo Wain- 
raihgt, apunta entre otros motivos a que conel horario de vera- 
no sesuman más horas de luz hacia la tarde, lo que permite alas 
personas retornar conluznaturala sus hogares tras lajornadala- 
boral. 

Esta discusión tiene una larga historia en Chile y está relacio- 
nada principalmente con su posición en referencia al meridiano 
de Greenwich. Tomando ese antecedente fue que el 10 de enero 
de 1910 nuestro país adoptó el GMT -5 como su hora oficial, esto 
es, dos horas menos quela actual, quedando así con el mismo hu- 
so horario que Perú. 

Pero no fue el único cambio. En 1918, se pasó al GMT -4 y en 
1927 se decretó la primera alternancia entre horario de invierno 

U na interesante discusión se ha generado estos días sobre el 

  

  

  

      

         

   

  

   

TODOS HAN CULAADO 
ALOS TRES ENTRENADORES 

DE LOS MALOS 
RESULTADOS DE LA LOA. 
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Q Frase 

“No hay motivo para no sacar adelante 
esta iniciativa” 

Alejandro Santana, 
gobernador regional, por la propuesta de un privado para me- 

jorarla conectividad entre Los Lagos, Aysén y Magallanes. 

y verano. Otra modificación vino en 1946, con el cambio de hora 
entre un GMT -4 para el verano (que hoy es nuestro horario dein- 
vierno) y el GMT-5 para el invierno (actual hora de Lima). 

Ahora, la discusión no apunta al meridiano en que se encaja 
estelargo y flaco país, sino a la latitud en que se encuentra Puer- 
10 Montt (paralelo 417), y su mayor cercanía con las regiones aus- 
trales. En definitiva, nuestra discusión se basa en un problemade 
luzsolar, escasa en los inviernos. 

Después derevisar estos antecedentes vale la pena preguntar- 
sesilosresidentes dela Región de Los Lagos necesitamos del cam- 
bio de hora. Con la medida senos acortan las tardes y en invier- 
no seguimos saliendo en penumbra de nuestras casas. 

En abril del año pasado, la encuesta de Fundación Gente del 
Sur-USS, abordó, entreotros temas, el cambio de hora. De unto- 
tal de 798 encuestados en la Región de Los Lagos, el 48,9% expre- 
só su preferencia por mantener el horario de verano, mientras 
queel25,7%50ptó por cambiar el horario en verano einvierno, co- 
mose hace actualmente. Por otro lado, el 25,4% manifestó su in- 
terés en mantenerel horario deinvierno. Esta preguntase repite 
enlasexta edición de la encuesta, cuyos resultadosse darána co- 
nocer durante la primera quincena de abril. 

Ahora, sies por luz estoy de acuerdo en mantener el horario 
de verano todo elaño. Pero lamedidame haceruido al pensar en 
nuestra integración con el resto del país, que tendría un horario 
diferente, como por ejemplo, lo extraño que resultaría tomar a 
las 8:15 horas un bus en Osorno y bajarse en Valdivia a las 8:30. 
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Mañana vence plazo para inscribir camiones 

Mañana vence el plazo para la inscripción detodos loscamiones, 
ya sean de uso particular, como fletero del departamento. Ello, 
conla finalidad de que tengan derecho al racionamiento de gaso- 
lina. Los dueños de estas máquinas deben concurrir a la Comisa- 

ría de Carabineros, lugar dondeseabrió un registro para efectuar 
este trámite. Quienes no lo realicen, quedarán sin bencina. 
  

50 años|28 demarzo de 1975 

Aumentan las multas por transitar ebrio 

Apesar de que las multas por infringir la Ley de Alcoholes han si- 
doreajustadas, aumenta el número de personas que no respetan 
esta normativa y sonsorprendidas en estado de ebriedad. Según 
lasnuevas disposiciones que aplica el Juzgado de Policía Local, las 
multas por transitar en estado de ebriedad llegan alos tres mil es- 
cudos y por beber en la vía pública a siete mil escudos. 
  

10 años |28 de marzo de 2015 

Por incendio suspenden clases en Puerto Varas 

Bajo Alerta Roja se encuentra Puerto Varas, luego quesereactiva- 
raelincendio forestal que consume 20 hectáreas de matorrales y 
bosques ya explotados en el sector La Laja. Un siniestro que, de 
acuerdo al informe de Onemi, presenta amenaza para viviendas. 
Por este motivo, es que las autoridades suspendieron las clases en 
esta comuna, ya que también se agrega la mala calidad del aire.
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