LA DISCUSION

Fecha: 28/03/2025 Audiencia:
Vpe: $77.359 Tirada:
Vpe pag: $896.400  Difusion:
Vpe portada: $896.400  Ocupacion:

10.500
3.500
3.500
8,63%

Seccion:
Frecuencia:

OPINION
o]

Alerta Sanitaria
Senor Director:

La reciente declaracion de Alerta
Sanitaria por parte del Minsal re-
presenta una medida oportunay
necesaria ante el aumento significa-
tivo de enfermedades respiratorias
estacionales. Esta decision se fun-
damenta en la anticipaciéon y mayor
circulacion viral observada en 2024,
lo que evidencia la necesidad de un
enfoque preventivoy coordinado en
nuestro sistema de salud.

Desde una perspectiva de preven-
cion, laimplementacién de medidas
extraordinarias, como la contra-
tacion de personal especializado,
la adquisicién directa de insumos
médicos y la obligatoriedad del uso
de mascarillas en establecimientos
de salud, resulta fundamental para
reducir la presion sobre los servicios
asistencialesy protegerala poblacion
vulnerable. Ademas, la participacién
de estudiantes de carrerasde lasalud
en estas estrategias no solo fortalece
su formacion en salud publica, sino
que también promueve una mayor
conciencia social sobre la relevancia
de la prevencion.

Esimportante subrayar el impacto
positivo del uso de mascarillas, me-
dida que el decreto establece como
obligatoria en unidades de atencion
de urgencia y que podria ampliarse
a otros espacios plblicos con alta
concentracion de personas si la evo-
lucién epidemiolégica lo amerita.
Esta estrategia es clave para reducir
la propagacién de enfermedades
respiratoriasy minimizar el riesgo en
los grupos mas vulnerables.

El principal desafio radicaen la ca-
pacidad del sistema paraimplementar
estas disposiciones de manera efectiva
y en la disposiciéon de la ciudadania
para adoptar las recomendaciones
sanitarias. La educacién y la comu-
nicacién clara con la comunidad
seran esenciales para garantizar el
cumplimiento de estas medidas, pro-
moviendo un compromiso colectivo
con la prevencién.
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