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deben tomar conciencia
de que es un tema
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Un tema explorado en la ciencia
ficción es el impacto social del de-
clive de la natalidad y una pobla-
ción envejecida. 

Pero en el caso de Chile, de
acuerdo con los datos del Censo
2024, el escenario
dista de ser especu-
lativo y se acerca a
una realidad palma-
ria: se trata de un
país con una crecien-
te proporción de
adultos mayores,
con menos niños y
sin mayores respuestas para hacer
frente al cambio demográfico.

A nivel nacional, ya eran varios
los indicadores que registraban el
fenómeno: la caída en la tasa de fe-
cundidad, en los nacimientos y la
mayor esperanza de vida.

Sin embargo, los resultados del
censo, que se dieron a conocer
ayer, muestran que el envejeci-
miento acelerado ya es crítico.

Según las cifras, presentadas
por el Instituto Nacional de Esta-
dísticas (INE), fueron censadas
18.480.432 personas, de las cua-
les 51,5% son mujeres y 48,5%,
hombres.

De ese universo, se observa que
quienes tienen 65 años o más con-
figuran un 14%, un alza importan-

te si se considera que en 1992 co-
rrespondían solo a un 6,6%. En
cambio, los menores de 14 años o
menos cayeron drásticamente: de
29,4% a 17,7%. 

La ratificación de los cambios
demográficos también se observa
en la composición de los hogares:

aunque crece el nú-
mero, son de menor
tamaño. 

Se contabilizaron
6.596.527, un alza de
16,7% respecto de
2017, cuando suma-
ron 5.651.637; aun-
que ha disminuido el

promedio de personas que los
conforman: pasó de 4 por hogar
en 1992 a 2,8 en 2024.

“Una sociedad con cada
vez menos nacidos”

En su presentación, Ricardo Vi-
cuña, director nacional del INE,
enfatizó el contexto demográfico
en el que se realizó el proceso y
destacó que “la tasa de crecimien-
to de la población, tanto a nivel
mundial como en América Latina,
presenta una tendencia importan-
te a la baja”.

Aquel escenario viene apareja-
do de la caída en la tasa global de
fecundidad en Chile: “Observa-
mos que, por ejemplo, en el año

92, se ubicaba en 2,51 hijos por
mujer”, comentó, y advirtió que
recientemente la tasa actual es de
1,16, “la más baja del continente”.

“En pocas palabras, tenemos
una sociedad con cada vez menos
nacidos, y una pirámide de pobla-
ción que en los grupos etarios de
menor edad es más reducida, y
que, en cambio, tiene un ensan-
chamiento en los de edad más
avanzada”, comentó Vicuña, doc-
tor en Economía por la UCLA.

La jefa del Censo 2024, Maca-
rena Alvarado, detalló que en
1992, “por cada 100 personas de
14 años o menos, había 22,3 per-
sonas de 65 años o más. En 2024,
este dato alcanza a 79, es decir,
prácticamente cuadriplicamos el
indicador de envejecimiento en
estos 32 años”.

“El tiempo de 
espera se acabó”

Para los expertos, la ratifica-
ción del envejecimiento acelera-
do de la población necesita res-
puestas rápidas para hacer frente
al fenómeno.

“Chile es un país envejecido.
No es que estemos en un proceso
de transición demográfica. Los
poderes del Estado deben tomar
conciencia de que es un tema
pendiente de la agenda y urgente.
El tiempo de espera se acabó”,
afirma Ángela Arenas, investiga-
dora de la U. Finis Terrae.

Paola Contreras, académica de
Educación y Humanidades de la
U. de Tarapacá, plantea que el es-
cenario “obliga a repensar las po-
líticas públicas en términos de

planificación urbana, servicios so-
ciales y financiamiento de la segu-
ridad social, considerando que
habrá menos jóvenes ingresando
al mercado laboral y más perso-
nas en situación de dependencia”.

“A medida que la población en-
vejece, las proyecciones demo-
gráficas quedan desactualizadas,
y es posible que la realidad pre-
sente un panorama más complejo
de lo que se anticipaba”, advierte
Cristián Blanco, docente de Cien-
cias Económicas, Empresariales y
Jurídicas de la U. de La Serena.

Un desafío que conlleva el pa-
norama demográfico es la parti-
cipación social de las personas
de edad más avanzada. 

A juicio de Eduardo Toro, di-
rector ejecutivo de Conecta Ma-
yor UC, se debe avanzar en su

inclusión laboral, ya que, “por
un lado, la presión a la economía
será alta y tenemos que evitar el
aumento del gasto fiscal, y por
otro, no podemos desperdiciar
recursos humanos altamente ca-
lificados solo porque tienen una
edad determinada”.

María Isabel Zavala, investi-
gadora de la U. Autónoma, pre-
cisa que esa inclusión debe con-
siderar “la promoción de la edu-
cación y formación continua, así
como condiciones de trabajo se-
guras y saludables”.

Personas, viviendas y hogares censados se dieron a conocer ayer, en la primera entrega de resultados:

Censo refleja envejecimiento acelerado del país y
se reduce brecha entre niños y adultos mayores

JUDITH HERRERA C. y FERNANDA AROS B.

Si en 1992 las personas de 65 años o más
eran un 6,6%, hoy equivalen a 14%,
mientras que los menores de 14 años o
menos pasaron de 29,4% a 17,7%.
Expertos llaman a implementar políticas
públicas para enfrentar el fenómeno.

FENÓMENO GLOBAL.— La tendencia a la caída de la fecundidad y el envejecimiento son cambios demográficos que
se observan tanto en el resto del continente como a nivel mundial. 

METODOLOGÍA
El Censo de 2024 aplicó
el formato de censo de

derecho, a diferencia de
procesos anteriores.

de la población estimada y la población
proyectada oficial va a ser en enero del
próximo año”.

El economista David Bravo, integrante
y vocero del Comité Asesor del Censo, co-
menta que ese “es un procedimiento esta-
dístico donde mirando los datos locales,
mirando las estadísticas vitales para cada
zona, se va generando la estimación”.

El proceso realizado el año pasado, ade-
más, se trató de un censo de derecho, es
decir, que contabilizó a las personas se-
gún su residencia habitual, aunque no es-
tuvieran presentes en el momento de la
encuesta. Este método se lleva a cabo en

Uno de los elementos llamativos de los
resultados del Censo 2024 es la diferencia
que existe entre la población registrada
con la que originalmente se proyectaba
para esa fecha. 

Si bien los datos conocidos ayer corres-
ponden a las personas censadas y no a la
estimación de la población nacional —ci-
fra que se informará en enero de 2026—,
los 18,4 millones se alejan de los más de 19
millones que planteaban tanto el Instituto
Nacional de Estadísticas (INE) como or-
ganismos internacionales.

De acuerdo con el INE, los elementos
principales que inciden en estas dife-
rencias se relacionan con los cambios
demográficos.

En esa línea, Macarena Alvarado, jefa
del Censo 2024, sostuvo que “los países
cambian y hemos visto cómo ha cambia-
do bastante la tasa global de fecundidad y
veremos en la próxima entrega cambios
también en migración”.

Añadió que las proyecciones se basa-
ban en el Censo 2017 y en supuestos que
han cambiado por elementos como la
caída de la fecundidad. En ese sentido,
reiteró que “la próxima entrega oficial

un período más extenso de tiempo.
En cambio, el censo de hecho, que es el

que se ha realizado siempre en Chile
—salvo en 2012—, registra a las personas
según dónde se encuentran físicamente el
día del proceso, sin importar si ese es su
lugar de residencia habitual.

“El número real (...) 
debe ser mucho mayor”

Entre las dudas que quedan tras cono-
cer los resultados se encuentra el impacto
real que tuvieron las complejidades para
llevar a cabo el proceso el año pasado de

marzo a junio, con una extensión adicio-
nal hasta julio.

Pese a lo anterior, el INE cifró la tasa
de rechazo en apenas un 0,9%. Esta co-
rresponde al número de viviendas parti-
culares ocupadas en las que la persona
informante se negó a ser entrevistada,
dividido por el total de viviendas parti-
culares ocupadas.

En el otro extremo, se informó que la
tasa de respuesta llegó al 95,2%, la cual se
traduce en el número de viviendas ocupa-
das que sí respondieron “con cuestiona-
rios completos y parciales, dividido por el
total de viviendas”.

Con todo, destacan las dificultades pa-
ra aplicar las encuestas en zonas donde
se impidió el ingreso de los censistas, co-
mo ocurrió en comunidades de La Arau-
canía, o en algunos campamentos y
asentamientos informales, los que gene-
ran una “cifra negra”.

De esa forma, fueron varios sectores del
país que no pudieron ser ni siquiera visi-
tados por los censistas o donde no hubo
posibilidad de que las personas se nega-
ran a participar de las encuestas, lo que

explicaría la baja tasa de rechazo.
A lo anterior se suma la desinforma-

ción que circuló en redes sociales, y que
llevó a que creciera la desconfianza sobre
participar o no del procedimiento.

Para los expertos, lo más importante se-
rá conocer la estimación de habitantes. El
ingeniero civil Ernesto Laval —especia-
lista en visualización de datos— señala
que “la cifra reportada de personas censa-
das no corresponde necesariamente a la
población actual en Chile, como muchos
pretenden interpretar”.

Matías Gómez, director del Laborato-
rio de Conversación Pública de la U. Cen-
tral, comenta que “recién para 2026 va-
mos a poder saber cuál es la población que
efectivamente hay en el país, y esa debería
ser la base de comparación”.

El académico sostiene que es valorable
haber censado a 18,4 millones de perso-
nas, “pero esa no es la población que vive
efectivamente en el país, porque no con-
sidera a quienes no contestaron. El nú-
mero real, aún considerando la baja nata-
lidad y las muertes por covid, debe ser
mucho mayor”.

Las estimaciones apuntaban a una población de más de 19 millones:

Las claves por las que las cifras
de personas censadas difieren de
las proyecciones del propio INE

J. HERRERA C., M. ROJAS y D. GOTSCHLICH

Según el Instituto, las diferencias entre los datos se relacionan con los cambios
demográficos del país y en enero se conocerá la nueva estimación. Proceso
conllevó varias dificultades en su ejecución, como el ingreso a ciertas zonas.

COMPLEJA APLICACIÓN.— Durante la ejecución del censo, los encuestadores advirtieron
de problemas de seguridad al intentar ingresar a ciertos sectores. 
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38,1
años es la edad promedio de la
población censada a nivel nacional. En

2017, fue de 35,8 años.

94,3
hombres hay cada 100 mujeres en

el país. En 2017 había 95,9 por cada
100 mujeres.

26,5%
de los residentes de la

comuna de Camarones
(Arica) son adultos mayores,
la que tiene la mayor tasa. 

3,5
personas por hogar
hay en promedio en Lo
Barnechea, la comuna

que lidera ese indicador.

50,7%
de los hogares en
Iquique posee niños. A

nivel nacional, residen en
33,2% de los hogares. 
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