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Preocupacion por lento avance de la
inmunizacion contra VRS: Nirsevimab
redujo a cero las muertes el ano 2024

wamavo. El 100% de los lactantes nacidos a partir del 1 de octubre de 2024 debe ser
inoculado a la brevedad, antes de que aumente la circulacion del temido virus.

Carolina Torres Moraga
carolina torres@australtemuco.cl

na disminucion del 80%

u en las hospitalizaciones

pedidtricas y una reduc-

cién a cero en las muertes por

Virus Respiratorio Sincicial

(VRS), logro el anticuerpo mo-

noclonal “Nirsevimab” en nues-

tro pais para la temporada
2023/2024.

El hito que marca la intro-
duccidn de esta estrategia para
la saludinfantil debidoa los altos
niveles de efectividad, se espera
mantener alolargodel iempoy
es par ello que preocupa a nivel
de las autoridades y expertos el
lento avance de la inmunizacién
este aio 2025, con coberturas
atinbajasa nivel pais, alcanzan-
doséloun 26,8% en laProvincia
de Cautin para el caso de lactan-
tes nacidos desde el 1 de octubre
2024 al 28 de febrero 2025,

“El VRS es una de las princi-
pales causas de infecciones res-
piratorias graves en lactantes,
especialmente en menores de
seismeses yenaquellos conen-
fermedades crénicas”, explica
el pediatra y subdirector médi-
co(s)del Servicio de Salud Arau-
cania Sur (SSAS), doctor Pablo
Valdés, quien agrega que tam-
bién es mucho més grave en ni-
fios menores de un mes, vale de-
cir enrecién nacidos. “En casos
severos, la infeccion puede deri-
var en neumonia grave, insufi-
ciencia respiratoria y la necesi-
dad de ventilacion mecinica, lo
que obliga a la hospitalizacién
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A CERO SE LOGRARON REDUCIR LAS MUERTES DE MENORES DE LN ARO POR VIRUS SINCICIAL DURANTE 2024,
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nifios es la cobertura
que se esperaalcanzar. Lac-
tantes y recién nacidos des-
de el 1 de octubre 2024 en
adelante, deben recibir el
anticuerpo monoclonal.

en unidades de cuidados inten-
sivos pedidtricos”, dice el médi-
co, recordando que durante el
invierno de 2023, 1a ocupacion
de la Unidad de Pacientes Criti-
cos Pediatricos del Hospital Dr.
Hernan Henriquez Aravena al-
canzi el 100% por varias sema-
nas, obligando a la reconversion

de camas intermedias para ven-
tilacion mecanica y al traslado
de cerca de 10 nifios a hospitales
pediatricos de otras regiones.

“Tras laimplementacion del
Nirsevimab, en 2024, sibien se
mantuvo una alta ocupacion
hospitalaria durante uno o dos
meses, no fue necesario recon-
vertir cuposde UTI para ventila-
¢ion mecdnica ni trasladar pa-
cientes fuera de la Region. Ade-
mas, no se registraron casos de
neumonia grave por VRS en lac-
tantes menores de un mes, evi-
denciando el efecto protector
delanticuerpo”, asegura el doc-
tor Valdés,

Al mismo tiempo, Janet
Rain, referente de Inmunizacio-
nes del SSAS, sefiala que este an-
ticuerpo monoclonal, una vez
administrado, ofrece proteccion
ensolo una hora, “fortaleciendo
asi las defensas del organismo
contra el Virus Respiratorio Sin-
cicial (VRS), una de las principa-
les causas de infecciones respi-
ratorias graves en lactantes™.

Asimismo, indica que actual-
mente, lacoberturaen laProvin-
ciade Cautin alcanza el 26,8%en
lactantes. “Estas cifras refuerzan
la necesidad de incrementar la
inmunizacion en los grupos de
mayor riesgo”, puntualiza.

Llegaral 100%

® Llegarauna cobertura del
100% de los recién nacidos y
lactantes nacidos a partir del
1deoctubrede 2024 esla
metaaalcanzar a la breve-
dad, cansiderando que en
abril habitualmente aumenta
lacirculacion de VRS, “Hace-
mosun llamado a madres y
padres de nifias y nifios naci-
dos desde el 1 de octubre de
2024 a acudir a su Cesfam
mds cercano paralavacuna-
cidn gratuita y universal”,
destacé el seremi de Salud,
Andrés Cuyul, quien insistio
en que gracias a este anti-
cuerpamaonoclonal, en 2024
“no se registraron muertes
por Virus Respiratorio Sinci-
cial en menoresde unafoy,
las hospitalizaciones por
causas respiratorias, dismi-
nuyeron en un 81,6%".

Para la actual temporada, la
estrategia contempla la inmuni-
zacion de todos los lactantes na-
cidos desde el I de octubre de
2024 en adelante alcanzando a
una poblacién objetivo de 2.606
nifios. Ademds, se incluird la in-
munizacion de lactantes de ries-
go definidos por el Ministerio de
Salud. “Hacemos un llamadoa
los padres y cuidadoresa acudir
alos centros de vacunacion para
garantizar la proteccion de los
lactantes y prevenir complica-
ciones asociadas a este virus”,
concluydJanet Rain, 3




