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O0'Higgins
reqistra un
aumento en
la circulacion
de Covid-19,
influenza y
otros virus,
mientras el
Minsal refuerza
la estrategia
preventiva
con la Alerta
Sanitaria

Advierten sobre incremento de
virus respiratorios en 0'Higgins
y llaman a vacunarse

GISOLLA ABARCA.
n incremento en la cir-
culacign de wirus como
Covid 19, Rinovirus e
Influenza tipo A vy B,
ademas de Adenovirus, es lo que
predomina por estos dias en la
region de O'Higgins, indico la
seremi de Salud, Dra. Carolina
Torres, quien llama a la vacu-
nacian ante Alerta Sanitaria
emitida por el Ministerio de
Salud [Minsal) por el posible
aumento de enfermedades res-
piratorias estacionales como
medida preventiva antes del
inicio del inviermo.
“En la region hemos visto en
las Gitimas semanas un incre-
mento en circulacion vy una
presencia importante tanto de
SARS-CoV-2 y también tenemos
presencia de influenza tipo A,
tipo B, ademas de adenowvirus,
asi que es importante gue las
personas se mantengan siempre
informadas y que nos ayuden
difundiendo esta informacion
para que asi podamos preparar-
nos y enfrentar un inviemo sin
mayores dificultades”, sefiald la
autoridad sanitaria.
Segin las proyecciones del
Minsal y los antecedentes reco-
pilados en el hemisferio norte,
se espera un adelantamiento en
la circulacion viral, lo que llevd
a la emision de una Alerta Sa-
nitaria. Esta medida
busca fortalecer
las estrategias
de prevencidn

y reforzar |a red asistencial del
pais, es por esto gue la Seremi de
Salud enfatiza en la relevancia
de la campaiia de inmunizacidn,
que incluye wacunas contra la
Influenza v el COVID-19, asi
como la administracion del an-
ticuerpo monoclonal Mirsevimaly
para prevenir enfermedades
graves por Virus Respiratorio

Sincicial [(VRS).

“La invitacidn es
a actuar con
una con-
ciencia de
los ries=-
Qos y por
tanto ha-
Cer una ges-
tidn adecuada
de los riesgos.

B directer ded Servicho de Salud OHiggies, Jalme Gotiérer.

Para mosotros es relevante
Que |as personas se acerquen
tempranamente, gquienes co-
rresponden a recibir su inmu-
nizacion para asi estar prepa-
rados ante la llegada de este
incremento de la circulacian
viral®, dijo Torres. Asimismao,
la titular de |a cartera de Salud
de O'Higgins sugirid el uso de
mascarillas en espacios con
mayor riesgo de con-
tagio.

LA VACUNACION
PARA REDUCE
HOSPITALIZACIONES
Por su parte, la jefa
del Departamento

L Seremi de Saled de 0'Higgies, Ora. Carolira Tarres.

de Epidemiologia del Hospital
Br. Franco Ravera, Dra. Sonia
Correa, destacd el incremento
de casos de COVID-19 a nivel
nacional y la importancia de la
VACUNACion para reducir hospita-
lizaciones. “En estos dias, hemos
podido monitorear el aumento
de Covid-19 entre las patolo-
gias respiratorias al alza & nivel
nacional, seguido por rinovirus,
aun cuando esperamos cierta-
mente, que la influenza también
aumente, ya que se trata de un
virus productor de morbilidad
en pacientes de riesgo, pacien-
tes cronicos, adultos mayores v
nifios que puede afectar |a salud
de forma grave y generar, por lo
tanto, mas hospitalizaciones por
complicaciones de la misma®,
explicd la médica microbidloga.
En esta linea la profesional
indicd que, “estamos preparan-
donos desde ya para evitar que
crezca ¢l nimero de atenciones
y hospitalizaciones”®, afadiendo
que “nuestros funcionarios, por
ejemplo, ya iniciaron su proceso
de vacunacion con una exce-
lente adherencia, la misma que
esperamos para toda nuestra
comunidad usuaria®,

La jefa del Departamento de
Epidemiologia del Hospital Dr.
Franco Ravera reiterd que la in-
munizacidn contra el COVID-19
y la Influenza es gratuita v re-
comendada para los grupos de
riesgo, incluyendo adultos mayo-
res, embarazadas, nifos desde 6
meses hasta 5 basico, personas
con enfermedades cronicas v
trabajadores de |3 salud,

“Hay que prevenir, evitar enfer-
marse o enfermar a los demas,
por eso es importante vacunarse,
D alli que se disponga también
la vacuna contra el Covid-19,
que, aungue sea de caracter vo-

canfini
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luntaria, se debe inocular para
evitar complicaciones mayo-
res. Si se dejo de vacunar en
alguna de las dosis anteriores,
5i se puede retomar con |8 ac-
tual. Por otra parte, considerar
para los lactantes y recién na-
cidos, la vacuna contra el VRS,
que c5 gratuita, al igual que
|as otras dos, para grupos deo
riesgos”, dijo la epidemidloga.
También subrayd la impor-
tancia de la vacuna contra
¢l neumococo para prevenir
enfermedades graves como
neumonia y meningitis en
adultos mayores y personas in-
munodepnmidas. “lmportante
es llamar también a vacunar a
adultos mayores, bebés, nifios

pequefios, enfermos cronicos,
¢ inmunodeprimidos, contra
¢l neumococo, que €5 una
bacteria que puede causar en-
fermedades leves como ofitis y
sinusitis, pero también graves
€ invasivas como neumonia,
sepsis ¥ meningitis, vacuna
que ¢s igualmente gratuita
para ellos®, recaleo,

YA SE PREPARA LA

RED DE HOSPITALES
En tanto, el director del Servi-
cio de Salud O'Higains, laime
Gutiérrez, destacd |a labor de
planificacion y fortalecimiento
de a2 red asistencial ante el
incremento de enfermedades
respiratorias, asegurando que
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Ov. Franco Ravers, Dra. Sonla Correa

“estamos en plena ctapa de
planificacion y orientacion
hacia la red de todas las estra-
tegias que deben desarrollarse
para llevar a cabo |a atencion
durante la contingencia in-
vernal y ¢l decreto de Alerta
Sanitaria emitido por el Minsal
nos permite avanzar €n un
fortalecimiento de la red asis-
tencial de 0'Higgins®.

La gutoridad recordd que la
vacuna €5 la principal herra-
mienta de prevencion. “Dis-
ponemos de dosis gratuitas en
todos los vacunatorios pablicos
y privados de la region para
los grupos de riesgo, Ademas,

contamos con |3 estrategia de
inmunizacion con el anticuerpo
manoclonal Nirsevimab para
lactantes, que el afo pasado
permitio reducir significati-
vamente las hospitalizaciones
por virus respiratorio sincicial®,
cxplicd.

Finalmente, la autoridad hizo
un llamado a la comunidad a
hacer un buen uso de la red
asistencial, acudiendo a los
centros de atencidn primaria de
salud (SAPU, SAR o CESFAM) si
cl caso no o5 de extrema grave-
dad. En caso de dudas, pueden
llamar a Salud Responde al 600
360 77771




