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Van 10 fallecidos por infecciones 
respiratorias agudas graves este año 
Autoridad llamó a la vacunación a propósito de aumento en la presencia de virus respiratorios, razón por la que 
además el Minsal decretó alerta sanitaria en todo el país. Uso de mascarilla será obligatorio en servicios de urgencia. 

María José Collado Rojas 
mariajosecolladoGestrellaarica.l 

on la llegada de la 
C temporada otoño - 

invierno, aumentan 
las enfermedades respira- 
torias asociadas a virus y 
bacterias circulantes, tales 
como rinovirus, influen- 
za, covid-19 y virus respi- 
ratorio sincicial (VRS), ade- 
más de otros a los cuales 

hay que prestar atención, 
como la influenza aviar. 
Por ello, el Ministerio de 
Salud (Minsal) declaró 
Alerta Sanitaria para abor- 
dar esta amenaza a la sa- 
lud pública en todo el país. 

La medida busca ejecu- 
taracciones coordinadas 
antes que comience el pe- 
riodo invernal, con el fin 

de prevenir brotes devirus 
respiratorios que puedan 
afectar a la población.“El 
año 2024 se caracterizó 

por una circulación viral 
anticipada respecto a los 
años prepandémicos. Prin- 

cipalmente, tuvimos un 
alza en circulación de vi- 
rus de influenza tipo A. 
Pero con relación al virus 

sincicial, se presentó una 
disminución de casos en 

comparación al 2023, es- 
pecialmente en el grupo 

LA AUTORIDAD SANITARIA MENCIONÓ QUE EN LA REGIÓN EXISTE UN AVANCE DEL 15% EN LA CAMPAÑA DE VACUNACIÓN, 

etario de menores de 1 

año, producto de la imple- 
mentación de la estrategia 
de inmunización con el 
anticuerpo monoclonal 
Nirsemivab, cuyos resulta- 

dos se tradujeron en que 
no hubo fallecidos por esta 
causa y, además, tuvimos 
un 81,6% menos de hospi- 
talización”, explicó la sere- 
mi de Salud, Marta Saave- 

dra. 
La autoridad agregó 

que hasta la semana pasa- 
da, se han registrado 7.623 
consultas por enfermeda- 
des respiratorias, lo que re- 

presenta una disminución 
del 4,2% en comparación 

al mismo periodo del año 
anterior. “El grupo etario 
con mayor número de 
consultas respiratorias fue 
el de 15 a 64 años, con 

3.767 atenciones”, indicó. 

En cuanto a las enfer- 
medades más frecuentes, 

destaca la neumonía, con 

418 consultas, lo que re- 
presenta un aumento del 
69,9% respecto al mismo 
periodo del año 2024. El 

grupo más afectado co- 

rresponde a mayores de 65 
años, con un 46,4% de los 

casos.A la fecha, los virus 
más predominantes, se- 
gún muestras positivas de 
laboratorio, son rinovirus 

(41,1%), SARS-CoV-2 

(40,3%) y adenovirus 
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(8,5%). Asimismo, se noti- 
ficó un total de 93 casos de 
infecciones respiratorias 
agudas graves (IRAG) en el 
Hospital Juan Noé Creva- 
ni, con 10 fallecimientos 
registrados. 

El grupo etario de 60 
años o más representa la 
mayor parte de las defun- 
ciones (80%), seguido por 
las personas entre 20 y 39 
años (20%).*Es por eso, 
que la campaña de vacu- 

nación para grupos de 
riesgo cobra real impor- 
tancia, especialmente en 
adultos mayores, niños, 
embarazadas y enfermos 

crónicos. Actualmente el 
promedio nacional de per- 

sonas inmunizadas pre- 
senta un avance del 

21,5%, mientras que la co- 
bertura en la región es de 
un 15%. De ahí que refor- 
zamos el llamado a vacu- 

narse loantes posible para 
estar protegidos antes y 
durante el invierno”, pun- 
tualizó . 

La mascarilla será obliga- 
toria en todos los servicios 
de urgencia, público y pri- 
vados. Igualmente, la aler- 
ta indica que se podrá ex- 
tender la utilización de 
mascarillas a otros lugares 
de acceso público o donde 
exista aglomeración de 
personas si la evolución de 
los virus así lo amerita pa- 
raevitar su propagación. 

Esta medida tendrá vi- 
gencia hasta el 30 de sep- 
tiembre, o un término an- 
ticipado si las condiciones 
sanitarias así lo permiten, 
así como prorrogarlo en 
caso de que estas no mejo- 
ren. 

  

  
SERVICIO DESALJO 

UN EQUIPO MULTIDISCIPLINARIO APOYAA LOS PACIENTES. 

Hospital da un enfoque integral al 
tratamiento del cáncer hematológico 

El equipo de Hematolo- 
gía del Hospital Regional 
de Arica Dr. Juan Noécum- 
ple un papel fundamental 
en el manejo de las patolo- 
gías hematológicas y onco- 

lógicas en la región, aten- 
diendo casos que van des- 
de linfomas y mielomas 
hasta leucemias agudas y 
crónicas. 

A cargo del equipo se 
encuentra la hematóloga 
Verónica Pérez, quien des- 

tacó la importancia de la 
atención integral que se 
brinda a los pacientes, ga- 
rantizando nosólo el trata- 
miento médico, sino tam- 
bién el apoyo psicosocial 

necesario para afrontar es- 
tas complejas enfermeda- 
des. “Casi toda la patología 
hematológica y oncológica 
hematológica la maneja- 
mos completamente en la 
región. Son muy pocas las 
situaciones que derivamos 

al Hospital Del Salvador”, 

expresó. 
En la actualidad, el hos- 

pital ofrece una atención 
completa que incluye qui- 
mioterapias y un manejo 

multidisciplinario, en el 
que se coordina no solo 
con médicos especialistas, 
sino también con psicólo- 
gos y trabajadores sociales. 
Ivette Brown, psicóloga del 
programa de oncología, re- 
saltó la importancia de es- 

te enfoque integral. “Las 
enfermedades oncológicas 
no sólo afectan a los pa- 
cientes, sino también a sus 
familias. Nuestro rol es 

brindarles el apoyo necesa- 

rio para atravesar este pro- 
ceso de manera menos do- 
lorosa”, dijo. 

El equipo de hematolo- 
gía se reúne una vez a la se- 
mana, pero la coordina- 
ción y comunicación son 
diarias.
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