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Preocupa aumento 
de casos por virus 
respiratorios

Marcelo González Cabezas
El pasado 1 de marzo, el Min-
sal inició por adelantado su 
habitual campaña de vacu-
nación por las enfermedades 
respiratorias para que los 
grupos de mayor riesgo estén 
protegidos antes de que co-
mience el invierno.

Por eso desde ese día las 
dosis están disponibles  para 
esos grupos de forma gratui-
ta en vacunatorios públicos 
y también en los de carácter 
privado que tengan convenio 
con el Minsal, para beneficia-
rios del Fonasa y también de 
las isapres.

En la actual campaña, los 
grupos que deben inmuni-
zarse contra la influenza y el 
covid-19 son el personal de 
salud (público y privado), las 
personas de 60 años y más, 
quienes tienen patologías 
crónicas (desde los seis me-
ses en covid-19 y entre los 11 
y 59 años en influenza), las 

embarazadas, los cuidadores 
de personas mayores y los 
funcionarios de los Estableci-
mientos de Larga Estadía para 
Adultos Mayores (ELEAM). 

A la vacuna contra la in-
fluenza también se incorpo-
ra a menores desde los seis 
meses hasta quinto básico, y 
los docentes y asistentes de la 
educación preescolar y esco-
lar hasta octavo básico.

Y datos del Departamento 
de Estadísticas e Informa-
ción e Información de Salud 
(DEIS) del Minsal mostraron 

Las vacunas son gratis para quienes integran los grupos de riesgo. / MINSAL

Alerta Sanitaria. El Minsal ya la declaró y 
además había adelantado al 1 de marzo la 
habitual campaña de vacunación .

que, hasta ayer por la tarde, 
se habían vacunado contra la 
influenza 2.519. 267 personas 
(el 25,13% de los pocos más 
de diez millones de los gru-
pos de riesgo), mientras que 
contra el covid-19 lo habían 
hecho apenas 426.825 indi-
viduos (el 6,5% de los cerca 
de seis millones 600 mil que 
deben recibir esa dosis, y las 
embarazadas y los enfermos 
crónicos son los que tienen 
peores tasas de vacunación).  

En ese marco, el infectólo-
go Ignacio Silva, académico 
de la Universidad de Santia-
go, señaló que “en las últimas 
dos semanas hemos visto un 
aumento importante en la 

circulación viral de rinovi-
rus, el SARS-CoV-2, que es el 
virus que causa el covid-19, y 
un poco de influenza y meta-
neumovirus, pero en menor 
cantidad por el momento”.

Y añadió que “esto es el ini-
cio del cambio epidemiológi-
co... En la medida que van ba-
jando las temperaturas, como 
se ha visto en los últimos 
días, empezará a aumentar la 
circulación de estos virus res-
piratorios y de los otros que 
también son tradicionales en 
el invierno, como el sincicial, 
el adenovirus y otros”.

El Minsal ya declaró Alerta 

Sanitaria por virus respirato-
rios -determinación publica-
da el lunes de esta semana en 
el Diario Oficial- debido al 
aumento de las enfermeda-
des asociadas a infecciones 
circulantes. 

Según el Instituto de Salud 
Pública (ISP), entre los prin-
cipales virus identificados es-
tán el rinovirus, la influenza, 
el covid-19 y el virus respira-
torio sincicial (VRS). 

La medida permite a las 
autoridades tomar acciones 
coordinadas preventivas a 
través de las instituciones de 
salud antes de que comience 

la temporada invernal.
Sobre la Alerta Sanitaria, 

Silva declaró que “llega en 
el momento oportuno para 
poder preparar el sistema de 
salud y enfrentar de mejor 
manera la campaña de invier-
no. Tomando los anteceden-
tes del hemisferio norte, que 
habitualmente se replican en 
el invierno del hemisferio sur, 
sabemos que es muy probable 
que tengamos una alta circu-
lación de virus de influenza y 
con una importante repercu-
sión en la necesidad de camas, 
de hospitalización, de cuidado 
intensivo, etc”. 

6,5% 
De quienes deben 
vacunarse contra el 
covid-19 lo había hecho 
hasta este miércoles. 
Contra la influenza lo 
ha hecho el 25,13%.  

“En la medida 
que van bajando 
las temperaturas 
empezará a aumentar la 
circulación de los virus 
respiratorios”.

ignacio silva
Infectólogo Usach
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El “Día Púrpura” fue 
conmemorado ayer 
a nivel planetario 

Con un balazo en la cabeza 
matan a empresario de 72 años

Ayer fue conmemorado 
el Día Mundial para la 
Concientización de la Epi-
lepsia, también conocido 
como “Día Púrpura”, jorna-
da que todos los años tiene 
como objetivo educar sobre 
este mal neurológica.

La epilepsia es una en-
fermedad cerebral crónica 
no transmisible que afec-
ta a cerca de cincuenta 
millones de personas en 
todo el planeta. 

Según la Organización 
Mundial de la Salud (OMS) 
es una de las patologías más 
antiguas en ser reconocida, 
pues se cuentan con registros 
escritos que se remontan al 
año 4000 a.C.

La epilepsia se caracteriza 
por convulsiones recurren-
tes en los pacientes, que son 
episodios breves de movi-
miento involuntario que 
pueden involucrar una parte 
del cuerpo (parcial) o todo el 
cuerpo (generalizado).

En  ocasiones vienen 
acompañadas pérdidas de 
conciencia y también del 
control de la función intesti-
nal o vesical.

En nuestro país la Funda-
ción Contra la Epilepsia Re-

Para tomar con-
ciencia sobre la 
epilepsia, mal 
reconocido desde 
hace miles de año.

Jaime Solanes Mes-
tre llegaba ayer a su 
negocio a su nego-
cio y fue asesinado 
en la vía pública.

fractaria viene peleando  du-
rante años que la enfermedad  
sea ingresada al grupo que 
forma el programa GES (Ga-
rantías Explícitas en Salud)

Y además los afectados en 
nuestro país cuentan con la 
posibilidad de acceder a un 
medicamento llamado  Con-
vupidiol, basado en CBD de 
Alta Pureza que está tenien-
do excelentes resultados.

En Chile se aspira a que esta 
enfermedad sea sumada a la 
canasta GES./ TWITTER

Carabineros empezó a in-
vestigar el asesinato come-
tido en Quinta Normal. / ECOH

El Equipo ECOH, de la Fis-
calía Nacional, determinó 
que personal especializado 
de Carabineros quedara a 
cargo de las diligencias por 
el homicidio del empresa-
rio Jaime Solanes Mestre, 
de 72 años, quien ayer por la 
mañana recibió un impacto 
de bala en la cabeza cuando 
esperaba ingresar a la bode-
ga de su empresa de plásti-
cos, situada en Martínez de 
Rozas con Pasaje Uno, en 
Quinta Normal.

El ataque se produjo cerca 
de las 11.00 cuando la vícti-

ma estaba en su camioneta 
afuera de su negocio,

Según trabajadores de 
Solanes Mestre, en la calle 
había una persona vestida 

de negro, quien simulaba 
reunir latas mientras hacía 
guardia y esperaba la llegada 
del empresario, y luego de 
los disparos huyó a pie del 
sector.

En principio se desconocía 
si el trágico hecho sucedió 
en el contexto de un asalto 
o bien de otro tipo de acción 
delictual.

Pero un amigo de la fami-
lia señaló que “esto tiene 
toda ‘la pinta’ de ser un ase-
sinato por encargo... Parece 
que había unas personas es-
perándolo y lo ejecutaron”.

Esa hipótesis había ido 
tomando fuerza con el co-
rrer de las horas, dado que 
el malogrado empresario, 
que vivía en Las Condes, no 
realizó movimientos ban-
carios durante sus últimos 
momentos de vida.
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