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TRABAJOS EN ALTURA: COMO AVANZA

Nuevas tecnologias de

i "f’:‘ moniforeo, medidas

cperocbones en ulmro
son una de los actividodes
que mMas riesgoes generan
a los frebajodornes.
Datos de lo Superintendencia
de Seguridad Social indican
gue, en 2023, un 28% de los ac-
cidentes de frabajo graves se
produjo por caidos de mas de
1.8 mefros. sin incluir frayecto.
Prevenir as crucial, particu-
lormente en la construccion
El director de Ingenieria Civil
Inclustrial de la Focultod de
Ingenieda y Clenclas de la U.
Adoifo Ibafez, Arturo Alba, indi-
ca que ko evaluacion de riesgos
antes de ejecutar frabajos en
aifura es clave para Identifi-

preventivas desde el
inicio de los proyectos,
capacitacion a los
frabajadores y, sobre
todo,el cumplimiento
de las normativas son
parte de los focos de
la construccion para

controlar una de las

areas mas peligrosas

dentro de las obras. ror
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car peligros y fomar las occioneas
necesanos para mifigarlos, como
Iz inspeccion de condiciones, la
calidod de las estructuncs v kaverk
ficacidn climdtica que podria influlr
en el desempefio de las tareas. Lo
mismo ocure con |as inspeccionas
regularss a lo largo de la obra.

Ademas de planificor espe-
ciicamente lo relacionado a
frabajos en atturm, Alba subraya
que & requisre una capaciacion
permanents a los frabojadores,
que Incluya *el uso adecuado de
equipos de proteccion persenal
-EPP- comeo arneses, lineas de vida

y sisternas de onclme asi como
procedimientos comectos para la
elecucion de fareos en altura®,

Tecnologia y control

Sisternas de moniforeo remoto
para supervisar en fiempo real, dro-
nes para inspeccion de estructuras
en altuia, equipos de profeccian
avanzados y reaiidad oumentada
para la capacitacion de operarios
an un enfomo simulodo que regli-
ca escendarnios de frabajo en alfura
sin penerlos en peligo son parte
de los tecnologias que = estan
Implementando para mejorar las
practicas de seguridad, detalla el
académico.

Para el asesor en Seguridad La-

boral y Medio Amblente de la Aso-
clacién de Constructores Civiles
UC (ACCUC), Nelson Torres, aungue
las fecnalogios han avanzado, "el
problema principal es gue la code-
na de conholes jerarquicos no se
respeta’. Este orden establece gue
primero debe consderarse la eli-
minacion del iesgo en las etapos
iniciales del proyecto. 8l esto no es
posinle, se deben sustitulr procesos
o materiales y, como fercer niveld
de importancio, se debe dafinir lo
ingeniena corecta para el proyec-
to y acseguror las competencios del
personal que lo ejecutard,

En este contexto, sostiene que
entre los principales medidas de
control para el trabalo en attura
fisica sobre superficies fermporales
deben considerarse las profeccio-
nes perimelrales y los puntos de
anclaje, que forman parte de los
Sistemas Perscncles de Proteccion
de Caidas (SPDC).

Respetar la legelacion y
normiiva exstente es de suma
importancia, a juicio del gerente
comercial de Macaya Safety
Sebastion Macaya. Lo clove, dice,
esta en actualizar |a normativa
en pardlelo con fa evolucion de
la industfria, que es el camino que
sg estd tormando, considerando
que las sanclones legales pueden
Ir desde multas o paralizacién de
obras, "o inclusive extrapolando en
responsabiidad en el émbito civl
y penal”.



