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Segtin el 15° Estudio Nacional de Drogas en Poblacién Escolar en la Region del Biobio

Senda advierte brecha entre el riesgo
y facil acceso en consumo de alcohol

El director regional
del servicio explicd
los principales
resultados de la
encuesta y manifestd
su preocupacion por
el aumento en el uso
de tranquilizantes.

CARACTERISTICAS DEL ESTUDIO EN ESCOLARES

El décimoquinto estudio fue aplicade en 13 comunas de la regidn
entre octubre de 2023 y abril del 2024. La respondieran 4.545
estudiantes de octavo a cuarto medio. Participaron estableci-
mientos piiblicos (45,7%), particulares subvencionados (456,%)

y particulares pagados (8,6%).

Los datos buscan analizar las conductas de consumo de los estu-
diantes para aplicar estrategias que impulsen a los jévenes a re-
trasar, evitar o eliminar el uso de sustancias, sobre todo en el ran-

4.545

estudiantes de octavo a
cuarto medio fueron
encuestados,
representando a 77.745
escolares de la region

Estabamos bien expectantes de
los dlatos de consumo de alcohol,
porgue entre 2019y 2021 como
regidn tuvimos una significativa

Por Karkyng Sitia Leal go etario que muestra los primeros acercamientos. bejade casl 7 purts y .
m; M‘l Lshalel pensamos que la pandemia
wgslvagearieiur podria generar un efecto rebote”
peraba para el consumo de mari-  cepcion que tienen los jovenes Bayron Martiniez

ientras que el consumo
de tabaco diario alcanzo
su punto mas bajo en el

ltimo Estudio Nacional de Dro-
gas en Poblacidn Escolar , asi co-
mouna situaciénsimilarenel ca-
s0 del alcohol y la marihuana, la
estabilizacidn en el uso de tran-
quilizantes desde hace mds de 10
anos es uno de los principales fo-
cosque preocupa aSenday levan-
ta alertas sobre el acceso que hoy
tienen estudiantesa drogastanto
legales como ilicitas.

huana, sin embargo tras la baja
que tuvo en 2019 a 2021 de 9.4
puntos, el estudio de 2023 da
cuenta de un aumento de 1.4
puntos. “Hay una estabilizacién
de esasustancia respecto asucon-
sumo v eso es una buena noticia
paralaregior’, agrego el director.

Sobre la marihuana también se
destacd que en 2019 un terciode
los estudiantes declaraba que les
resultaba ficil acceder a ella, sin

respecto a la facilidad de compra
de alcohol aumenté de 27,3 a
31,7; mientras que la percepcidn
de riesgo del uso del aleohol tuvo
una leve disminucion de 56,4 a
55 puntos.

“Sibien la percepcion de riesgo
baja y la percepcion de facilidad
de compra aumenta, ahi puede
generarse un problema en los
anos venideros, porque a través
de la preguntade {qué tan ficiles

drector regional de Senda Biobio

A travésdel estudio también se
evidencid una disminucién enla
embriaguezentre octavos y cuar-
tos medios, aunque en estos ran
goslas mujeres declararon consu
mir con mayor frecuencia alco-
hol, mientras que los hombres
sonlos que llegan a mayores nive

Bayron Martinez, director re- embargo, el reciente estudio da  obteneralcohol?, los jovenesevi-  les de embriaguez.
gional deSenda detﬁlldqueel]?’ cuenta de una reduccidn signifi-  dencian 3 vias de obtencidn: mal
estudio en escoiares aplicadoen- cativa puesahoraestaestadistica  resguardo en los hogares, Jacom- OTRAS DROGAS

tre el 2023 y 2024 permite cono-
cerel impacto de la pandemiaen
los habitosdeconsumo y sies que
hubieron cambics transitorios a
causa de las medidas restrictivas

El Senda analizd a los escolares respecto a su consumo de distintas

drogas, tonto legales como ilegales.

apuntaa 1 de cada 4 encuestados.
Por otra parte, en Biobio la per-

Evolucidn de la prevalencia de consumo de drogas (%)

pra directa y otros adultos facili-
tadores”, explicé Martinez.

Mientras que elresto de las dro
gas se estabiliza en una disminu-
cidn, aunque con leves variacio-
nesen los dltimos estudios, el di
rector de Senda manifestd su
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