J// Ael Hrvte ®

El L

Longino

Fecha: 26/03/2025
Vpe: $365.034
Vpe pag: $515.658
Vpe portada: $515.658

Audiencia: 10.800 Seccion:
Tirada: 3.600 Frecuencia:
Difusion: 3.600

Ocupacién: 70,79%

CONTRAPORTADA
o]

2
(i

Pag:

12

__|\/|un|C|p|o de Alto Hosp

Municipio de Alto Hospicio
impulsa ferias informativas
itinerantes junto ala Red de
Salud por el Dia Mundial de
la Tuberculosis

En el marco de la conme-
moracion del Dia Mundial
de la Tuberculosis, que se
celebra cada 24 de marzo,
la Municipalidad de Alto
Hospicio, a través de la Red
Comunal de Salud, inicid
una serie de ferias infor-
mativas itinerantes que se
extenderan hasta el viernes
28 de marzo. La campafia
tiene como objetivo edu-
car, sensibilizar y promover
el diagndstico precoz de
esta enfermedad infeccio-
sa que, de no tratarse a
tiempo, puede llegar a ser
mortal.

El primer punto de inter-
vencion fue la Plaza de
Armas de Alto Hospicio,
donde el equipo de salud
del CESFAM Pedro Pulgar
dio inicio a la iniciativa,
entregando  informacion
detallada sobre la tubercu-
losis y sus sintomas. Poste-
riormente, las actividades
continuardn el lunes 25 en
la explanada del CESFAM
Héctor Reyno, y finalizaran
el jueves 28 en el sector de
La Pampa, especificamen-
te en la interseccién de las
avenidas Gladys Marin y
Proyectada, con la partici-
pacion del CESFAM Yandry
Afiazco.

Segun explicd Herndn L6-
pez, referente comunal del
Programa Respiratorio y
de Rehabilitacion Integral,
estas ferias son fundamen-
tales para acercar la infor-
macién a la ciudadania y
generar conciencia sobre
los riesgos y la importancia
del tratamiento oportuno.
“Estamos trabajando para
que las personas reconoz-
can los sintomas, se reali-
cen sus chequeos y sepan
que el tratamiento esta
garantizado en el sistema
publico de salud, sin costo
para el paciente”, afirmé el
profesional.

MAS QUE INFORMACION:
PRESTACIONES DIRECTAS A
LA COMUNIDAD

Ademas de entregar infor-
macion sobre la tuberculo-
sis, en cada punto se han
dispuesto mddulos de aten-
cion con prestaciones de
salud preventiva. En la jor-
nada realizada en la Plaza
de Armas, por ejemplo, se
instalé el Pap Movil, se rea-
lizaron Examenes Preventi-
vos del Adulto (EMPA), y se
promovieron los programas

Cardiovascular y Mas AMA -

(Mas Adultos Mayores Au-
tovalentes), entre otros.

Asimismo, el publico pudo
acceder a orientacion del
programa Per Capita y al
servicio del Vacunatorio
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La iniciativa busca concientizar a la comunidad sobre esta enfermedad con-
tagiosa que afecta principalmente a los pulmones, mediante actividades
educativas y prestaciones de salud en distintos puntos de la comuna hasta

el 28 de marzo.

Movil, en apoyo a la campafia contra
la Influenza, reforzando asi la cober-
tura de inmunizacion en el territorio.

UNA ENFERMEDAD VIGENTE Y CON
ALTA INCIDENCIA EN TARAPACA

Aunque muchas veces se asocia a un
problema del pasado, la tuberculosis
continda siendo una amenaza vigente
para la salud publica. De acuerdo a
datos entregados por la Red de Salud,
en Chile se diagnostican mas de 2.500
casos al afio, y la regién de Tarapacad
presenta una de las tasas de inciden-
cia mas altas del pais.

La tuberculosis se transmite a tra-
vés del aire, de una persona a otra.
Cuando un enfermo de tuberculosis
pulmonar estornuda, tose, escupe o
incluso rie, libera bacilos que pueden
ser inhalados por quienes lo rodean.
Es por ello que resulta fundamental
identificar los sintomas, que incluyen
tos con flema persistente por mas de

15 dias, baja de peso y sudoracion
nocturna.

“Si una persona presenta estos sinto-
mas, debe acudir de inmediato a su
centro de salud mas cercano para so-
licitar un examen preventivo. El diag-
nostico temprano y el inicio oportuno
del tratamiento son claves para la
recuperacion y para evitar la propa-
gacion del contagio”, enfatizé Hernan
Lopez.

TRATAMIENTO GRATUITO Y
ACCESIBLE PARA TODOS

Uno de los aspectos mas relevantes
de esta campafia es informar que el
tratamiento para la tuberculosis esta
disponible de forma gratuita en el
sistema publico de salud, indepen-
dientemente del sistema previsional
al que esté afiliada la persona diag-
nosticada. Esto garantiza el acceso a
la atencion y a los medicamentos ne-
cesarios para combatir la enfermedad

y cortar la cadena de transmision en
la comunidad.

COMPROMISO CON LA SALUD
PUBLICA

Desde la municipalidad de Alto Hos-
picio destacaron que esta iniciativa
forma parte del compromiso perma-
nente por promover la prevencion, la
deteccion precoz y el acceso equitati-
vo a la salud, especialmente en pato-
logias que tienen un alto impacto so-
cial y sanitario como la tuberculosis.
“La mejor herramienta contra esta
enfermedad sigue siendo la infor-
macién. Mientras mas sepa la co-
munidad, mas preparada estard para
cuidarse y cuidar a los demas”, con-
cluyeron desde la Red de Salud.

Las ferias informativas continuaran
hasta el jueves 28 de marzo, de 10:00
a 13:00 horas, acercando la salud y la
prevencion a todos los rincones de la
comuna.




