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MUNDO CONGELADOS

Nuevas tendencias alimentarias
influyen en el aumento del mercado

de congelados en EE.UU.

El informe anual “Future of Frozen Food 2025" estima que las ventas de
estos productos alcanzara los US$ 91 mil millones este afno.

VALENTINA PIZARRO B.

Un mercado en alza. Esta es la
realidad de los productos congela-
dos, almenos en Estados Unidos.
Diversas razones demuestran
que estos alimentos estan siendo
unade las soluciones alimentarias
preferidas, sobre todo para la ge-
neracion Z (nacidos entre 1997 y
2012) y los millennials (1981-
1996). Asilo demuestra el estudio
“Future of Frozen Food 2025",
elaborado por Conagra Brands,
con sede en Chicago. El informe
destaca que este mercado esté
creciendo enrespuestaal cuidado
moderno de la salud, la preferen-
cia por vivir experiencias gastro-
ndmicas en casa, las nuevas ten-
dencias globales de alimentacion,
la inclinacién por los alimentos en
formato bocados y de menor ta-
mano, y lairrupcion de los alimen-
tos alifados y picantes.

“La versatilidad de los produc-
tos congelados, especialmente
vegetales, también muestra una
positiva alza, ya que pueden ser
utilizados en varios platos como
sopas, ensaladas, burritos, tacos,
para untar y como guarniciones”,
consigna el informe.

Anade que los consumidores
buscan productos congelados que
satisfagan y cuiden su salud intes-
tinal, ademés de preocuparse del

LAS NUEVAS GENERACIONES impulsan un aumento del 54% :
en las ventas de alimentos congelados.

control de las porciones y las nece-
sidades asociadas al diagnostico
de enfermedades como diabetes
del tipo 2 y obesidad, que actual-
mente afectan a la poblacién esta-
dounidense. En esta linea, los ali-
mentos congelados con probidti-
cos e ingredientes ricos en nu-
trientes han crecido un 33%
durante los Ultimos tres anos.

A esto se suma que el interés

por degustar sabores diversos
del mundo también estéa crecien-
do. Lacocinaindia, mexicanaoja-
ponesa estan en auge. “Las ge-
neraciones mas jovenes tienen
una fuerte preferencia por las co-
midas picantes. De hecho, la ge-
neracién Z tiene un 48% mas de
probabilidades de comprar comi-
das congeladas picantes”, expli-
ca elinforme.




