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INTERNACIONAL

El doctor Sergio
Alfieri cont6 en una
entrevista que
Francisco siempre
estuvo “alerta”
durante la crisis.

AGENCIAS

a larga hospitalizacién

del Papa Francisco (88)

tuvo dos momentos cri-

ticos, cuando el equipo
médico lo vio al borde de la
muerte. “Se tuvo que decidir en-
tre parar (el tratamiento) y dejar-
loir o probar con todos los medi-
camentos y terapias posibles, co-
rriendo un riesgo muy alto de
dafiar otros érganos. Y al final
tomamos este camino”, dijo en
una entrevista con el Corriere
della Sera, el médico del hospital
Gemelli que se ocupé del Ponti-
fice durante su hospitalizacién,
Sergio Alfieri.

Francisco fue dado de alta el
domingo tras 38 dias de trata-
miento por una neumonia do-
ble, y los médicos le ordenaron
observar dos meses de convale-
cencia durante los cuales deberia
evitar grandes reuniones o el
contacto con nifios que puedan
ser vehiculo de nuevos conta-
gios. “Cuando se fue conversa-
mos y prometimos no desperdi-
ciar el esfuerzo que habiamos
realizado”, dijo el doctor.

“Vimos al hombre
que estaba sufriendo”

El peor momento de las sema-
nas que pasé en el hospital
—gran parte de las cuales su
prondstico era “reservado”—
fue el 28 de febrero, cuando tuvo
un episodio de broncoespasmo.

“Por primera vez vi ldgrimas
en los ojos de algunas personas a
su alrededor. Personas que, se-
gtin he podido entender durante
este perfodo de hospitalizacién,
lo quieren sinceramente, como a
un padre. Todos sabiamos que la
situacién habia empeorado atn
mds y que existia el riesgo de que
no lo logrdramos”, desveld Al-
fieri.

Alfieri, que habfa operado en
ocasiones anteriores al Papa,

Pontifice pasé 38 dias internado en el hospital Gemelli

Médico del Papa recuerda momentos
criticos de su hospitalizacién: “Sabia, como
nosotros, que podla no pasar la noche”

EL PAPA tendra una convalecencia de al menos dos meses, durante los cuales, por recomendacion médica, debera

evitar los eventos masivos.

afirmd al diario italiano que, en
ese momento, “Francisco sabia
que podia morir”, que estuvo
siempre “alerta” y que €l mismo
dijo: “Esto es malo”.
“Aquellanoche fue terrible, él
sabfa, como nosotros, que quiza
no sobreviviera a aquella noche.
Vimos al hombre que estaba su-
friendo. Pero desde el primer dia
nos pidié que le dijéramos la
verdad sobre sus condiciones”,
afiadié Alfieri, quien revel6 que
fue Massimiliano Strappetti, el

médico personal de Francisco,
“que conoce perfectamente los
deseos del Papa”, quienleinsté a
intentar todo. “No te rindas’
—Ile dijo—. Eso es lo que todos
pensdbamos también. Y nadie se
rindié”, recordé el doctor.

Alfieri reconoci que el trata-
miento presentaba el riesgo de
dafar los rifiones y la médula
6sea del Papa, “pero continua-
mos, y su cuerpo respondid a los
tratamientos y la infeccién pul-
monar mejord”.

“Pensamos que
no lo lograriamos”

El segundo episodio critico
ocurrié cuando el Papa iba sa-
liendo “del momento mds du-
ro”. Mientras comia, el Pontifice
“vomité y aspird. (...) En estos
casos, sino se rescata con pronti-
tud, existe el riesgo de muerte
stibita ademds de complicacio-
nes en los pulmones que ya eran
los érganos mds comprometi-
dos. Fue terrible, realmente pen-
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cion y el habla”.

samos que no lo lograrfamos”.

Recuerda Alfieri que hubo un
momento particular: “Cuando,
en el momento mds dificil, me
cogi6 la mano durante unos mi-
nutos como buscando consue-
lo”.

El médico
comentd que
cree que las
oraciones por
el Papa ayuda-
ron a mante-
nerlo con vida,

algo que, se- milagro”.

m Rehabilitacion
con misa y trabajo

El Vaticano aseguré ayer que el Papa Francisco esta siguiendo su
tratamiento farmacoldgico y la fisioterapia, en especial la rehabilita-
cion respiratoria "para recuperar completamente el uso de la respira-

Segtin la Santa Sede, el Pontifice concelebra la misa en la capilla
situada en la segunda planta de la Casa de Santa Marta, donde reside,
peroen los tiltimos dos dias no ha tenido visitas “aparte de sus colabo-
radores mas cercanos”, precisé el Vaticano.

Francisco debe estar convaleciente al menos dos meses tras su lar-
ga hospitalizacién, por lo que no presidira el miércoles la tradicional
audiencia general semanal y el texto de su catequesis se transmitira
por escrito. "Probablemente” tampoco estara presente en la oracion
del angelus del domingo, dijo el Vaticano que no especificé cuando
realizara su préxima aparicion publica.

“ Puedo decir que
dos veces la situacion
parecia perdida, y luego
sucedid como un

buen humor e incluso reacciona-
ba con “su ironia habitual” ante
los rumores sobre su muerte, se-
gtin el doctor Alfieri. “En cuanto
empezd a sentirse mejor pidié
dar una vuelta por la sala. Le
preguntamos
si querfa que
cerrdramos las
habitaciones
de los pacien-
tes, pero, en lu-
gar de eso, mi-
ré a su alrede-
dor enbusca de

gun el médico,
estd respalda-
do por la lite-
ratura cientifi-
ca. “En este caso, todo el mun-
do estaba rezando. Puedo decir
que dos veces la situacién pare-
cfa perdida, y luego sucedié co-
mo unmilagro”, expresé el mé-
dico, y afiadié que “por su-
puesto, €l fue un paciente muy
cooperativo”.

Durante toda su estancia en el
hospital, el Pontifice estuvo de

SERGIO ALFIERI, MEDICO QUE COORDING
LA ATENCION HOSPITALARIA DEL PAPA.

lamirada delos
otros pacien-
tes. Se despla-
zaba en silla de
ruedas, un dfa sali6 de la habita-
cién cinco veces, quizd mds”,
sostuvo. Una tarde, “le entregé
el dinero a uno de los colabora-
dores y ofrecié pizza a quienes lo
habfan ayudado ese dfa”.

Para cuando ya se sentia me-
jor, Alfiere recordé que el Papa
le dijo: “Sigo vivo, jcudndo nos
vamos a casa?".




