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1,16 HUOSPORMUIER

SENOR DIRECTOR:

Segunlascdifras dadas por el INE, nuestro pais haal-
canzado un promedio de 1,16 nacidos vivos por
mujer. Estacifratiene profundas implicacionesso-
ciales, y nos interpela a formular politicas publicas
de apoyo alamaternidady paternidad.

Desdela psicologia, el fenémeno puederelado-
narse con diversos factores, entre ellos laincerti-
dumbre econdmica, el estréslaboral y ladificultad
paracondiliarlavidaprofesional y familiar.Muchas
parejas experimentan ansiedad y dudas sobre su
futuro,loquelas llevaapostergaroincluso descar-
tarlamatemidadyla paternidad.Apesardeloses-
fuerzos del Estado con politicas como Chile Crece
Contigo, |a oferta de salas cuna publicas para el
60%mas vulnerable dela poblaciény elpostnatal
de seis meses, muchas familias aun perciben ba-
rreras economicas yemodionales paratenerhijos.

Desdelaspoliticaspublicas, sibienChile haavan-
zado en el apoyo a las familias, estos esfuerzos
parecenno sersufidentes para revertir latenden -
cia demogrdfica. Es necesario fortalecer elacceso
universalasalascunao cuidados alternativos, am-
pliarlosbeneficios aunamayor proporddén de lapo-

blacion yfomentaruna culturade conciliacionlabo-
raly familiar tanto en el sector publico como en el
privado. Ademas, laestabilidad economicayelac-
ceso a vivienda siguen siendo desafios clave que
influyenen la decision de tener hijos.

Lacaidade lanatalidad es también unreflejo de
las dificultades estructurales que enfrentanuestra
sociedad. Apesarde las politicasexistentes, laper-
cepdonde inseguridady las barreras parala crian-
zasiguen desincentivandolamatemidady lapater-
nidad. Es necesario un compromiso conjunto en-
tre elEstado, el sector privado ylacomunidad para
crear un entormo donde las familias puedan pros-
perar sinque la crianza se vea como unacargain-
sostenible o heroica.
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