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Especialistas llaman a vacunarse con
urgencia ante aumento de la circulacion viral

Se estima que el peak de enfermedades respiratorias
se adelantara en el territorio regional. Si formas
parte del personal de salud, tienes 60 afios o0 mas,
padeces una enfermedad cronica, estas embarazada
o eres parte de las poblaciones priorizadas,
inmunizate en tu centro de salud mas cercano.

Las temperaturas ba-
jan, las hojas comienzan a
caer desde los arboles y los
virus han llegado para que-
darse durante varios meses.
Es por eso, que especialis-
tas de la Red Publica de
Salud de la Regién de Co-
quimbo llaman a vacunarse
contra la Influenza con ur-

gencia, ante el evidente au-
mento de la circulacion vi-
ral. Y es que comenzo el
otofio y parafraseando un
tradicional dicho popular,
«mas vale prevenir que en-
fermars.

Beatriz Zufiga, enfer-
mera encargada de inmuni-
zaciones del Servicio de Sa-
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lud Coquimbo, explicé que
«este afio, se adelanto la
campana de vacunacion e in-
munizacion porque se espe-
ra tener un aumento de los
virus respiratorios antes de lo

que se daba en los afios an-
teriores y hay que entender
que las vacunas no hacen
efecto de manera inmediata,
sino que se demoran, mas o
menos, 10 dias a 2 semanas,
en lograr la inmunidad en el
cuerpo».

Asimismo, el doctor Se-
bastian Prieto, Subdirector
de Gestion Asistencial del
Servicio de Salud Coquimbo,
destaco que «estamos en un
momento clave del afio, co-
menzando el otofio, y ya he-
mos visto que hay un aumen-
to importante de circulacion
viral. De hecho, La Serenaes
una de las ciudades que tie-

ne mayor circulacion de
este tipo en el pais, enton-
ces podriamos decir que los
que todavia no se han va-
cunado, incluso ya estan un
poco atrasados, pero esta-
mos a tiempo para que lo
hagan ahora. El llamado es
avacunarse es urgente. La
prevencion es la que mas
marca la diferencia en el
prondstico de la poblacion:.

Las vacunas estan dis-
ponibles en todos los cen-
tros de salud de la Region
de Coquimbo, conocidos
como CESFAM, y en los
hospitales de Vicufia, An-
dacollo, Combarbala, Sala-
manca, Los Vilos e lllapel.
Usted solo debe acercarse
a ellos en horario habil,
desde las 8:00 a las 17:00
horas, de lunes a jueves, y
los dias viernes, hasta las
16:00.



