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Cesfam Barrancas conmemorara
el Dia Mundial de la Tuberculosis

En el marco del Dia Mun-
dial de la Tuberculosis, que
se conmemora cada 24 de
marzo, el Centro de Salud
Familiar (Cesfam) Barran-
cas, de San Antonio, reali-
zard una jornada educati-
vadirigida a la comunidad,
con el objetivo de sensibili-
zar y prevenir esta enfer-
medad que sigue presente
en Chiley el mundo.

La actividad se desarrolla-
rd hoy, entre las 10 y las
12.30 horas, en las depen-
dencias del Cesfam, en Ba-

rros Luco 2370.

Durante la jornada, profe-
sionales del equipodel pro-
grama TBC estardn a cargo
de un stand informativo,
donde se entregara mate-
rial educativo, orientacién
sobre los sintomas y for-
mas de contagio, y se refor-
zardn las medidas de pre-
vencion que pueden ayu-
dar a reducir la transmi-
sién.

“La tuberculosis se puede
prevenir con una vacuna,
buenas practicas de higie-

ne y tratamiento oportu-
no"”, recordaron desde el
Cesfam, junto con enfati-
zar en recomendaciones
bdsicas como lavarse las
manos a fondo y con fre-
cuencia, y cubrirse con un
panuelo o el antebrazo al
estornudar o toser.

La tuberculosis es una en-
fermedad infecciosa causa-
da por la bacteria Myco-
bacterium tuberculosis,
que afecta principalmente
los pulmones, pero que
también puede compro-

meter otros 6rganos.

Se transmite por via aérea,
através de gotitas que ex-
pulsa una persona enfer-
ma al toser, hablar o estor-
nudar.

Segtin cifras del Ministerio
de Salud, en Chile se notifi-
can mds de 2.000 casos
nuevos al afio.

Si bien existen tratamien-
tos gratuitos y efectivos, la
deteccién oportuna sigue
siendo clave para evitar
contagios y complicacio-
nes de salud. @
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