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Tras 38 dias hospitalizado

Como sera la convalecencia de
Papa luego de ser dado de alta

Después de mas de un mes internado por problemas respiratorios, el Pontifice
vuelve a su residencia en el Vaticano, donde seguird cumpliendo responsabilidades

como lider de la Iglesia catdlica, pero a un ritmo mds moderado.

» El Papa Francisco saluda a sus fieles este domingo 23 de marzo.

Bastian Diaz

Fue un mes en que se llego a esperar lo
peor, pero este domingo el Papa Francisco
recibio el altamédicay reaparecié en publi-
co. Fueron 38 dias internado en el hospital
Gemelli de Roma, por problemas respirato-
rios, pero los doctores han asegurado que ya
es suficiente y que su recuperacion debe
continuar en la residencia de Santa Marta,
enel Vaticano. Asi, la habitacion 201, que co-
rresponde a su cuarto, se convertird duran-
te dos meses en centro de rehabilitacion.
Durante la manana del domingo, el pon-
tifice saludo por primera vez en meses a sus
fieles, desde un balcon en el hospital Geme-
1li. Con voz débil, ante un micréfono, excla-

mo “jgracias atodos!”, mientras saludaba a
cientos de personas que estaban reunidas
para verlo.

Desde la ventana llegé a decir “veo a una
sefiora con las flores amarillas, qué bien”.
Francisco, de 88 afnos, habria quedado con
la voz muy desgastada a causa del prolon-
gado uso de oxigeno durante su hospitali-
zacion, que le debilito los musculos de la
garganta.

Desde el 14 de febrero que Francisco no es-
taba en el Vaticano, ya que luego de una
bronquitis por infeccién polimicrobiolégi-
cay una neumonia bilateral ingreso al hos-
pital Gemelli. En ese entonces, los médicos
que lo atendieron aseguraron que el Papa su-
frié “dos episodios muy criticos que pusie-

ron en peligro su vida”.

El 9 de febrero, el Papa presidi6é por ulti-
ma vez el rezo del Angelus, faltando a esta
cita durante las siguientes cinco semanas,

por primera vez desde su eleccion en mar-
zo de 2013.

El Papa celebra en publico el rezo del An-
gelus todos los domingos al mediodia des-
de una ventana del palacio apostélico que
da a la plaza de San Pedro, donde general-
mente se retinen los fieles que vienen a ver-
loy escucharlo.

Durante la manana del domingo el Papa
abandoné definitivamente el hospital y lle-
goal Vaticano, donde una gran cantidad de
gente lo esperaba para ver su reaparicion,
con pantallas colocadas en la plaza de San

Pedro para la ocasion.

En una conferencia de prensa, los médi-
cos del pontifice explicaron la decision de
darlo de alta, senalando que eventualmen-
te deberia poder retomar sus actividades
normales. Esto, con la condicién de que
mantenga el progreso lento y constante que
ha venido teniendo hasta la fecha, indic6
Luigi Carbone, médico personal de Francis-
co.

Por su parte, el doctor Sergio Alfieri indi-
¢6: “La convalecencia es, por definicion,
un periodo de recuperacién, por lo que es
evidente que durante el periodo de conva-
lecencia el Papa no podrd mantener sus ci-
tas diarias habituales”.

Respecto de la voz del pontifice, el médi-
co expreso que se tardard en recuperar:
“Cuando se sufre una neumonia bilateral, los
pulmones se dafnan y los musculos respira-
torios también tienen problemas, la voz tar-
dard en volveraser la misma”. De todos mo-
dos, los medios aseguran que es “impensa-
ble” que Francisco retome de inmediato su
ritmo de trabajo anterior.

Hasta antes de la hospitalizacién, el Papa
tenia 10 audiencias diarias: las generales y
las especiales del Jubileo, mas las celebra-
ciones semanales. Ahora, sin embargo, se
le verd menosen publico, aunque segunin-
dica el diario espanol El Mundo, “hasta la
llegada de Pio XII, apenas se veia a los pa-
pas”, sin que ello afecte al gobierno de la
Iglesia.

Alrespecto, el periodico detalla: “No se tra-
ta de ceder ninguin poder o prerrogativa

papal, si acaso de delegar en colaboradores
lo que se puede delegar: Hay cosas que re-
quieren intervencion presencial, como los
sacramentos: no puede confesar por teléfo-
no. Pero en otros casos la presencia no es ne-
cesaria”.

Las proximas citas de primer nivel del
Papa, en tanto, son las visitas del rey Carlos
[I1 y la reina Camilla, que estardn en Italia
del7al10 deabril. Los monarcas britdnicos
se encontrarian con el pontifice el 8 de abril
enel Vaticano, aunque esta fecha se decidio
antes de la hospitalizacién y no se sabe con
certeza si se mantendra

Se espera que el Papa trabaje -1a mayoria
del tiempo- a distancia desde Santa Marta.

Ademads, podria asistir a ciertas misas y
“concelebrar”, mientras un colaborador ha-
bla en el altar, como ha ocurrido a menudo
en los ultimos anos. Sobre sus viajes, solo
estaba previsto el de Turquia en mayo para
celebrar el aniversario del Concilio de Nicea,
“pero siempre se puede aplazar”.

A pesar de esto, el Papa ha mostrado una
fuerte voluntad de permanecer en el cargo
apesar de susalud. La semana pasada apro-
bé un nuevo proceso de reforma -que du-
raria tres anos- para la Iglesia catélica. Las
reformas sobre la mesa incluyen dar rolesde
mayor importancia a las mujeres en la ins-
titucion, para que incluso puedan ordenar-
se como didconos, ademas de una mayor in-
clusion de los miembros que no son parte
del clérigo en la gobernanzay latomade de-
cisiones. @




