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Asi ayudan los bosques a alimentar mejor al mundo

% La Organizacién de las Naciones Unidas para la Alimentaciéon y la Agricultura (FAO) subraya la importancia
de instaurar politicas que consideren la foresta esencial para la seguridad y la diversidad alimentaria.

satros boeques desampe-
fian un papel vital a la ko
de aimantar al mundo. Los
bosques sustentan a mika de mito-
nes dapersonas yva la bodivarsidad
al ofracer desds alimentos sivestras
hastaagea dules, deade cobijo hasta
enargia. 5in embargo, seguimos
perdifndolos a un mtmo alsarmants
debido a la deforestacion v la de-
gradaciin deo la tiera. Entre 2015 y
A1), sa pardiaron unce 10 milmes
dehectidreas de bosquesal afio, una
meantea lade la Repiblica de Corea,
Por otra parts, la intensificacitn de
los incandins forestales v los brotas
de plagas amenazan ain més estos
valinsns ecosistamas.

Uno de los principales factores
subyacentes que impuban & da-
forestaci'm s la necesidad de sa-
tisfacer las demandas de una po
blaciin mundial csda ver mayor,
segin varios egtudiog. Al conme
maorar al Dia Intarmacional de les
Bosgues con el tema "Bosquas y
alimentos”, debemos abordar con
urpanaia como podemes garanti
zar la saguridad alimantaria para
todos al tiempo que protegemeos
lo= boequas qua son tan funda-
mentalss pam nuestros sistamas
agroalimentarios. La raspuesta
1adica en adoptar soluciones que
combinan la agricnltura y los bos-

Podermos hacer que los tarre-
nos Bean mas productives me
diante la intensificaciton agreala
sostenible, sistemas integrados
de producciin y sconamias ciros-
laras. Aprovachands tanto la n-
novacion como log conocimiantos
tradicionales, podamas limitar la
vahles a la vez que producimoes ke
alimentos que necestarmos.

Par ejemple, an al marco dal
prograrma de la FAO Accidn Con-
tra ba Desartificacidin, se ha astado
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trabajando an 8 region del Sahal
en Africa para garantizar que los
conocimientos tadicionales y las
intareses de las comunidadas -
rales ooupan un lugar central en
las iniciativas dirigidas a restaurar
tierras degradadas, Esto ha alan-
tada la seleocitn y la plantacién
de NuUmerosas especied silvesireas
de alimentos con un alto contenids
de micromitrientes. Como resul
tado, ro solo han majorads las ta-
B35 de IBgEaneracion y crecimisnts
de las plantas, sino que también
ha disminuido B inseguridad ali-
rmantaris.

En Colombia, donds los pus-
blees indigenas y las cormunidades
locales gestionan & 53% de la tie-
mma y ko boaques, se astd poniando
en practica un nuevo modselo de
gestidn forastal comunitara qua
ayurda a detansar la deforestacion
¥ mejorar la coordinacion entrala
agricultura y | actividad forastal.
Giracias al establecimisnto da vi-

varos, sisteman agqrodorestales y
meadides de restauraciin y a la pro-
maciin de Incantivos financisros
y del usa de productos forestales
madsrables y no maderables, al
nuave modalo ha revitalizado las
emprasas forestales comuritarias
v ha aumentado al acceso a log
meErcados, con loque ha mejorado
la catidad de vida de muchas per-
somas de B8 zonas miralss

Estos sjpmplos muestran como
la integracitn de bosques, arkus-
tos ¥ pastizales con nusvos cultd
vog puede mejorar b produccion
da alimentos.

Lios bosques proporcionan un
habitat a los polinizadores v al-
bergan la mayor parte de la bio-
diversidad terrestre del mundo,
necesaria tanto pars sumentar
la producsion de afimantos como
para mejorar la sostenibilidad. Los
bosques nutren loa suslos, regu-
lan ls temperatura y offécen sus
temto y 2ombra al ganado. Pusden
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actuar como barreras naturales
contra el viento para log cultivos
v surninistrar agua dulce & més
del 85% da bas grandas ciudades
del munde.

El camino por seguir exige
cambios normativos que reflsjen
|a interdependanaia dela agricul-
tra v log bosques

Los bosques son los almacs-
nes de | naturaleza, ya qua pro-
porcicnan una fuente directa de
hortalizas, frutas, semillas, raices,
tubérculos, hongos, miel, hierbas
naturalas y came de animalss =il
westras con alto contenido proted
coalas comunidades rurales v ali-
mantas funcionales an las zonas
urpanas. Mas alin en tiempos de
crisis, cuanda loa boaques sirven.
como red deproteccidn alimanta-
ria de emerganacia.

La agroforestaria —es decir,
la incorparacidn da drbolas ala
agricultura— pueds mejorar los
ecosistemas, aumantar la rasi
lisncia de log cultivos, restaurar
|as tisrras degradadas yrmejorar l|a
produccidn y la diversidad de los
alimantos, asi como aumentas ke
ingresosdelos agricultores. Tam-
bidn son importantas los sistamas
silvopastorikes, qua combinan 1
cultivo v la restauracidn de drbo-
les con &l pastoreo de ganado y el
aultive de fomaje.

Al migmo tiempa, deben re-
doblarse los esfuarzos por 1es-
taurar lag mas da 2. 000 millonss
de hectéreas de tierras que g
calcula que estidn degradadas
en todo el mundo. La buana no-
ticia as gue unas 1 500 millonas
de hectdreas de tierras degrada-
das 50n aptas Para regtaurarss an
mosaico, es decir, combinando
loe bosques y los arboles con la

agriculbura. Otras 1.000 millones
de hactareas de tierras de culti-
vo situadas en termanos que antas
eran forestales se beneficiarian
dela incorporacidn estratégicade
drboles que enriquezcan tanto 8
productividad agricola como os
Bervicios ecosistémicos.

El camino por seguir exige
rambios normativos que reflefen
la intardependencia da la agri
cultura ¥ los bosgques. Aungque
muchos paizes han empezado a
integrar la agroforestaria en sus
planas nacianaies de accicn por el
a0 mas amplio con politicas que
congideren alos bosques asencia-
les para la seguridad alimentaria
v la diversidad de los alimentos,
Esto tambign supane que o sac-
tar privaedo ss compromata con
la “daforestacidn caro” an las ca-
denas de valor agricolss, yque se
parantios que asos Compromisas
s traduzcan en madidas cuanti-
ficablas,

Consarvar, gestionar y utili-
zar los bosques de forma soate-
nible no a8 solo un imperativoe
ambiental, sino una estrategia
decisiva en favor dela seguridad
alimantaria.

Por altime, tambisn es asan:
cial educar a los consumidores
sobre ung alimsantaciin massat-
dable v una vida sana & partir de
gistemas agroalimentarics sogte-
niblea y reducis la pardiday el des-
pardicio de alimantos.

Lo bosquas son fundarmanta-
les para la transformacion de los
gistarmas agroalimentariog mun-
diales para que sean mas aficien-
tes y més sostenibles. Cuando
les propios bosguaes, como parte
importanta de los sistemeas agro-
alimentarice, se consideran indis-
pansables para la agricultura v al
bienestar hurmano, sumentan ks
incantivoes para ouidar de elics.

Dabemos hacer hincapié
en gue los bosques son un gran
pusnte con &l que intagrar la eje-
cucidn bajo la crientacitn de las
cuatro mejoras: una major pro
duceifin, una major mitriciin, un
msjor medicambisnts y una vida
major, Bin dejar a nadie atrés.

Conservar, gestionar y utilizar
lo= bosques de forma sostenible
no e8 2ol un imparativo ambien-
tal, 5inc una astrategia decisiva
en favor de la seguridad alimen-
taria y la diversidad de los alimen-
tos. Bin allo, se vualve mdas dificil
alcanzar el Objativo de Desarro-
lio Sestenible dos de las MNacio-
nieg Unidas: ponar fin al hambre
y la pobreza y restaurar los aco
gigtemas.



