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eTECNOLOGÍA 

NUEVO ESTUDIO EXPLICA 
POR QUE LOS ADULTOS 
NO RECUERDAN su 
PRIMERA INFANCIA 

vais. Se creía que es porque el cerebro aún está en desarrollo, 
pero ahora se constató que no es así. 

Efe 

durante mucho tiempo 
¡que los humanos no pue- 

den recordar su primera infan- 
ciaporque la parte del cerebro 
responsable de hacerlo aún se 
está desarrollando. Sin embar- 
go, tn nuevo estudio constata 
que noesasíe informa de que 
bebés de tan solo 12 meses 
pueden codificar recuerdos. 

Los hallazgos sugieren que 
laamnesia infantil da incapaci- 
dad de recordar los primeros 
años de vida) probablemente 
se debaa fallos en la recupera- 
ción de la memoria mas que a 
la incapacidad de formar re- 
cuerdos desdeel principio. 

Detrás de esta investigación 
hay científicos de la Universi- 
dad de Yale, Estados Unidos. 
Los resultados se publican en 
larevista Science. 

Aunque los humanos 
aprenden mucho durante los 
primeros años de vida, como 
adultos no pueden recordar 
eventos específicos de esa épo- 
ca. Por qué existe este punto 
ciego sigue siendo un misterio. 

Una teoría sugiere que ocu- 
rre porquela parte del cerebro 

L: científicos han creído 

  

responsable de guardar los re- 
cuerdos —el hipocampo—aún 
seestá desarrollando hasta bien 
entrada la adolescencia y sim- 
plementeno puede codificarre- 
cuerdosenlos primeros años. 
La nueva investigación refuta 
esta idea, como ya se había he- 
cho en estudios con roedores. 

Paraello, los investigadores 
secentraronen!la llamada me- 
moria episódica, quese ocupa 
de eventos específicos como 
por ejemplo compartir una co- 
midaindia con familiareslano- 
che anterior. Esta memoria es 
distinta al aprendizaje estadís- 
tico, que consiste en extraer 
patrones de acontecimientos, 
como el aspecto de los restau- 
rantes o la cadencia típica al 
sentarse y seratendido. 

Los bebés son notablemen- 
te buenos aprendices estadísti- 
cos yse cree queesto esimpor- 
tante para el desarrollo del len- 
guaje y otros conocimientos 
generales, explica a Efe Nick 
TurleBrowne, de Yale, que 
añadequeanteriormente yase 
había demostrado que el 
aprendizaje estadístico seapo- 
ya enel hipocampo, empezan- 
do desdelos 3-4 meses. 

Encambio, segúnel estudio 

actual, la memoria episódica se 
apoya en el hipocampo -aun- 
queusando diferentes víasneu- 
ronales- pero a partir de los12 
meses aproximadamente, agre- 
gal científico, quien vecom- 
prensible, porlas necesidades 
del bebé, que elaprendizajees- 
tadístico pueda entrar en juego 
antes que la citada memoria. 

CÓMO FUE EL ESTUDIO 
Parallegar a sus conclusiones, 
los investigadores reclutaron a 
26bebés de entre 4 y 25 meses 
para realizar una tarea de me- 
moria, y utilizaron imagen por 
resonancia magnética funcio- 
nal para medir la actividad en 
el hipocampo -estatécnica uti- 
liza la oxigenación sanguínea 
como indicador dela actividad 
neuronal cerebral. 

En concreto, el equipo, di- 
rigido por Tristan Yates (ahora 
en la Universidad de Colum- 
bia), mostró alos bebéslaima- 
gen deunrostro, objetoo esce- 
na nuevos. Posteriormente, 

después de que estos vieran va- 
rias imágenes más, les enseña- 
ronunafoto previamente vista 
junto aotranueva. 

En esta tarea, si un bebé 
mira fijamente la imagen ante- 

    
rior más quela nueva que está 
junto a ella, esto puede inter- 
pretarse como quelareconoce 
como familiar, resume Turk- 
Browne, 

En específico, los investiga- 
dores descubrieron que cuan- 
10 mayor era la actividad en el 
hipocampo cuando un bebé 
miraba una imagen nueva, 
mástiempo la observaba cuan- 
doreaparecía posteriormente. 

Y la parte posterior del hi- 
pocampo, donde la actividad 

de codificación era más inten- 

sa, eslamismaárea queseaso- 
cia principalmente con la me- 
moria episódica en adultos. 

Esto se observó en toda la 

muestra de 26 bebés, pero fue 

máscontundente entre los ma- 
yores de 12 meses (la mitad de 
la muestra), resume un comu- 

nicado de Yale. 

Pero, ¿qué pasa entonces 

INVESTIGADORES RECLUTARON PARA EL ESTUDIO 26 BEBÉS. 

con estosrecuerdos infantiles? 
La codificación es el proceso 
medianteelcual el hipocampo 
captura una instantánea de 
nuestra experiencia sensorial 
actual. Esta es la primera etapa 

  

dela memoria episódica, deta- 
lla Turk-Browne. 

Los recuerdos codificados 
deben consolidarse con el res- 
todel cerebro, loque ocurre en 
los días y semanas posteriores 

durante el sueño. Estos pue- 
den perdurar durante años, 
pero finalmente deben recupe- 
rarse para influir en lo que in- 
formamos y en nuestro com- 
portamiento. 

“El estudio muestra que el 
hipocampo puede codificarre- 
cuerdos episódicos, lo que su- 
giere que lasetapas de consoli- 
dación o recuperación podrían 
serresponsables de la amnesia 

se 

infantil”. 
Loshallazgos coinciden con 

estudios recientes en roedores, 
que demuestran que los re- 
cuerdos generados durante la 
infancia pueden persistir hasta 
la edad adulta, pero permane- 
cen inaccesibles para su recu- 
peración sin laestimulación di- 
recta delos engramas (huellas 
queseoriginancuando se crea 
un nuevo recuerdo y cada vez 
que se rememora una situa- 
ción) oseñales recordatorias. 

“Estamos trabajando para 
rastrear la durabilidad de los 
recuerdos hipocampales alo 
largo de lainfancia eincluso es- 
tamos empezando a conside- 
rar la posibilidad hipotética, 
casi de ciencia ficción, que 
puedan perdurar de alguna 
forma hasta la edad adulta, a 
pesar deser inaccesibles”, con- 
cuye Turk Browne. 63 

  

SISTEMA DE PREDICCIÓN METEOROLÓGICA SOLO 
CON IA PODRÍA REVOLUCIONAR LOS PRONÓSTICOS 

    in nuevosistema de pre- 
ul dicción meteorológica, 

llamado — Aardvark 
Weather y basado solo en Inteli- 
gencia Artificial (A), puede ofte- 
cer previsiones precisas dece- 
nas de veces másrápido y usan- 
domiles de veces menos poten- 
cia de cálculo quelos actuales, 
basados enla lA ylafsica. 

El sistema se presenta en 
un estudio que publica Nature 
y proporcionan modelo para 
un enfoque completamente 
nuevo de la predicción con el 
potencial de transformar las 

Aardvark fue desarrollado 
por investigadores de la Uni- 
versidad de Cambridge, con el 
apoyo del Instituto Alan Tu- 
ring (ambos británicos), Mi- 
crosoft Research y el Centro 
Europeo de Predicción Meteo- 
rológica a Medio Plazo. 

Las previsionesmeteoroló- 
gicas se generan actualmente 
através de un complejo con- 
junto de etapas, cada una de 
las cuales tarda varias horas en 
ejecutarse en superordenado- 
res hechos a medida, explica 

el Instituto Alan Turing. 
Investigaciones de Hua- 

wei, Google y Microsoft ya ha- 
bían demostrado que uno de 
los componentes de esta cade- 
na, el solucionador numérico 
(que calcula cómo evoluciona 
el tiempo alo largo del tiem- 
po), puede sustituirse por IA, 
lo que da lugar a predicciones 
másrápidas y precisas. 

El Centro Europeo de Pre- 
dicción Meteorológica a Medio 
Plazo está aplicando esta com- 
binación de lA y enfoques tra- 
dicionales. 

El sistema Aardvark, sin 
embargo, sustituye toda la ca- 
dena de predicción meteoro- 
lógica por un único modelo de 
aprendizaje automático, que 
toma observaciones de satéli- 
tes, estaciones meteorológicas 
y otros sensores para elaborar 
previsiones globales y locales. 

Con este enfoque basado 
enla 1A, las predicciones pue- 
den hacerse en cuestión de mi- 
nutos con un computador de 
sobremesa, agregael Instituto. 

Utilizando sólo el 10% de 
los datos de entrada de los sis- 
temas existentes, Aardvark su- 
pera al sistema nacional de 
predicción GFS de EE.UU, en 
muchas variables y también es 

competitivo con las previsio- 
nes del Servicio Meteorológico 

deese país, que utiliza datos 
de entrada de docenas de mo- 

delos meteorológicos y análi- 
sis de meteorólogos humanos 
expertos. 

Aardvark aprende directa- 
mente de los datos, por lo que 
puede adaptarse rápidamente 
para elaborar previsiones a 
medida para sectores o luga- 

res concretos, ya seala predic- 
ción de temperaturas para la 
agriculturaafricanao la veloci- 
dad del viento para una em- 
presa de energías renovables 
en Europa. 

El investigador Scott 
Hosking, del Instituto Alan Tu- 

ring, consideró que “liberar el 
potencial dela IA transforma- 
rála toma de decisiones para 
todos, desde los responsables 
políticos y los planificadores 
de emergencias hasta las in- 
dustrias que dependen de pre- 
visiones meteorológicas preci- 
sas”. “El avance de Aardvark 
no es sólo cuestión de veloci- 
dad, sino de acceso”, aña 

Al trasladar la predicción 
meteorológica de los super- 
computadores a los note- 
books, se puede “democratizar 
la predicción, poniendo estas 
potentes tecnologías al alcance 
delos países en desarrollo y las 
regiones del mundo con esca- 
sez de datos”. 63 
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