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Violenciay

el

estigma autista

n Trehuaco, ocurrio

un lamentable hecho

de violenciadentro de

na comunidad edu-

cativa. Una profesora resultd

gravemente herida tras la

agresion perpetrada por un

estudiante de 14 afios. Segiin

testimonios, la condicién de

Trastorno del Espectro Autis-

ta explicaria, en parte, una

respuesta desregulada a un

comentario efectuado porla

docente, que escald hasta el

lamentable hecho de violen-
cia que pudimos conocer.

Tal como en otros incidentes
de agresion, donde estudiantes
autistasse han vistoinvolucrados,
se observa una preocupante ten-
denciaenlos medios yenel deba-
te en redes sociales a vincular es-
trechamente esta neurodivergen-
ciacon unaincapacidad parages-
tionarel conflicto y una latente ca-
pacidad de respuesta violenta. Es-
to solo contribuye ala estigmati-
zacion de una condicion que, en
si misma, comprende una gran
diversidad de individualidades y
formas de percibir el entorno.

Siaestoselesumael poco co-
nocimiento dentrode lasociedad
y las comunidades educativas so-
brela identidad autista, eseviden-
te que estamos en presencia de
un caldo de cultivo para discursos
de odio que pueden afectar pro-
fundamente los derechos y el de-
sarrollointegral deeste colectivo.

Como profesor y persona autista
mi preocupacion esevidente, por
loquequiero entregar en estaco-
lumna algo de contexto para com-
prenderen profundidad esta si-
tuacion y proyectar una ruta ha-
ciael futuro.

Para entender como hemos
llegado aqui es necesario comen-
Zar por nuestrosistema educati-
vo, el cual ha sido historicamente
excluyente paraamplios sectores
de la sociedad conuna propuesta
que, por un lado, promueve la in-
clusion, pero por otro sigue sin
entregar herramientas esenciales
para construir comunidades con
enfoques curriculares y de convi-
vencia que se adapten a las nece-
sidades de cada miembro, perpe-
tuando la segregacion de quienes
no selogrenadaptaralaculturay
expectativas  predominantes.
Otro factor crucial es el impacto
de la pandemia en el desarrollo
infantil, la cual obligd a mantener
anuestros nifios, nifas y adoles-
centes mds de dosanos en confi-
namiento, sinacceso a interaccio-
nes sociales significativas y some-
tidos a niveles elevados de estrés
derivados del hacinamiento, po-
sibles dindmicas familiares de vio-
lenciay de unaeducacion formal
a distancia incapaz de promover
undesarrollo socioemocional sig-
nificativo. Si ponemos esto en
perspectiva, un estudiante que
ahora tiene 14 afios paso casi el
15% desuvida sin relacionarse sig-
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nificativamente con otros ninos
desuedad. Y si ademas conside-
ramos aaquellos que yaenfrenta-
ban dificultades en la construc-
cién de vinculos debido a condi-
cionesneurodivergentes, comoel
autismo, los efectos son aiin mas
profundos.

En un contexto social donde
laviolencia fisica, verbal y social
se ha normalizadoy propagadoa
través delosmediosmasivos y de
unaculturaconun fuerte compo-
nente individualista; no es sor-
prendente que el ambiente esco-
lar refleje estas mismas tenden-
cias. Nuestrainfancia estirespon-
diendo ala violencia sistémicay
estructuralconlaquese han cria-
do, en un espacio que no logra
adaptarse a los cambios profun-
dos que ha sufrido nuestra socie-
daden lostiltimos 5afios. Eldeba-
te no debe centrarse exclusiva-
mente en cémo “tratar” con el
crecientemente estigmatizado
“nifio TEA” en un sistema que de
por si es hostil. Debemos replan-
tearnos como ha cambiadolama-
nera en que nuestra infancia
aprende, se relacionay percibe su
entorno. Necesitamos una revi-
sion profunda del sistema educa-
tivoque considere las nuevas rea-
lidades de nuestros estudiantes y
proponga estrategias efectivas pa-
ra fomentar un ambiente de res-
peto, comprensiony aprendizaje.




