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Remeros valdivianos 
consiguieron dos oros 
en el Prepanamericano 
cuasiricaDos. Liewald, Rosas, Serandour y Cofré ganaron en el 4- 
damas; Labatut y Paz vencieron en el 2- varones. 

  

EMILIA LIEWALD, EMILIA ROSAS, EMILY SERANDOUR Y CAMILA COFRÉ CLASIFICARON SU BOTE A LOS JUEGOS PANAMERICANOS JUNIOR 2025. 

Oscar Gallardo Ríos 

scargallardo*australvaldivia.l 

xcelentes — resultados 
E consiguieron ayerlosbo- 

gadores valdivianos que 
compiten en los Juegos Pre- 
panamericanos Junior 2025, 
tras cosechar dos de los tres 
oros obtenidos porlaselección 
nacional de remo en la ciudad 
de Asunción, Paraguay. 

A primera hora, las valdi- 
vianas Emilia Liewald (Phoe- 
nix), Emilia Rosas (Arturo Prat), 

Emily Serandour (Phoenix) y 
Camila Cofré (Phoenix) se que- 
daron con el primer lugar en la 
prueba femenina delcuatro sin 
timonel, gracias a un tiempo de 
'6 minutos 50,23 segundos. En 
segundo lugar se ubicó Argen- 
tina conun crono de6 minutos 

58,55 segundos; y tercero Bra- 
silcon7 minutos!,58segundos. 

Luego fue el turno dela du- 
pla conformada por Pedro La- 
batut y Rodrigo Paz, ambos del 
Club Deportivo Phoenix, quie- 
nes alcanzaron la primera posi- 
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PEDRO LABATUT Y RODRIGO PAZ GANARON LA PRUEBA DOS SIN TIMONEL. 

ción en la prueba masculina 
del dos sin timonel, con un 
tiempo de 6 minutos 35,99 se- 
gundos. Le siguió Argentina 
con un crono de 6 minutos 
41,17 segundos; y tercero se ubi- 

có Brasil con un tiempo de 6 
minutos 43,69 segundos. 

La delegación chilena tam- 
bién consiguió una tercera me- 
dalla de oro, gracias al triunfo 
obtenido por Felipa Rosas, 

  

medallas de oro consi- 
guió ayer la delegación chi- 
lena de remo en los Juegos 
Prepanamericanos Junior. 

Amanda Araneda, Catalina Fie-
rro y Sofa Zúñiga en la prueba
de cuádruple par femenino,
con un crono de 6 minutos
41,39 segundos. 

Los tresbotes consiguieron
sudlasificación parala segunda
versión de los Juegos Paname-
ricanos Junior que se disputa-
rán en agosto próximo, tam-
bién enla ciudad de Asunción.

La participación de los bo-
gadores valdivianos en los Jue-
gos Prepanamericanos Junior
continúa hoy con una serie de
pruebas. Entreellas destacanel
cuatro sin timonel masculino
en que compiten Bastián Ló-
pez, Benjamín Menjiba, Pedro
Labatut y Rodrigo Paz; y el dos
sin timonel femenino en que
competirán Emilia Liewald y
Camila Cofré. es   

    PATRICIA SOTO RELATÓ SU EXPERIENCIA A ALUMNOS DE LA USS. 

Destacada montañista 
nacional realizó charla 
motivacional en la USS 
PATRICIA SOTO. Fue la primera mujer 
sudamericana en conquistar el Everest. 

on elobjetivo deentregar 
Corera vidaa 

estudiantes que inician la 

tivacionalen la Universidad San 
Sebastián (USS), en la que rela- 
tóuno de sus mayores logrosen 
el deporte: serla primera mujer 
sudamericana en llegar ala ci- 
ma del Monte Everest. 

“Tal hazaña la concretó el 23 
de mayo de 2001, luego de dos 
meses y 17 días desde su salida 
deSantiago, encompañía deseis 
montañistas queascendieronal 
Everest, incluyendo a otras tres 
escaladoras: Vivianne Cuq, Cris- 
tina Prieto y Andrea Muñoz. Ese 
día, Soto fue la primera del gru- 
poen lograrlo, convirtiéndose 
enla primerachilena y sudame- 
ricana en hacerlo. 

Lacharlamotivacionalse ge- 
neró enel marco dela “Confe- 
rencia Líderes USS: Liderazgo 
para grandes desafios”, uno de 
los enfoques extracurriculares 
que entrega la casa de estudios 
ensu proyecto educativo. 

Soto, quienesacadémica de 
Ingeniería en Gestión de Expedi- 
ciones y Ecoturismo dela Facul- 
tad de Ciencias dela Naturaleza 
delaUSS, relató quelo máscom- 
plejo de esa gesta fue la convi- 
vencia humana, “porquesibien 
nos conocíamos, nunca había- 
mos estado tanto tiempo juntos 
y además en una situación de 
tanto estrés yriesgo”. 

Pero, ¿por quéir al Everest? 
Soto detalló que suamor por el 
montañismo nació durante su 
infancia, subiendo cerros en Me- 

lipilla. Ya en su etapa universita- 
ría, esta actividad se consagró al 
ascender al cerro Provincia, ca- 
mino a Farellones. “Medi cuen- 
taque hacer esto me era cómo- 
do, me gusta la libertad y tran- 
quilidad quese siente arriba en 
las montañas y la gente que co- 
noces. Además, si hay alguien 
queesinclusivoes el cerro, por- 
quenoleimporta tu apellido, de 
qué región eres, de qué país, si 
tienesplata ono... Nostrataato- 
dosporigual”, relató. 

EN LA CIMA 
Con sus 8.849 metros de al- 

tura, el Everest está plagado de 
historias de éxito pero también 

de fatales intentos por hacer 
cumbre. Vientos fríos a más de 

160km/h con temperaturas de- 

340 son las condiciones más re- 

currentes del monte. Sobre esto, 

Sotosostuvo que “el temadelpe- 
ligro es bien subjetivo. No lo en- 
cuentro peligroso, porquees un 
ambiente en que mesiento có- 
moda, porque meentrené y pre- 
paré. Eso no quita que el riesgo 
esté siempre, pero uno se men- 
taliza y prepara técnicamente 
para afrontar esos desafíos. Se 
mediolaoportunidady meinvi- 
taronaparticipar”. 

Con todo, la montañista re- 

conoce que actualmente los via- 
jesal macizose han simplificado 
gracias ala tecnología. “Hoy se 
contrata a una empresaquerea- 
liza toda la logística, con lo que 
en un messubes y bajas. Ahora 
muchos entrenan en cámaras hi- 

pobáricas y te aclimatas, lo que 
es muy útil, una ventaja que en 
nuestra época no teníamos”.C3 
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