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Unaespacio para

la neurodiversidad

Katherl

s la presidenta del Colectivo
Neurodiversas de Antofagas-
ta. Katherine Leyton Alvarez
de nina le gustaba estudiar y tenia bue-
nasnotas.

Cuandountemateniasuinterés lo in-
vestigaba parasaber mas. Estudidenla Es-
cuela Japony luegoenel Liceo Industrial
Eulogio Gordo. Sufrio bullyingy nuncaen-
tendio porque estaba mal ser diferente.

Cuando diagnosticaron a su hijo, co-
menzdainvestigaryconocera otrasfami-
lias que vivian el mismo proceso. Nacié
autistay conocio su diagnosticoalos 31
arios. El diagnostico resignifico su vida: de-
jode sobreviviry comenzo a vivir.

En 2021 participéen lafundacion del
Colectivo Neurediversas para visibilizar el
autismo en mujeres y derribar mitos, co-
mo por ejemplo, que existen mas hom-
bresautistas y las mujeres “camuflan”es-
tacondicién.

De nifa cuando iba al Cesfam del sec-
torCorvallissiempre se perdia. E| 2022im-

ele

ﬂ}"mx

on Alvarez

plementaron pictogramas en los box de
atencion. Ese fue un dia significativo para
ella, como lo fue también la actividad
“Muévete porel Autismo”, ademasdel re-
ciente seminariosobre mujeres autistas.

Siempre quiso ser profesora, pero dejo
deestudiar cuando nacié su hijo. E1 2022
diola prueba PAES.En 2023, asus 34afios,
ingresdaestudiarPedagogiaenEducacion
Diferencial ala UCNycon dos hijos hasido
dificil, perodice que saldrd adelante.

“Me gustaria que mi aporte seauna
region inclusiva, con mayores apoyos alas
personas neurodivergentes, que enten-
damos que las diferencias nos enrique-
cen’,comento.

Recalcoque “enestaregiontanricaen
minerales, perocontanpocoaccesoa pro-
fesionales, suefiocon eldiaenel quelasfa-
milias no tengan que verse endeudadas
por undiagnésticooterapias”.

También afiadié :“ser silente frente a
lainjusticia es algo que no podemos per-
mitirnos”.

YODO soluciones

Lak Estrellal o
desarrollo
Tl Sd bt i) VEGETAL | "« humano

Las Mujeres NO tienen l i m i te S para su desarrollo

soyantofagasta.cl

Lainclusidnenlas
carreras de ingenieria

= i

adirectorade laUnidad de In-
clusiondelas Ingenierias dela
Universidad Catélica del Nor-
te (UCN), Elizabeth Lam Esquenazi, na-
ci6 en Santiago, pero desde los siete
afios vive en Antofagasta.

Su familia es numerosa conseis her-
manos. Su padre fue profesor universi-
tarioy sumama, una gran matrona, y
que encarnaba la tipica madre judia:
bondadosa, sacrificada y transmisora
de suherencia cultural.

Sus abuelos maternaos eran judios
emigrantes de Greciay Turquia, y porel
lado paterno, sus raices se extienden a
Chinay Peru.

Estudiéenla EscuelaN® 7y luegoen
el Liceo B-13 de Antofagasta. Posterior-
mente, cursé Ingenieria Civil Quimica
en la Universidad de Antofagastay un
doctoradoen laU. de Concepcion.

Crecid observando a sus padres do-
centes universitarios compartir conoci-
miento con sencillez. Esta semilla culti-

zabeth Lam Esquenazi

vo su deseo de contribuir para que el
aprendizaje llegue atodas ytodos.

Sus estudiantes con necesidades
educativas especiales, principalmente
con TEA, le ensefiaron formas distintas
de percibir el mundo.

Para Lam sus mayores logros estan
relacionados con haber acompaiiado a
mujeres de sectores vulnerables, cuida-
dorasy mujeres con discapacidad ensu
capacitacion, viéndolasemprender con
éxito.

“El presente representa la conver-
gencia mas significativa de mitrayec-
toria: la formacién de masde 9 mil in-
genieras/os y mi compromiso con
proyectos inclusivos de disefio univer-
sal”, destaco.

Comentd que ademas “como direc-
tora de niicleo cientifico en relaves y
miembro del Comité Cientifico Asesor
de Cambio Climatico logré conjugar mi
rigor técnico con miverdadera pasion:
laeducacion inclusiva”.

“"Me gustaria una region mas

inclusiva, con mas apoyo alas

personas neurodivergentes”.

“Descubrilamagia de ver como

las personas expanden sus
horizontes con la educacion”.
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Unacienciaconmas
cercania a la comunidad

s la coordinadora de Ciencia,
Tecnologia y Sociedad, C-TyS
de la Universidad de Antofa-

gasta. Gladys Hayashida Soiza nacié en
Santiago, pero llegé a Antofagastaaes-
tudiar una carrera profesional.

Suinfancia fue rodeada de musica
ynaturaleza. “Me gustaba nadar, an-
dar en bicicleta y estudiar. Bailaba en
un grupo folclérico y me gustaban las
manualidades. Con mi hermano in-
ventdbamos juegos influenciados por
las series de television de la época”,.
comentd Hayashida.

Estudiden laescuela Las Religiosas Fi-
lipenses y en el Colegio Maria Auxiliado-
ra.Luego, Ingenieriaen Acuiculturaenla
UA, ademas de un diplomado en Gestion
yOrdenamiento Ambiental dela Univer-
sidad de Santiagoy una Maestria en Mi-
crobiologia Aplicada en la Universidad de
Kyotoen Japén.

Obtuvo igual un doctorado en
Ciencias Biologicas, mencion Biologia

Gladys Hayashida Soiza

Celulary Molecular de la UA y apren-
did cultura japonesa en Yokohama,
Japon.

Su labor actual de promover la culttu-
ra cientifica, surgié cuando estudiaba su
postgrado en Japon. “Ahi entendi que la
investigacion cientifica no se entendia
porlas personas que ajenas ala comuni-
dad académica”.

Queria acercar la ciencia a la comuni-
dad deuna forma cercana, entreteniday
sin tecnicismos, comento.

“Lamision es visibilizar a cientificos y
cientificasen la comunidad ydara cono-
cer la generacion de conocimiento local
para suvaloracion por parte de la comu-
nidad”, expreso Hayashida.

Unmomento relevante de su carrera
ha sido formar un equipo de profesiona-
les talentosos y comprometidos con la
comunicacion cientifica (C-TyS UA) con
quienes cred e implementé el segundo
diplomado endivulgacion cientifica,a ni-
vel nacional.
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La ensefanza delinglées
como movilizador social
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Elena Martinez ijas

iene varias facetasen susu

vida:Elena Martinez Rojas es

académicadelaUCN, volun-
tariaen laEscuelita Chepujay presiden-
ta de la junta de vecinos Estadio Regio-
nal de Antofagasta

Vivié los ocho primeros afios de su
vidaentre Curico (su ciudad natal) y Ari-
ca. Termind su educacion basica y me-
dia enlaciudad de laeterna primavera.

Luego realizé sus estudios de pregra-
do en la carrera de Pedagogia en Inglés
en la Universidad de Tarapaca en Arica,
graduandose a inicios de 1988.

En 2007, se titulo de magisteren
TESOL (Teaching English to Speakers
of Other Languages) en el Greensboro
College, Carolina del Norte, Estados
Unidos.

Elena Martinez explicé que “mi la-
bor tanto como docente como acadé-
mica universitaria fue inspirada por mi
deseo desde pequena de ser profesora
y poderensenar a otras personaselidio-

ma Inglés, como una forma de creci-
miento personal”.

Asimismo “mi labor como volunta-
riaen la Escuelita Chepujafue inspirada
por mideseo de marcar una verdadera
diferencia en la vida y formacion de ni-
fios, nifias y jovenes, esperando que el
idioma Inglés a través del cual llego a
ellos sea una herramienta de movilidad
social”.

“Como docente y académica univer-
sitaria, mi motivacion fue hacer una real
diferencia en laformacion de nifios, jove-
nesy futuras generaciones de profesores
de inglés, entregando calidad y conoci-
miento especializado a quienes sigan
con esta labor en el sistema educacio-
nal”,comento.

Ahora, como presidenta de lajunta
de vecinos Estadio Regional, “mi mo-
tivacion es trabajar efectivamente por
mejorar la calidad de vida en su entor-
no y el de los vecinos residentes en el
barrio”.

“Lamisiones visibilizar alos
cientificos y daraconocer
elconocimientolocal”.

“Saber inglés puede marcar
unarealdiferenciaen la
vida de nifios y jovenes”.




